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2022年度実施概要 

学校名 

福井県小浜市立内外海小学校 

採択活動名 

内外海のすばらしい自然・伝統を未来へ～アップサイクルの視点から～ 

実施単元 ※実施した単元の数に応じて記載してください 

単元名 学年 教科 

1.内外海の海の恵みについて調べよう ４年 総合的な学習の時間 

社会 

2.Let's challenge!海ごみをへらそう！ 

～未来の内外海の海について考えよう～ 

５年 総合的な学習の時間 

国語、社会、理科 

3.内外海地区の魅力にふれ、ふるさとのよさを発信しよう！ ５年 総合的な学習の時間 

国語、社会、家庭 

4.未来へつなぐ内外海の海 ６年 総合的な学習の時間 

国語 

取り組みの概要 

 総合的な学習の時間を軸に、各教科の学習と関連づけながら、海をテーマにした学習を各学年に応じて

行った。 

「海を知る活動」としては、若狭高等学校の所有する雲龍丸乗船体験や県栽培漁業センター見学などを

行い、内外海の海の現状を学んだ。また、シーカヤック体験やいかだ作り体験から、海の豊かさや楽しさ

を味わい、実感させることができた。若狭高等学校との交流学習や企業の取り組みを知る活動も行い、地

域や企業の取り組みの現状を知ることができた。 

「海を守る活動」として、５年生は、海ごみ調査を行い、清掃活動を行った。さらに、ごみを活用した

商品作りに取り組んだ。６年生は、海に流れ込むゴミを少しでも減らそうと、身近に取り組める活動を行

った。 

「海を利用する活動」として、内外海の伝統食材である鯖のへしこやなれずし作りを行い、販売活動に

つなげた。かつては、それが京都へ運ばれていたことから、小浜から京都をつなぐ鯖街道を実際に歩いた。

そのルートの途中の集落で、へしこやなれずしが作られていることがわかり、インタビューしたり食べ比

べたりした。地域によって製法や味付けがちがうこともわかった。これらのつながりを、地域活性に生か

す方法を考えさせた。 

これらの活動の中間発表として、学習発表会を行い、お世話になった方々や保護者、地域の方々に向け

て発表した。 
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