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 コロナ鎮静化により、なんと盛岡での宿泊研修が実施できることになりました。

時間がないところですが、せっかくの盛岡での研修です。修学旅行につながる、

班別の自主研修に取り組んでみましょう。  

 

 

 

 

 

 

 １  今回の自主研修について  

 

 （１）ねらい  

   ・盛岡市の様々な交通機関を利用しながら、安全に見学地をめぐったり、 

昼食を食べたりして、修学旅行で活かせる力を身につけよう！  

 

 （２）研修内容  

   ①見学地＆有名な場所＆ミッションを巡って、証拠写真を撮ってくる。  

   ②自分たちが決めた場所で必ず昼食をとる。  

   ③できるだけ公共交通機関を利用する。（電車、バスなど）  

   ④巣子駅を１０時３０分に出発し、ホテルへ１７時までに戻ってくる。  

（あまり早く戻ってきてもダメ）  

 

 （３）研修場所リスト  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜班別自主研修＞ 

 班ごとに研修場所を決めて見学します。そこまでの行き方や料金、昼食などは事前

に調べておきます。当日は班員全員で協力してアクシデントを乗り越え、全ての場所

を巡り、集合場所に時間までに戻ってこれるように研修します。  
 

＜見学地リスト＞  

 ①県立美術館  

 ②盛岡市こども科学館  

 ③遺跡の学び館  

 ④盛岡市先人記念館  

 ⑤盛岡歴史文化館  

 ⑥県立博物館  

 ⑦深沢紅子美術館  

 ⑧原敬記念館  

 ⑨岩手大学ミュージアム  

 

＜有名な場所リスト＞  

 ①岩手大学  

 ②岩手医科大学  

 ③ぴょんぴょん舎  

 ④岩手県庁  

 ⑤クロステラス  

 ⑥県営球場  

 ⑦県民文化会館  

 ⑧カワトク  

 ⑨三ツ石神社  

 



 

 

 

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 （４）NG 行動・・・これをやったら、修学旅行で余計なルールが増えます！  

  ・班員が分かれて行動する。  

  ・不必要な買い物をする。  

  ・昼食場所ではない場所で飲食をする。  

  ・不要物を持ち込む。  

  

（５）見学・昼食場所の候補（班で話し合ってみましょう）  

 第 1 希望  第 2 希望  

①見学地  

 

 

 

 

②有名な場所  

  

③ミッション  

  

④昼  食  

  

 

  次は、場所や時間を計算して、具体的な計画を立ててみましょう！  

 ＜ミッションリスト＞  

  ①開運橋（または旭橋）で岩手山をバックに記念写真  

②啄木新婚の家の中で記念写真  

  ③ベル（びっくりドンキー1 号店）でハンバーグを食べる  

  ④福田パン長田町本店でパンを購入  

  ⑤石割桜の前で、チョップで石を割る写真  

  ⑥上の橋、中の橋、下の橋の３つの橋をコンプリート  

  ⑦岩手銀行旧本店前で記念写真  

  ⑧マリオスの屋上で記念写真  

  ⑨アイーナの『もりおかワンコ』と記念写真  

⑩盛岡南イオン１５周年記念看板の前で写真  

⑪材木町の６つのモニュメント全てと記念写真  

 


