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2020年度実施概要 

学校名 

日南市立南郷中学校 

採択活動名 

港の町南郷の過去、現在、未来 

実施単元 ※実施した単元の数に応じて記載してください 

単元名 学年 教科 

1.港の町南郷を知る活動（シーカヤック体験学習） １・２・３ 総合 

2.港の町南郷を知る活動（郷土料理体験等） １ 総合 

取り組みの概要 

海に接した南郷町の自然を実感できる体験活動をとおして、海を知り、海に進んで関わろうとする力を

培うことを目的に取り組んで来た。次の三つの力が育むように学習活動をしてきた。 

○私たちができることを調べ、まとめる活動をとおして、地域やそこで活動する人々とのかかわりを 

深め、そこで得た情報をまとめる力を育てる。 

○課題を追求する活動をとおして、自然環境に対する関心を高め、主体的に関わる能力を高める。  

○自らできることを取り組み、これからの自分の生き方について考えようとする態度を養う。 

これらの力を育むために、地域コーディネーターと連携し、地域で生活している方々の講話や港の町南

郷を知る活動（シーカヤック体験学習・郷土料理体験等）を１年生中心に学習活動を実施してきた。ただ

し、本年度は４・５月の臨時休業やコロナ禍の中での学習活動により、縮小した形での学習活動となった。 

主な学習活動は、次のとおりである。 

１ 港の町南郷を知る活動（シーカヤック体験学習） 

・講師（NPO）の指導のもと、南郷の海でシーカヤック体験を全学年で行った。 

２ 港の町南郷を知る活動（郷土料理体験等） 

・元漁師の講話や南郷の海産物を使った郷土料理体験を実施した。また、職員研修において先生方も

郷土料理体験を実施した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【シーカヤック体験学習】         【郷土料理体験（カツオ料理）】 

 


