
第７回バラモンプラン  

「中間発表会のための研究資料のまとめ方について知ろう」 

○ 1学期の研究をまとめよう 

 1 学期のバラモンでは、自分たちで活動計画を立て、インタビューや実験を行ってきました。7月 3 日（金）の中間発表では、外

部からアドバイザーをお招きして、発表会を行います。そのためにも伝わりやすい、見やすいポスターにまとめましょう。 

 

〇 ポスターの原稿 

 ポスターは画用紙にまとめます。しっかりとした内容が書けるように、綿密な打ち合わせを行いましょう。 

 ポスターの書き方は、下の図に統一します。文章をしっかり書いて、わかりやすく説明しましょう。図やイラストを入れても構い

ません。（図・イラストのみでは伝わりにくいので、必ず説明文を書き込むこと） 

「タイトル                     」 

班名：     （班長：     副班長：      班員：         ） 

１ 背景（なぜ、上のテーマにしたのか、五島市の課題など調べた理由をまとめる） 

 

 

  

 

 

２ 研究事例①（同じ課題を抱えている例やそ

の課題に対して他県ではどのように取り組ん

でいるか、調べたことをまとめる。） 

 

 

 

 

 

 

３ 研究事例②（専門研究機関が行っているこ

とをまとめる） 

 

例）筑波大学の田宮菜奈子教授らは
「総合型地域スポーツクラブ活動
状況調査」の分析を行い、高齢者
の運動について調査を行った。こ
の研究で、運動は多くの疾病予防
に有効であることから健康寿命の
延命に効果的ではあるが、高齢者
の体力などの低下により十分な配
慮が必要であることが分かった。 

４ 取り組み例 

 

 

 

 

 

５ 結果 

 

 

６ まとめ（調べたこと感想、気づき、今後の展開） 

 今回の研究を通して、 
  ・高齢者と運動することで〇〇がわかった。□□が効果的なことがわかった。 
  ・一緒に活動する中で、△△ができないことが分かった。 
 今後の展開として、△△が解決できるような運動を考案したい。 
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田宮菜奈子ほか、筑波大学、安全対策の促進が高齢者がスポーツの課題に～「総合型地域スポーツクラブ活動状況調査」の分析～、2020年 
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書きたい内容が決まったら、A3 の用紙に下書きを行います。担当の先生から用紙をもらってください。 

２年（  ）組（  ）番 氏名（             ） 

どんな研究かがわかるもの、 
思わず見たくなるようなものに！ 

例）いきいき長生き！高齢者もで

きる健康教室 

データをもとに述べること。 
参考資料「広報 ごとう」 
「第 2期 五島市 まち・ひと・しごと 創成人口ビジョン・総合戦略」など 

これが研究の要！！なぜこのような取り組み、研究をしようと思っ

たのかを、データをもとに述べる！！！ 

データをもとに述べること。 
図書館の切り抜き速報など 
新聞等を利用して情報を集める。 
（記事を掲載している新聞名、日付を
必ずメモしておくこと） 

本から抜き出してまとめるときには、 
（本のタイトル・著者名・出版社・出
版年をメモしておきましょう。） 

★Key 大学での研究。 

地域創生、エネルギー開発、環境問題などなど 
いろいろな大学の HP を見てみると、研究のヒ
ントになるネタがたくさん転がっています。 

これが君たちの研究をより価値あるもの

に繋げます。最先端の研究と自分たちの興味

関心・課題を結び付けて考えてみよう。 

各班オリジナルの研究成果をまとめましょう。 
図やグラフ、表などを用いてわかりやすく伝わる工夫をしてください。 

※各自で活動の記録（写真など）を必ず残してください。（重要） 
実験結果などは、自分たちの研究をしっかり振り返って、 
「うまくいったこと」と「うまくいかなかったこと」を 
明確にしましょう。考察が研究を深めます。 

「わかったこと、上手くいったこと」 

「できなかったこと、うまくいかなかったこと」 

「次回の課題」を簡潔にまとめる。 

「著者名・出版社名（大学名）・ 

本（研究）のタイトル・出版年」 

の順番で書く。 

用紙サイズ 

画用紙（白）を 

２枚つなげる。 ⇒ 



「タイトル                               」 

班名：     （班長：     副班長：      班員：         ） 

１ 背景 

 

 

 

 

２ 研究事例① 

 

 

 

 

 

 

３ 研究事例② 

 

４ 取り組み例 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 結果 

 

 

 

 

 

６ まとめ（調べたこと感想、気づき、今後の展開） 
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下書きチェック：６月１９日（金）締切、ポスター提出：６月２６日（金）締切 


