
　日 程 と 活 動 内 容

活　動 場　所 活  動  内  容  ・  注  意  事  項 役　割
 

7:15 集合時刻 学　校 ・班長は人数の確認。そろったら報告します。

・副班長は健康観察をして先生に報告します。 副班長…健康観察

　○引率の先生紹介　○先生のお話　○連絡

7:30 出発３・2組 バ　ス ・バスに乗って、彦根港へ向かいます。

8:15 出発１組 バ　ス
7:50 到着・写真撮影３・２組 彦根港 ・クラスごとに写真さつえい

8:35 到着・写真撮影１組 彦根港 ・学校ごとに整列して、みんなであいさつ！ 班長…番号札を持つ

9:00 対面式        ・各班ごとに整列（班別名簿の順に・副班長は最後） 　　人数確認       

・班担当の先生の紹介

9:15 乗船指導 ・ＦＳの先生から乗船についての注意を聞く。

9:30 乗船開始     さん橋 ・１班から順に１列で乗船する。(順序よくあわてない) 班長…先頭

↓ ・船員の方に元気よくあいさつする。 副班長･･･最後尾

ロビー ・ロビーの緑シートの上で下ぐつをぬぎ、くつを持って3階へ行く。

                  ↓ ・多目的室に入り、下ぐつを袋に入れる。

                  多目的室 ・荷物は、入口横にあるロッカーに入れます。 生活係

３階甲板 ・上ぐつを用意して、きちんと並べておきます。 　…荷物・くつ点検

・活動室で班の友達と自己紹介（名刺交換）をする。班長…自己紹介を

　(時間がなければやりません) 　　　　　進める

9:45 出航見学準備 ★ドラ係は３階大会議室前に集合 ドラ係　計5名

　(佐和山：　　　　　　　　) ３名

　(鳥居本：　　　　　　　　) ２名

10:00 出港見学     甲板 ・放送の指示を聞いて、班ごとに順序よく安全に甲板に 班長…先頭で誘導

     　＜彦根港＞      出て、出港見学をします。（帽子はかぶらない）

・甲板では、「おさない・走らない・さくから身を 班長…　安全確認

                            乗り出さない、足をかけない、必ず班で行動する」 　　       

                                
10:10 開校式準備   多目的室       ・班ごとに学習室 へ移動します。        

10:15 開校式       多目的室 ・左から各班１列で、正面を向いて整列します。 班長…先頭

  １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

副班長･･･最後尾

                         　①開式の言葉

                         　②湖の子周航歌「希望の船」を歌う（１～３番）

                         　③ＦＳの先生のお話

                         　④校長先生のお話（佐和山：　　　　　　先生）        
                         　⑤児童代表のことば（佐和山：　　　　　　　）        
                         　　　　　　　　　　（稲枝北：　　　　　　　）        

　⑥学習船「うみのこ」船長のお話

　⑦FSの先生の紹介

                         　⑧閉式の言葉        

10:40 オリエンテーション 多目的室 ・ＦＳの先生からのお話

　☆学習船「うみのこ」の豆知識

      　　　        　☆船内生活の約束について        
　☆避難訓練について　救命胴衣のつけ方

第１日目　6月 28日（金）

 時　刻

正 面



活　動 場　所 活  動  内  容  ・  注  意  事  項 役　割
10:50 白石展望     甲板 ・順序よく安全に甲板に出て白石を展望 班長…誘導

                  ・展望終了後、２階活動室に入り避難訓練の準備

11:10 避難訓練Ⅰ １～３階 ・訓練開始の合図で各自がすばやく救命胴衣をつ 活動係…着用確認

                     ↓   　ける（救命胴衣は各部屋のロッカーの中） 班長…先頭

                  ３階甲板 ・班ごとに活動室に並び、順に避難します。

                  ※荒天時は    →「おさない　はしらない　しゃべらない　もどらない」        
                  　活動室      ・早く出た班から順に、３階甲板の中央から班別        
                          　に１列で整列（雨天の時は多目的室へ集合）        
                         　→班長は人数確認 をし、班担当の先生に報告        
                         ・ＦＳの先生のお話を聞きます。        
                         ・各部屋にもどって後片づけ 活動係…救命胴衣の

                         　 　　　　　（各ロッカーに４つずつ入れる） 　　片付けチェック

・午後の寄港地活動の準備もできるだけしておこう。

◎持ち物：ナップサック・タオル・水とう

　　　　　帽子・(雨具)

11:40 昼食準備（食育タイム） 食　堂 ・食事係（前半・後半）は全員２階洗面所で手を 食事係

                          　洗い、食堂でお話を聞きます。 　(マスク・三角巾)

　（持ち物：三角巾・マスク・ハンカチ）

                         ・前半の食事係は、続いて食事の準備をします。        
・後半の食事係は、活動室へ戻り、船内見学の用意。

　　　　　　　　　 （食事１０分前に食堂に集合。）

11:45 　・班のメンバーと手洗いを２階洗面所ですませたら、

                         　整列していっしょに食堂に集合する（人数確認）        
                         ・食事の　　　・前半（１・２・３ 班食事係） 食事係…あいさつ

      　あいさつ　　・後半（1１・1２・１３ 班食事係）

・食器などはきめられた場所に返します。

     ・テーブルをきれいにふく。来たときよりも美しく！

12:25        ・船内の見学は、班担当の先生の指示に従って！        
                         （４階操舵室を見学できるのは、このときだけ！）        
                         ・通路がせまいので通り道をゆずりあって！        
     

★副班長は、食事の時に、班の子の健康観察をする。

　食事後、部屋にもどり、健康観察カードに記入して 副班長…健康観察

　食堂出口の保健の先生(佐和山小：　　　先生）に

　提出する。

13:20 活動準備 ・移動    多目的室 ・寄港地活動の準備をして、活動室前に整列する。

                         　タオル､ティッシュ、水筒をナップサックに入れる。        
　活動係は筆記用具も持って行く。

　赤白帽子を忘れずにかぶります。

　　 　下ぐつを持ちます。 生活係…

   (上ぐつは３階の多目的室にならべておく。） 　上ぐつチェック

13:45 避難訓練Ⅱ 多目的室 ・放送をよく聞きましょう。

・担当の先生やFSの先生の話をよく聞きましょう。
                   

14:05 活動説明 多目的室 ・班ごとに多目的室へ集合。 班長…整列指示

                         ・大津港ウォークラリーの説明を　　　先生から聞く。

14:20 大津港下船   大津港 ・ロビーの緑のシートの上で下ぐつをはく。班ごとに下船する。 下船指示

※下船するときはくつをかかとまでしっかりはくこと

14:30 寄港地活動 ↓ ・大津港下船後、すぐに班ごとに整列します。 班長…整列指示

・班ごとに並び、スタート地点まで移動します。

14:30 大津港ウォークラリー スタート ・集合場所や約束を確認する。各班先生の指示でスタートする。 活動係…活動の中心

荒天時：びわこについて学ぼう ・ウォークラリーでは，ポイントごとの課題を解きながら、 　　となって行動

     [班別対抗びわ湖ｳﾙﾄﾗｸｲｽﾞ大会]        　班で協力して進みましょう。        
16:00 活動終了・集合        ・ゴール地点に集合→班１列で並び、全員そろったら座る。 班長…整列指示

↓ ・班ごとに並び、大津港まで移動します。 　　　

16:10 乗　船         大津港 ・乗船したら、それぞれの活動室へ。(下ぐつ→上ぐつ)

生活係…移動指示

　忘れ物チェック

 時　刻

前半
（1～1０班）

1２:00

12:４5

食事・健康観察
（食 堂）

船内見学
（船 内）

後半
（1１～20班）

船内見学
（船 内）

食事・健康観察
（食 堂）



活　動 場　所 活  動  内  容  ・  注  意  事  項 役　割

17:00 夕食準備（前半）   食　堂 ・前半の食事係は学習室に集合してから食堂に行く。食事係…準備

　（持ち物：三角巾・マスク・ハンカチ）

       ・楽しく交流しながら、しっかり食べよう。        
                           　→明日の朝食までのエネルギーをたくわえる！        
                         ・食事のあいさつ・前半（4・5・６班食事係) 食事係…あいさつ

     　　　　　　　　・後半（14・15・16班食事係)

            ・片づけは全員で協力して手ぎわよく、気持ちよく。

                         
            ・後半の食事係は学習室に集合。（食事１０分前に）

            ・決められた時間を守って行動しよう。 生活係…

                         ・石けんなどは使えません。お湯を大切にね。 　　シャワー指示

                         ・かみの長い人は、かみをまとめるゴムなどがあるとよい。        
     ・次に使う人のことを考えて気持ちよく使おう。

            ・残り時間は班交流・綱引きの作戦タイム        

18:45 つどいの準備 多目的室 ・活動係は多目的室に集合。（赤白帽をかぶって） 活動係…準備

            ・みんなで協力し合って準備をしよう。        
18:50 移動→入場                ・赤白帽をかぶり、班ごとに整列してから、静かに学習室へ        

19:00 夕べのつどい 多目的室 ・持ち物：しおり、筆記用具、赤白帽 班長…整列指示

　ｳｫｰｸﾗﾘｰ成績発表 ・大津港ウォ－クラリーの結果発表

　　学校紹介        ・学校紹介（各学校　5分以内）

     　綱引き大会                    ・友情のきずなを深めよう～紅白対抗綱引き大会～

                 どの班にも精一杯の応援を送ろう

20:30 就寝説明     多目的室 ・ＦＳの先生から毛布・シーツのしき方・片付け

                     　方についての説明を聞きます。

                         
20:35 1日目の振り返り 多目的室 ・今日1日を振り返り、しおりのページにまとめる。

　　　　　(生活や学習、係の仕事などについて…)

20:45 就寝準備     宿泊室 ・生活係はシーツを１階しゃくなげの横に取りに行く。 生活係…シーツ

                         ★生活係は、班男女別に人数分(○班、男子□枚、 枕カバーを取りに

                    　女子△枚です。)を言って取りにくること。 いき班員に配る。

                         ・毛布、枕はロッカーから出す。        
・みんなで協力して、ふとんの並べ方を工夫して

                         　寝る準備をする。        
・用意ができたら歯みがき、トイレをすませる。
・水とうのお茶をすてておく。

               　　　　　（３階以上へは上がりません！！）        
21:15 健康観察 宿泊室 ・健康観察をした後、(佐和山小：　　先生)に報告する。 副班長…健康観察

                               

21:30 消　灯       宿泊室 ・おしゃべりをやめて、静かに目をとじる。

     ・トイレは必要最小限に。水の音や歩く音は、

      　まわりの人にはとてもめいわくです。

        →２日目の活動が元気に楽しくできるように

 　  ぐっすり眠って体の調子を整えておこう。

 時　刻

前半（1～10）

17:１0

17:５5

18:30

食事・健康観察
（食 堂）

シャワー
（シャワー室）

シャワー
（シャワー室）

食事・健康観察
（食 堂）

後半（1１～20）

シャワーの順番と時間
①１７：００～ １１～１３班
②１７：１０～ １４ ・ １５班
③１７：２０～ １６～１８班
④１７：３０～ １９・２０班
⑤１７：４５～ １～３班
⑥１７：５５～ ４ ・ ５班
⑦１８：０５～ ６～８班
⑧１８：１５～ ９ ・ １０班

空いた

時間に

名刺を

はろう！



　

活　動 場　所 活  動  内  容  ・  注  意  事  項 役　割
6:00 起　床      宿泊室 ・放送の合図で起きます。

                            ・6:00までに起きても、静かに待っていること。           
      シーツ・毛布           ・合図があるまで部屋を出ません。           
       の片づけ             ・シーツと毛布の後片づけと洗面を交替でする。           

          
                  【毛布・シーツのたたみ方】           
      洗　面             　 ①長い方を二つにおる。           
                  　 ②さらに長い方を二つにおる。           
      着替え             　 ③同じようにもう一度おる。           

          
                  【まくらカバーのたたみ方】           
      荷物の整理           　　二つ折りにしてから、全員の分を重ねる。           

                ・毛布とまくらは部屋のロッカーに入れる。 班長…毛布点検

                                →向きをそろえ、きちんと整とんして入れること。           
シーツ返し            ・生活係が責任をもって、シーツとまくらカバー 生活係…シーツ

      　【６：３0までに！】           　の数を数えて、もらった場所へ返しに行く。 枕カバー回収・返却

                            　（向きをそろえ、数えやすいように重ねること）           
6:15 ☆健康観察           ・健康観察をした後、(佐和山小：　　先生)に報告する。　　　　　　　　　　　　　　副班長…健康観察

6:30 旗の掲揚準備 多目的室 ・旗係は、多目的室に集合する。           
国旗(佐和山小：　　　　　　)

                            県旗(稲枝北小：　　　　　　)           
湖の子旗(鳥居本小：　　　　　)

佐和山小校旗(佐和山小：　　　　　)

鳥居本小校旗(鳥居本小：　　　　　　　) 班長…　整列指示

稲枝北小校旗(稲枝北小：　　　　　　　)

6:40 多目的室に移動・整列 多目的室 ・班ごとに整列・放送の指示に従い、学習室に移動。

6:50 朝のつどい  多目的室 ・班ごとに整列する。（食事係前半は三角巾・マスク持参） 班長…整列指示

　　　　

　①朝のあいさつ

                            　②元気に「湖の子周航歌」（１番）を歌う           
                            　③朝のお話（佐和山小：　　先生）           
                            　④今日の活動についての連絡           

　

・各班の食事係から退場する。

・荷物を宿泊室から活動室へ移す。

                            ・食事係(全員)は食堂へ準備をしにいく。 食事係…準備

7:20 朝食準備（一斉） 食　堂 ・食事係は、手を洗って学習室に待機する。

          
7:30 朝食（一斉） ・食事のあいさつは、７・８・17・18班食事係 食事係…あいさつ

                      　８：００にはごちそうさまができるようにしよう           

8:10 活動説明           ・びわ湖学習についての説明を聞くため、一度部屋           
                            　にもどり、しおり・筆記用具を持ってもう一度           

　食堂に集合します

                                      

 時　刻

第２日目 ６月２９日（土）       



活　動 場　所 活  動  内  容  ・  注  意  事  項 役　割
8:20 びわ湖環境学習・活動準備 多目的室

8:30 びわ湖環境学習 多目的室 ・必ず班でそろって行動すること。 班長…誘導指示

      甲板 ・活動係が中心となって進めよう。

①水のよごれ回復実験（実験室）

　びわ湖の水の透視度調査（３階甲板）

                  ②プランクトン・魚の観察（多目的室）           
③湖底の観察（食堂）

                  ・学習のまとめも時間を見つけて進めよう。

                                      
10:00 学習終了 ・片付け     活動室  ・活動が終わったら、使った道具は元の場所へ。 活動係…後始末

                            　最後に活動した班で、後片づけをしよう。           
　みんなで協力して早く終わらせよう。

10:10 出港見学 甲板 ★ドラ係は３階大会議室前に集合 ドラ係　計5名

　(佐和山：　　　　　　　　) ３名

　(稲枝北：　　　　　　　　) ２名

10:30 学習のまとめ ①  活動室 ・個人でまとめる。 班長…

      アドバイスしよう

11:00 南湖展望 甲板 ・順序よく安全に甲板に出て南湖を展望 班長…誘導指示

      

11:30 学習のまとめ ② 活動室 ・班で話し合ってびわ湖のキラリを決めよう。

 ・びわ湖のキラリを８つ切画用紙で自由にまとめよう。 班長…

話し合いを進めよう

12:00 沖島展望 甲板 ・順序よく安全に甲板に出て沖島を展望 班長…誘導指示

12:20 昼食準備（一斉） 食　堂 ・食事係は、学習室へ集合。 食事係…準備

                
12:25 昼食（一斉） 食堂 ・食事のあいさつ（9・10・19・20班食事係） 食事係…あいさつ

      ・１３：００にごちそうさまができるように食べよう 班長…誘導指示

          
　　　　

                          
13:05 荷物の整理 ・荷物の整理をします。整理をしたら、 生活係･･･

      　荷物はロッカーの中に置きます。 荷物チェック

・ぞうきんはあらかじめ出しておくこと。

      ・各自の荷物を整理した後 班長…アドバイス

　2日間のふりかえりを書く。

13:15 多景島展望 甲板 ・活動室で並び、安全に気をつけて、甲板で見学します。

                  ・南湖のようすと比べてみよう。

・放送の指示で活動室へ戻ります。           

13:35 湖の子そうじ 活動室 ・班ごとにぞうきんを持って学習室へ集合。 班長…誘導指示

       分担場所 ・ＦＳの先生の説明を聞いてからそうじスタート。

・２日間お世話になった「湖の子」を心を込めて

　そうじしよう。そうじ場所(　　　　　　　　　　)

・そうじ用具はもとの場所へしっかりと返します。 生活係…

　用具チェック

 時　刻

二日間お世話になった食堂の方に
しっかりお礼を言おう！！

各ブース２５分です。

班ですべての場所が回れる

ように計画的に回ります。

気づいたことはたくさん

メモしていきましょう。



活　動 場　所 活  動  内  容  ・  注  意  事  項 場　所
13:55 閉校式の準備 多目的室 ・荷物をまとめて、忘れ物がないか確かめる。 生活係…

      ・生活係は、活動室の最後の点検をします。 　忘れ物チェック

・活動室のカーテンは、すべて閉めておきます。

・班ごとにろう下に整列して、学習室へ移動。

14:00   閉校式          多目的室 　           
                            　①開式の言葉           

　②湖の子周航歌（１番）　　　　　　　　

                            　③びわ湖のキラリの発表（いくつかの班）           
　④校長先生のお話（鳥居本小：　　　　先生）

　④児童代表の言葉（佐和山小：　　　　　　）

　　　　　　　　　（鳥居本小：　　　　　　）

　⑤ＦＳの先生のお話

　⑥閉式の言葉

14:30 彦根港到着  彦根港 ・下ぐつを用意して、順序よく下船。 班長…誘導指示

       下船                 ・お世話になった先生方に気持ちよいあいさつを！

14:45 さよなら式 バ　ス ・各校ごとに整列し、お別れのあいさつをする。

14:50 彦根港出発１・２組 ・忘れ物のないように、荷物を確かめて乗車する。

15:35 彦根港出発３組 　

15:10 学校到着1・２組

15:55 学校到着３組

16:00 帰校のつどい   学　校 ・帰校のつどい

　○先生のお話

                  　○引率の先生へのお礼

                  　○連絡　など

16:10 解散        ・家に帰るまでが「フローティング・スクール」

      　です。気をつけて帰りましょう。

      ・たくさんの思い出話をお家の人にプレゼント！！

      

 時　刻


