
1 学年追 Q 学習シート⑨ 

私たちだからこそつくれるレシピ 

～食品のよさをレシピに生かす～ 

1 年 A 組  番  氏名                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほかのグループで工夫の仕方としてよかったところを書こう。 

 

 

 

 

 

振り返りをしよう。 

洋野町の食品のよさを生かしたレシピを考えてみて、今日の授業で感じたこと、考えたことな

ど、具体的に書きましょう。 

 

洋野町の食品のよさを生かせるレシピにするにはどのように工夫すればいいか。 

 
 

１ 材料【  人分】 ※（ ）で分量も書く  ２ 作り方 
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※工夫したところに色線をひいたり、〇で囲んだりする 

料理名 レシピ名 

  


