
2 学年 総合的な学習の時間について 

洋野町立大野中学校 2 学年 

１ 総合的な学習の時間とは 

  学習するテーマについて、自分で課題を見つけ、それを自分の力で解決する学習活動です。い

ろいろな方法で調べたり、話を聞いて学んだり、実際に体験したりすることで自分の課題を解決

し、それを周りに発信していきます。 

   テーマによっては、グループでの活動になりますが、課題は個人で決め、グループ内で協力し

ながら個人で解決していく形で学んでいきます。 

２ ３年間の主な学習の内容（予定） 

  1 年生 テーマ「地域の産業を知る」 

「復興・海洋」体験宿泊研修 7 月 11 ⽇（⽔）〜12 ⽇(木) 

       大野地区産業体験学習    9 月 6 ⽇（木） 

  2 年生 テーマ「働くことを通して職業を知る」 

久慈地区職業体験学習   ７月４⽇（木） 

       海洋学習・職場訪問学習  ７月５⽇（金） 

       盛岡宿泊研修       ９月 25 ⽇（⽔）〜26 ⽇（木） 

       修学旅行取り組み開始   ２学期後半から 

  3 年生 テーマ「人との関わりを通して生き方を知る」 

東京修学旅行（班別自主研修・職場訪問学習） 令和 2 年 4 月 21 ⽇（⽕）〜23 ⽇（木） 



       ボランティア体験学習（介護施設訪問） 

       海洋学習 

３ 学習の流れ 

 （１）テーマ・個人課題決定・体験場所決定 

 （２）調査・課題追求・質問事項検討・電話応答学習・訪問マナー学習・職業体験 

 （３）お礼状・まとめ・発信  

お礼状・個人新聞（一人１枚）・壁新聞（班で１枚） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



久慈地区職業体験学習について 

１ 総合学習テーマ「働くことを通して職業を知る」 

２ ねらい 

(1)  職業体験活動等を通して職業についての理解を深め、自らの生き方や将来の進路について

考える。 

(2)  校外での学習を通して、人と接するときのマナーやコミュニケーション能力を高める。 

２ 体験活動日 令和元年 7 月 4 日（木） 

３ 参加生徒  2 学年生徒 男子 17 人 女子 20 人 計 37 人 

４ 引率教員  2 学年主任 佐々木まゆみ 

        A 組担任  筒井 久美      

B 組担任  旭  紘太 

        副 担 任  澤里 一志    

５ 具体的な学習内容 

(1) 当日の職業体験学習の内容 

① 可能な範囲でひとり一人が希望した職業の事業所を訪問し、職業体験活動を行う。 

② 各事業所での活動は、１〜2 人程度とする。 

③ 体験時間は ９時〜15 時 とする。 

④ 体験時間のなかで、質問時間を設けていただく。 

 



(2) 事前学習  

① 職業に関するアンケートに答える。 

② 久慈地区の産業について調べる。 

③ 自分の体験する職業について調べる。（仕事内容・苦労・工夫など） 

④ 質問事項を考える。 

⑤ 訪問マナーを学ぶ。 

⑥ 電話での応答の仕方を学ぶ。 

 

(3) まとめ 

① お礼状を作成する。 

② 個人レポートを作成する。 

③ 文化祭の壁新聞の記事に盛り込む。 

 

 

 

 

 

 

 



職業に関するアンケート 

                    2 年  組  番 氏名           

１ 今までに聞いたことがある職業や、知っている職業に○をしよう。 

   

職業の大分類 職業の例 

専門的・技術的 

職業 

建築技術者・医師・看護師・栄養士・保育士・裁判官・教員・会計士 

音楽家・臨床検査技師・薬剤師・獣医師 

事務業 秘書・経理事務員・レジ業務係・仕入係・コンピューターオペレーター 

医療事務 

販売業 小売店主・販売店員・生命保険外交員・郵便局員・本屋 

サービス業 介護職員・美容師・調理人・パティシエ・飲食店主・ツアーコンダクター 

客室乗務員（キャビンアテンダント）・通訳ガイド・ホテル業 

ガソリンスタンド店員・神社・寺 

保安職業 自衛官・警察官・消防士・警備員 

農林漁業 農業従事者・林業従事者・漁師・養殖従事者・植木職人・造園業 

生産工程 化学製品製造・食料品製造・溶接工・自動車整備工・機械組立工 

輸送・機械運転 電車運転⼿・列車運転⼿・バス運転⼿・船⻑・建設機械運転 

建設業 大工・とび職・左官 



清掃業 ハウスクリーニング・ビル清掃 

情報・通信業 テレビ局・新聞業・出版業・新聞記者・アナウンサー 

宿泊業・飲食業 旅館・ホテル・食堂・レストラン 

教育・学習支援業 
小学校・中学校・高等学校・大学・図書館・学習塾 

医療・福祉業 病院・⻭科技工業・保育所・特別介護⽼人ホーム 

複合サービス業 郵便局・農林水産漁業協同組合 

公務 市町村役場・都道府県庁 

 

２ 上の表の中の職業で、自分の生活の中でよくお世話になっていると思う職業を３つ選ぼう。 

  （         ）・（         ）・（         ） 

3 上の表の中の職業で、友達や家族から「○○に向いているよ」と言われたことがある職業は 

 ありますか。 

  （         ）・（         ）・（         ） 

4  上の表の中の職業で、将来なりたい職業や興味がある職業を３つ選ぼう。 

  （         ）・（         ）・（         ） 

5    久慈地区にはどんな職業が多いでしょうか。 

多い職業 

その理由 

 



 

2 年  組  番 氏名               

6  自分で調べてみたい職業・体験してみたい職業を考えよう。 

希望 職業名 調べてみたいこと・体験してみたい理由 

第１希望   

第 2 希望   

第 3 希望   

 

＜調べてみたいことの例＞ 

仕事の内容・免許・資格・なるための条件・必要な学歴・大切なこと・やりがい・苦労  など 


