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Abbreviations 

 

AIS abbreviated injury scale 

CAMA Christian and Missionary Alliance (*NGO) 

DMAT Disaster Medical Assistance Team 

EF equity fund 

ETCG essential trauma care guidelines 

FR first responder 

HIB Handicap International Belgium (*NGO) 

ICRC International Committee of the Red Cross 

JICA Japan International Cooperation Agency 

JPR Japan Paramedical Rescue (*NGO) 

MA medical assistant 

NGO non-governmental organization 

OD operational district 

ODA official development assistance 

RH referral hospital 

SAMU Service Aide Medicale Urgente (*French) 

SBSI Side By Side International (*NGO) 

SNCTC Secretariat of the National Counter Terrorism Committee 

TBS traditional bone setter 

TH traditional healer 

TICO Tokushima International Cooperation (*NGO) 

TRISS trauma and injury severity score 

VERS village emergency referral system 

VHV village health volunteer 

4WD four-wheel drive 
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េសចក្ដសីេងខប 

 

មូលនិធិសន្តិភពǒǒកǏ៉ (The Sasakawa Peace Foundation) បនគ្ំរទដល់វសិ័យ
អភវិឌƌន៍ធនធនមនុសƞេនកនុង្របេទសកមពុជǂមរយៈគេ្រមងនន រមួមនដូចជ វគគបណ្ដុ ះបǁ្ដ ល
ស្រមប់អនកǒរព័ត៌មនេនកមពុជ នងិករអភិវឌƌន៍សមតថភពរបស់ម្រន្តីរƽ្ឋ ភបិលកមពុជ ។ ǂមរយៈ
អន្តរសកមមភពមួយចំនួនជមួយៃដគូរកនុងតំបន់ǂងំពីឆន  ំ ២០០៩ មក  មូលនិធេិនះបនេរៀបចំករ
សិកǜជមូលƽ្ឋ នេដមីប ី "គ្ំរទរƽ្ឋ ភបិលកមពុជេរៀបចំែផនករេមស្រមប់្របព័នធែថទេំវជជǒ្រស្តសេ្រងគ ះ
បនទ ន់" េហយីេនះជែផនកមួយៃនកមមវធិីអភវិឌƌន៍ស្រមប់មូលនិធិǕសីុផនǒǒកǏ៉ (Sasakawa 
Pan Asia Fund) ។ កមមវធិីេនះបនរូមបញចូ លលទធភពៃនករចប់េផ្ដីមកមមវធិីថមីស្រមប់ករអភិវឌƌន៍
ធនធនមនុសƞេនកនុងតំបន់។ 

េគលបំណងសំខន់ៃនទសƞនកិចចសិកǜេនះគឺករេលីកកំពស់ករែថទមុំនេពលមកដល់មនទរីេពទយ
េហយីបនេធ្វីករ្រតួតពនិិតយេលីបញ្ហ ដូចខងេ្រកម៖ 

 ǒថ នភពបចចុបបនន នងិករវភិគេទេលី្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ ន់េនកមពុជ 
 តួនទី និងករស្រមបស្រមួលរǏងរƽ្ឋ ភិបល នងិវសិ័យឯកជនេនកនុង្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ ន់  
 ǒថ នភពៃន្របព័នធដឹកជញជូ នស្រមប់សេ្រងគ ះបនទ ន់ និងករបណ្ដុ ះបǁ្ដ ល្រកុមករសេ្រងគ ះ

បនទ ន់ 
 វធិǒី្រស្តចបំច់កនុងករេរៀបចំែកលំអ្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ ន់េនកនុង្របេទសកមពុជ។ 

 
េនកនុងករអនុវត្តជក់ែស្ដង  ្រកុមសិកǜបនចុះទសƞនកិចចេនǂមǒថ ប័នេវជជǒ្រស្តចំននួ ១៤ 

កែន្លងេនǍជធនីភនំេពញ េខត្តកពំង់ចម និងេខត្ត្រពះសីហនុ េលខធិករƽ្ឋ នគណៈកមម ធកិរជតិ
្របឆងំេភរវកមម និង្រកសួងសុខភិបល េដីមបែីស្វងយល់អំពǒីថ នភពជក់ែស្ដងពក់ពន័ធនងឹ្របព័នធ
សេ្រងគ ះបនទ ន់។ ្រកុមសិកǜក៏បនពិនតិយករេ្របី្របស់រថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះ នងិបរកិខ រេពទយផងែដរ។ 

េនកនុងǍជធនីភនំេពញ មនបញ្ហ មួយចំនួនែដលបǁ្ដ លមកពី្របព័នធដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់ 
ប៉ុែន្ត  Ǖ្រស័យេƽយករងររបស់អងកករ Side By Side International (SBSI) ែដលទទលួបនករ
អនុញញ តពីǍជរƽ្ឋ ភិបលកនុងករផ្ដល់នូវ្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់ និងេសǏរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះេ្របី្របព័នធ
សេ្រងគ ះបនទ ន់េលខ ១១៩   ករសេ្រងគ ះបនទ ន់បន្របេសីរេឡងីមួយក្រមិត។ េទះយ៉ងǁកេ៏ƽយ 
សកមមភពករងររបស់ពកួេគេនមនក្រមិតនងិ្រទង់្រទយតូចេនេឡយី។ 

មនទរីេពទយរដ្ឋមួយចំននួេនកនុងេខត្ត្រពះសីហនុ និងេខត្តកពំង់ចម មនរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះ 
ប៉ុែន្តរថយន្តទងំេនះែតង្រតូវបនបញជូ នេទតំបន់ឆង យǍប់គឡូីែម៉្រត េƽយǒរទីǂងំ្រគបដ់ណ្ដ ប់មន
ទំហធំំទូǎយេនកនុងតំបន់ែដលមន្របជជនតិចតួច។ ករដឹកជញជូ នឆង យែបបេនះ Ǖចចំǁយេពល
េ្រចីនេម៉ងកនុងករេធ្វដំីេណីរេទមកែដលបǁ្ដ លេǕយបត់បង់្របសិទធភពកនុងករសេ្រងគ ះអនកជំងែឺដល
មនǒថ នភពធងនធ់ងរ។ 
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េនǂមតំបន់ជនបទជំុវញិទី្របជុជំន ្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់ មិនទន់េធ្វីសកមមភពមន្របសិទធភព
្រសបǂមបទƽ្ឋ នកំណត់េនេឡយី។ ជេរឿយៗ អនកជំងឺែដល្រតូវករសេ្រងគ ះបនទ ន់្រតូវេ្របី្របស់រថយន្ត
ឈនួល ឬម៉ូតូេដមីបបីញជូ នេទកន់មនទរីេពទយេƽយខ្លួនឯង។ 

េƽយែផ្អកេលលីទធផលៃនករសិកǜខងេលី ្រកុមអនកសិកǜបនផ្ដល់អនុǒសន៍ស្រមប់្របព័នធ
ស្រងគ ះបនទ ន់កនុង្របេទសកមពុជ េƽយមនទសƞនៈវស័ិយពីរគឺ៖ វធិនករស្រមប់ǒថ នភពបចចុបបនន 
(រយៈេពលបីឆន )ំ និងវធិនកររយៈេពលមធយម-ែវង (រយៈេពល្របមំយួឆន )ំ។ អនុǒសន៍ទងំេនះ
មិនែមនជករគ្ំរទជក់ែស្ដង ែដល្រតូវផ្តល់ជូន្របេទសកមពុជពីសំǁក់អងគករមូលនិធសិន្តភិពǒǒ
កǏ៉េឡយី ប៉ុែន្តǏ្រតូវបនផ្ដល់ǂមរូបភពជសំភរៈស្រមប់រƽ្ឋ ភបិលកមពុជេ្របី្របស់កនុងករអភិវឌƌន៍
ែផនករេមៃន្របព័នធស្រងគ ះបនទ ន់វញិ េហយីេនះក៏ជេគលបំណងដំបូងរបស់្រកុមអនកសិកǜផងែដរ។ 
អនុǒសន៍ទងំេនះសងកត់ធងនេ់លី្របព័នធដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន ់ ែដលជតំរូវករដ៏ចចំច់បំផុតេនកនុង
តំបន់ និងករ្របមូល កររកǜទុក និងករេ្របី្របស់ទិននន័យអនកជំងែឺដលជលទធផលមួយៃនវភិគេលី
ករសិកǜជក់ែស្ដង។ 
 

១. អនǒុសនស៍្រមប្់របពន័ធដកឹជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន ់
េƽយǒរែតមនករែ្រប្របួលǂមតបំន់កនុង្របព័នធែថទេំវជជǒ្រស្តេនកមពុជ  ្រកុមអនកសិកǜបនផ្ដល់
អនុǒសន៍ƽច់េƽយែឡកពីគន ស្រមប់Ǎជធនីភនំេពញ  ទី្របជុជំន  និងទីជនបទ។ 

 រយៈេពលខ្លី ( កនុងេពល ៣ ឆន )ំ 
េនǍជធនីភនំេពញ Ǐជករសំខន់ែដល្រតូវចប់េផ្ដីមជមួយនឹងករព្រងឹងសមតថភពរបស់្រកុម

សេ្រងគ ះបឋមរបស់អងគករ SBSI និង្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់ែដលមន្រǒប់្របចេំនǂមមនទីរេពទយ។ ជ
ដំបូង Ǎជរƽ្ឋ ភិបលគួរែតបេងកីតេǕយមន "្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់ក្រមិតមូលƽ្ឋ ន" េហយីេរៀបចំែផនករ
សំǍប់វគគរលឹំកេមេរៀននិងកមមវធិីវគគបណ្ដុ ះបǁ្ដ លេដមីបបីេងកនីជនំញរបស់សមជកិ្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន។់ 
Ǐជករពតិខ្ល ងំǁស់ែដលថ ǒថ នភពបចចុបបននមិនǕចែកលំអបនែតǂមរយៈករព្រងឹងរចនសមពន័ធ
ែតឯងបនេទ ដូេចនះǍជរƽ្ឋ ភិបលគួរែតƽក់េគលេǮេដមីបបីែនថមចំននួ្រកុមសេ្រងគ ះបឋម និង្រកុម
គិǎនសេ្រងគ ះ េƽយែផ្អកេទេលីលទធភពៃនករទទួលបនបរកិខ រថមីៗ។ Ǐមនǒរៈសំខន់ǁស់
កនុងករេរៀបចំេǕយមនអនកដឹកនែំដលមនវនិយ័ េហយីǕចចត់វធិនករទន់េពលេវǎែដលកំពុង
េរៀបចំែកស្រមួល្របព័នធ សេ្រងគ ះបនទ ន់េǕយកន់ែត្របេសីរេឡងី។ 

្របព័នធដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់េនកនុងទី្របជុជំន គួរ្រតូវបនែកលម្អេǕយកន់ែត្របេសីរេឡងី
ǂមេគលនេយបយរបស់Ǎជរƽ្ឋ ភិបលកមពុជ េដមីបេីǕយសមស្រសបេទនឹងǒថ នភពកនុងមូលƽ្ឋ ន 
និងករបញជូ នអនកជំងេឺទទី្រកុងភនំេពញ។ ្រកសួងសុខភិបលកំពុងអនុវត្តែផនករែបងែចករថយន្តគិǎន
សេ្រងគ ះមួយចំនួនេទមនទរីេពទយរដ្ឋេនǂមទី្របជុជំននន ដូេចនះបុគគលិកសេ្រងគ ះបនទ ន់េនǂម
មនទរីេពទយទងំេនះទទលួបននូវករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លស្ដីពីវធិនករសេ្រងគ ះបនទ ន់ និងរេបៀប្រគប់្រគង
អនកជំងេឺដីមបេីǕយ្រសបេទនឹងករែបងែចករថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះទងំេនះ។ េនǂមមនទរីេពទយរដ្ឋថន ក់
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មូលƽ្ឋ នគួរមនករយកចិត្តទុកƽក់េទេលីមេធយបយដឹកជញជូ នអនកជំងឺ ែដលរងេ្រគះេƽយេ្រគះថន ក់
ចǍចរណ៍ កនុងេពលកំពុងយកចតិ្តទុកƽក់េលីករែកលម្អរេបៀបសេ្រងគ ះបឋម។ 

Ǐជករលំបកកនុងករយក្របព័នធដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់ែដលេ្របីេនទី្របជុំជនេទអនុវត្ត
េនǂមតបំន់ƽច់្រសយល។ លកខណៈែដលគួរមនករពនិិតយ គឺថេនទីជនបទ្រតូវមនតៃម្លទបេន
េពលេ្រគងនឹងបេងកីត្របព័នធសេ្រងគ ះេនះេឡងី។ ្រកុមអនកសិកǜក៏បនផ្ដល់អនុǒសនជូ៍នǍជរƽ្ឋ ភិបល
កមពុជ េƽយេផ្ដ តេទេលីករែកលម្អសមសធតុទងំបនួៃនមេធយបយដឹកជញជូ ន ករកំណត់Ǖទិភព
កនុងករសេ្រងគ ះជីវតិ កិចចសហករល្អនិងទំនក់ទំនងរǏងអន្តរǒថ ប័ន និងករែថទមុំនេពលមកដល់
មនទរីេពទយ។ 
 
* រយៈេពលមធយម-ែវង (កនុងរយៈេពល ៦ ឆន )ំ 
 

Ǎជរƽ្ឋ ភិបលកមពុជគួរែតពិនតិយេមីលថេត ី កិចចខិតខំ្របងឹែ្របងរហូតដល់ឆន ទំីបី មន្របសិទធ
ភពក្រមិតǁ េហយីƽក់េគលេǮបនជក់ǎក់សំេǮែកលម្អដំេណីរករៃន្របព័នធដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះ
បនទ ន់។ វធិǒី្រស្តមួយេដីមបសីេ្រមចេគលបំណងទងំេនះបន គ្ឺរតូវេបកីវគគបណ្ដុ ះបǁ្ដ លǂមែបប
ចូលរមួេនហនងឹកែន្លង េƽយǍជរƽ្ឋ ភិបលកមពុជ េហយីមនករចូលរមួពីǒថ ប័នពក់ពន័ធនន។ 
សកមមភពǂមƽនគួរេធ្វេីឡងីេដមីបពី្រងឹងជំនញរបស់សមជកិ្រកុមសេ្រងគ ះរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះ នងិ
អនកពក់ព័នធេផƞងេទៀត ឬ្រតូវេរៀបចំវគគបណ្ដុ ះបǁ្ដ លេដមីបេីƽះ្រǒយបញ្ហ ទងំេនះ។ 

Ǎជរƽ្ឋ ភិបលកមពុជគួរព្រងីក្របពន័ធដកឹជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់ជបេណ្ដី រៗ ពីថន ក់មូលƽ្ឋ នេទ
មនទរីេពទយរដ្ឋទូទងំ្របេទស េƽយែផ្អកេលីលទធផលៃនករវភិគេលីែផនករបីឆន កំន្លងផុតេទ។ ទនទឹមេនះ 
ករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លស្ដីពីករ្រគប់្រគងថន ក់មធយមេនǂមមនទរីសុខភបិល និងមនទីេពទយរដ្ឋ គួរែតេធ្វីេឡងី
ទងំកនុងនិងេ្រក្របេទសកមពុជេដមីបេីǕយសិកខ កមយល់ដងឹបនសុីជេ្រមអំពី្របព័នធដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះ
បនទ ន់។ 

េនǂមទីជនបទ Ǎជរƽ្ឋ ភិបលកមពុជគួរែតǏយតៃម្លេលីក្រមិតៃនសមិទធិផលសេ្រមចបនកនុង 
រយៈេពលបីឆន  ំ េƽយេ្របីសូចនករករងរ (សូមǕនទំព័រ ៣០) និងព្រងឹង ឬែកស្រមួលសកមមភព
េƽយែផ្អកេទេលីក្រមិតៃនសមិទធផល និងករវវិឌƌន៍ៃនǒថ នភព។ 
 
២. ករ្របមូល កររកǜទកុ និងករេ្របី្របសទ់និននយ័អនកជំង ឺ

. រយៈេពលខ្លី (រយៈេពល ៣ ឆន )ំ 
 

េទះបីជរេបៀបនិងវធិǒី្រស្តកនុងករ្របមូល នងិរកǜទុកទិននន័យអនកជំងឺមនលកខណៈខុសគន
Ǖ្រស័យេទǂមមនទរីេពទយនីមយួៗកេ៏ƽយ កស៏កមមភពទងំេនះជទូេទ្រតូវបនេធ្វីេឡងីជ្របចែំដរ។ 
មនទរីេពទយមួយចនំួនមិនទន់យល់អំពីǒរៈសំខន់ៃនករេ្របី្របស់ទិននន័យអនកជំងឺេនេឡយីេទ។ េន
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ǂមǒថ ប័នទងំអស់ កំណត់េហតុអនកជំងឺមិនទន់បនេ្របី្របស់ជឧបករណ៍េដមីបពី្រងឹងគុណភពៃន
ករែថទមុំនេពលមកដល់មនទេីពទយ ឬេ្របីជទិននន័យេដមីបបីញជ ក់អំពីǒថ នភពរបស់អនករងរបួស ឬជំងឺ
េនេឡយី។  

េហតុេនះ រƽ្ឋ ភបិលកមពុជគួរចប់េផ្តីមបេងកីតមូលƽ្ឋ នទិននន័យជក់ែស្ដងេនកនុងឆន ដំំបូងសិន។ 
គួរមនករǒកលបងេ្របីទិននន័យែបបេនះ េពលែដលកំពុងបណ្ដុ ះបǁ្ដ លជំនញដល់្រកុមរថយន្ត
គិǎនសេ្រងគ ះ េដមីបǕីចរកេឃញីវធិីǒ្រស្ដែដល្រតូវែកលំអ។ ចេំពះកំណត់េហតុែដលត្រមូវេǕយមន
ករƽក់ពិនទុ (ដូចជ AIS ឬ TRISS ែដលជពិនទុស្រមប់ករបះ៉ទងគិចធងនធ់ងរ) វគគសិកខ ǒǎគួរែត្រតូវ
បនេរៀបចំេឡងីេដមីបអីភវិឌƌធនធនមនុសƞអំពរីេបៀបបញចូ លទិននន័យមូលƽ្ឋ ន សំេǮេǕយសិកខ កម
ទងំេនះេចះអនុវត្តបនេពញេលញែថមេទៀតេនឆន ទំីពីរ ជបន្តបនទ ប់។ 
 
* ũŎкЮĮŲņĊŏņ - Яŷ₣ (˝ ĖО₣ũŎкЮĮŲ ̀ ĂĖе)  
 

ករព្រងឹងសមតថភពកនុងករ្របមូល និងទុកƽក់ទិននន័យ Ǖច្រតូវបនរពំងឹទុកថនឹងមនកនុង
េពលឆប់ៗ ប៉ុែន្តករេ្របី្របស់ទិននន័យត្រមូវេǕយមនជំនញវភិគក្រមិតខពស់ និងត្រមូវេǕយមន
កិចចខិតខំ្របងឹែ្របងរយៈេពលមធយមេទរយៈេពលែវងេដីមបពី្រងឹងជំនញេនះ។ Ǎជរƽ្ឋ ភិបលកមពុជគួរ
េរៀបចំែផនករពក់ពន័ធនឹងអនក្រǒវ្រជវេនមǓវទិយល័យជតិេវជជǒ្រស្ត បែនថមពីេលីេវជជបណ្ឌិ ត និង
បុគគលិក្រកសួងសុខភិបល។ វធីិǒ្រស្តរបស់ TRISS ែដលែផ្អកេទេលី AIS ្រតូវបនេ្របី្របស់យ៉ង
ទូលំទូǎយេនកនុង្របេទសអភិវឌƌន៍េដមីបេីធ្វីជសូចនករែដលមនបទƽ្ឋ ន្រតឹម្រតូវស្រមប់Ǐយតៃម្ល
េទេលីគុណភពៃនករពយបលរបសួបះ៉ទងគចិ។ 

េទះជយ៉ងǁក៏េƽយ រេបៀបេ្របីកូដរបស់ AIS មនភពសមុគǒម ញ េហយីត្រមូវេǕយមន
ករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លែដលមនករចំǁយខពស់ េដីមបǕីចយល់បនអំពីភពចបំច់ស្រមប់ករ្រǒវ្រជវ 
និងករបេងកីតវធិǒី្រស្តែដលមនលកខណៈសមរមយស្រមប់្របេទសកមពុជ។ សហ្របតបិត្តិកររបស់អនក
្រǒវ្រជវេនមǓវទិយល័យជតិេវជជǒ្រស្តក៏មនǒរៈសំខន់ែដរ។ េគលបណំងរយៈេពលមធយមេទ
រយៈែវង គឺ្រតូវព្រងឹងសមតថភពកនុងករវភិគ និង្រǒវ្រជវរបស់េវជជបណ្ឌិ ត បុគគលិក្រកសួងសុខភបិល 
និងអនក្រǒវ្រជវេនមǓវទិយល័យជតិេវជជǒ្រស្តស្រមប់ករ្រǒវ្រជវ និងអភវិឌƌខងេលី។ 
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១.១ ǒវǂ និងេគលបណំងៃនករសិកǜ 

ǂងំពីជេម្ល ះបនបញចប់កនុងឆន  ំ ១៩៩២ មក ្របេទសកមពុជមនកររកីចេ្រមីននិងǒថ បន
្របេទសជតិបនជេ្រចនី បុ៉ែន្ត្របេទសេនះេនែតមិនទន់េជឿនេលឿនដូច្របេទសជិតខងដៃទេទៀតេន
េឡយីេទចំេពះករអភិវឌƌន៍េហƽ្ឋ រចនសមព័នធសងគមរបស់ខ្លួន។ បចចុបបននេនះ កំេណីនេសដ្ឋកិចចដ៏េលឿន
របស់្របេទសេនះបនបេងកីតេǕយមនករេកីនេឡងីនូវម៉ូតូនិងǔនដ៏េ្រចនីសនធឹកសនធ ប ់បងកេǕយមន
េ្រគះថន ក់ដ៏េ្រចនីេលីសលុបផងែដរ 1 ។ េលីសពីេនះេទៀត ្របេទសកមពុជ្រតូវចត់ទុកជ្របេទសែដល
សថិតកនុងǒថ នភពǕ្រកក់ជងេគពកព់័នធនឹងអ្រǂǒ្ល ប់របស់ទរកេ្រកមǕយុ្របឆំន កំនុងចំេǁមមនុសƞ 
១០០០ នក់ 2។ េƽយǒរសមតថភពរបស់មនទរីេពទយមូលƽ្ឋ នេនមនក្រមិត ្រស្តីមនៃផទេពះជេ្រចីន
ែដល្រតូវករវះកត់ (Ǎប់ទងំករវះកត់ស្រមលǂមេពះ) ្រតូវបញជូ នេទមនទរីេពទយេនទី្រកុង ប៉ុែន្ត្រស្តី
ជេ្រចីន្រតូវǒ្ល ប់េƽយǒរករបត់បង់ឈមេ្រចីនេពកេពលស្រមលកូនេនះ។ 

េទះកនុងǒថ នភពែបបេនះក៏េƽយ ្របព័នធដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់េនǂមǒថ ប័ន និង្របព័នធ
ែថទមុំនេពលមកដល់មនទរីេពទយេសទីរែតមិនមនេឡយីេន្របេទសកមពុជ។ ជំងឺ្រតូវករសេ្រងគ ះបនទ ន់ ឬ
អនកជំងរឺបសួប៉ះទង្វចិ្រតូវមកមនទរីេពទយេƽយមេធយបយផទ ល់ខ្លួន ឬេƽយរថយន្តឈនួល ឬរថយន្ត
គិǎនសេ្រងគ ះឯកជន។ េទះជយ៉ងǁ Ǐបនក្ល យជេរឿងធមមǂេទេហយីស្រមប់រថយន្តគិǎន
សេ្រងគ ះឯកជនែដលគិតៃថ្លពីអនកជំងឺកនុងតៃម្លយ៉ងខពស់។ ្របជជនកមពុជមួយចំនួនធំមិនមនករេជឿ
ទុកចិត្តេទេលីរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះទងំេនះេឡយី។ 

្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ ន់េនកនុង្របេទសកមពុជមិនទន់បនអភវិឌƌេនេឡយី។ ជីវតិែដលǕច
សេ្រងគ ះបន្រតូវបនបត់បង់។ េដីមបែីកលំអǒថ នភពេនះ រƽ្ឋ ភិបលកមពុជេរៀបចំផ្ដល់រថយន្តគិǎន
សេ្រងគ ះែដលមនបំពកេ់្រគឿងបរកិខ រ្រគប់្រគន់េទដល់មនទរីេពទយរដ្ឋ បនេរៀបចំ្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ ន់
េលខ ១១៩ និងផ្ដល់វគគបណ្ដុ ះបǁ្ដ លបេចចកេទសេទដល់្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់ែដលសហ្របតិបត្តិករជ
មួយរƽ្ឋ ភបិលបរេទស នងិអងគករមិនែមនរƽ្ឋ ភបិលមួយចំននួេទៀត។ ករេជឿទុកចតិ្តរបស់្របជពលរដ្ឋ
ចំេពះ្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ ន់ និង្របព័នធដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់មនករេកនីេឡងីជលំƽប់។ 

េទះយ៉ងǁកេ៏ƽយ ្របព័នធដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់េនមនក្រមតិេនេឡយីស្រមប់ទី្រកុង
ភនំេពញ េហយីជំនញរបស់្រកុមរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះកេ៏នទបេនេឡយីែដរ។ មូលƽ្ឋ នខ្លះមនរថយន្ត
គិǎនសេ្រងគ ះតចិតួចបំផុត េហយី្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ ន់េសទីរែតមិនមនែតម្ដង។ "ករេរៀបចំបǁ្ដ ញ
សេ្រងគ ះជវីតិ “ គឺជបញ្ហ ចំេពះមុខ្រតូវេƽះ្រǒយជបនទ ន់ស្រមប់្របេទសកមពុជ។ ករបណ្ដុ ះបǁ្ដ ល
ធនធនមនុសƞស្រមប់្របព័នធទងំេនះគឺជករចបំច់បំផុតស្រមប់ករសេ្រងគ ះជីវតិ ដូចជជំនញដឹក
ជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់  ករសេ្រងគ ះ  ករពន្លត់អគគភី័យ នងិ្របព័នធ្រគប់្រគងេ្រគះមហន្តǍយ។ 

                                                  
1 អ្រǂǒ្ល ប់េƽយǒរេ្រគះថន កច់Ǎចរណ៍េនកមពុជមន 1,717 ករណី (កនុងឆន  ំ2009) ។ ករខតបង់េសដ្ឋកិចចគឺ 250 ǎនដុǎ្ល រកនុងមួយឆន  ំ(HIB, 2010).  
2 អ្រǂǒ្ល ប់ កមពុជ 138 នក,់ ភូម 109 នក,់ ǔវ ១០០ នក,់ បង់ក្ល េដស ៧៧ នក,់ េវៀតǁម ៣៩ នក,់ ជបុ៉ន ៥ នក់។ 
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េƽយែផ្អកេលីករពភិកǜជមួយǒថ ប័នពក់ពន័ធកនុងមូលƽ្ឋ ន  មូលនិធិសន្តិភពǒǒកǏ៉ 
យល់ថ េគនេយលបយមូលƽ្ឋ នទូទងំ្របេទស គឺជករចបំច់ǁស់េដីមបឈីនេទដល់ករបេងកីត
្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ ន់េនកនុង្របេទសកមពុជ។ 

Ǖ្រស័យេហតុេនះ មូលនិធិសន្តិភពǒǒកǏ៉ បនេរៀបចំករសិកǜជមូលƽ្ឋ នមួយស្រមប់ 
"គ្ំរទដល់Ǎជរƽ្ឋ ភិបលកមពុជកនុងករេរៀបចំែផនករេមស្រមប់្របព័នធែថទសំេ្រងគ ះបនទ ន់" ែដលជ
ែផនកមួយៃនគេ្រមងអភវិឌƌន៍មូលនិធិ ែភន Ǖសុី ǒǒកǏ៉។ 
 
១.២ ករសិកǜែស្វងយល ់

ករសិកǜែស្វងយល់្រតូវបនេធ្វីេឡងីចប់ពៃីថងចនទ ទ១ី៧ ែខមកǍ ឆន  ំ២០១១ រហូតដល់ ៃថង
សុ្រក ទី២១ ឆន  ំ២០១១ េƽយមនករសហករពីអនកជនំញ្របរូំបមនដូចជ៖ 

 េវជជបណ្ឌិ ត Hideharu Tanaka (ǒ្រស្តចរយ មកពីនយកƽ្ឋ នកីǔ និងវទិយǒ្រស្តេវជជǒ្រស្ត
 មǓវទិយល័យអបរ់កំយ េនǒកលវទិយល័យកូកសសីុកន)  * ្របធន្រកុម 

 េវជជបណ្ឌិ ត Shinji Nakahara (ǒ្រស្តចរយ ែផនកឱសថករពរ  ǒកលវទិយល័យម៉េរៀនǁ 
មǓវទិយល័យឱថសǒ្រស្ត) * ជំនយួករ្របធន្រកុម 

 េǎក Yuki Nakayama (ǒ្រស្តចរយ មកពីនយកƽ្ឋ នកីǔ នងិវទិយǒ្រស្តេវជជǒ្រស្ត 
មǓវទិយល័យអបរ់កំយ េនǒកលវទិយល័យកូកសសុីកន) 

 េǎក Takunori Sato (បុគគលិកសុខភិបល មកពនីយកƽ្ឋ នឱសថសេ្រងគ ះ និងែថទរំបួស
ប៉ះទងគិច មជឈមណ្ឌ លជតិេដីមបសុីខភពǒកល នងិឱសថǒ្រស្ត) 

 េǎក Hitoshi Igarashi ( ទី្របឹកǜ ែដលមនបទពិេǒធន៍ជមួយសកមមភពអងគករមិនែមន
រƽ្ឋ ភបិលែដលបនបេងកីត្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ ន់េនទី្រកុងភនំេពញ) 

 
ករសិកǜបនេធ្វីេឡងីេនទី្រកុងភនំេពញ េខត្តកំពង់ចម និងេខត្ត្រពះសីហនុសថិតេនǂម

បេǁ្ដ យផ្លូវជតិេលខ ៤ និងេលខ ៦ ែដលជតំបន់មនេ្រគះថន ក់ចǍចរណ៍េកតីេឡងីញឹកញប់។ 
ករកំណត់យកទីǂងំ្រតូវបនេធ្វីេឡងីេƽយែផ្អកេទǂមករេសនីសំុរបស់សមភគីកមពុជ។ ្រកុមសិកǜ
បនចុះេធ្វទីសƞនកិចចេនǂមǒថ ប័នសុខភិបលចំននួ ១៤ កែន្លងេនកនុងតំបន់ទងំបេីនះ េដមីបែីស្វង
យល់ពី្របពន័ធសេ្រងគ ះបនទ ន់េƽយបនជួបជមួយនឹង្របធនមនទរីេពទយ និងសមជកិដៃទេទៀត។ ្រកុម
សិកǜក៏បនពិនតិយេមលីករេ្របី្របស់រថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះ នងិបរកិខ រេពទយផងែដរ។ 
 

  



3 

ǂǍងទី១ ǒថ ប័នសុខភបិលែដលបនចុះទសƞនកិចច 

មនទរីេពទយ ទីǂងំ 

មនទីរេពទយកលែម៉ត (ជតិ) ភនំេពញ 

មនទីរេពទយែខមរ សូេវៀត (ជតិ) ភនំេពញ 

មនទីរេពទយកុមរជតិ (ជតិ) ភនំេពញ 

គ្លីនិកទឹកថ្ល  (ឯកជន) ភនំេពញ 

មនទីរេពទយបែង្អកេពធិ៍ចិនតុង (្រកុង) ភនំេពញ 

មនទីរេពទយរ ៉ូយល រតនៈ (ឯកជន) ភនំេពញ 

មនទីរេពទយបែង្អកកំពង់ចម (េខត្ត) កំពង់ចម 

មនទីរេពទយបែង្អកចំករេលី (េខត្ត) កំពង់ចម 

មនទីរេពទយបែង្អកកំពង់សពឺ (េខត្ត) ្រពះសីហនុ 

មនទីរេពទយបែង្អកៃ្រពឈរ (េខត្ត) កំពង់ចម 

មណ្ឌ លសុខភពទឹកវលិ (េខត្ត) ្រពះសីហនុ 

គ្លីនិក្រកហ្វសី (អងគករ) ្រពះសីហនុ 

មនទីរេពទយ្រពះកុǒមៈ (ជតិ) ភនំេពញ 

មជឈមណ្ឌ លជតិមǂនិងទរក (ជតិ) ភនំេពញ 

 

ទសƞនកិចចសិកǜបនេផ្ដ តសំខន់េទេលីករែថទមុំនេពលមកដល់មនទរីេពទយ និងបញ្ហ មួយ
ចំននួដូចខងេ្រកម៖ 

 ǒថ នភពបចចុបបនន នងិករវភិគេទេលី្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ ន់េនកមពុជ 
 តួនទី និងករស្រមបស្រមួលរǏងǍជរƽ្ឋ ភិបល នងិវសិ័យឯកជនេនកនុង្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ ន់ 
 វធិǒី្រស្តៃនករបេងកីត្របព័នធដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់ និងករបណ្ដុ ះបǁ្ដ ល្រកុមសេ្រងគ ះ 
 វធិǒី្រស្តែដលចបំច់កនុងករបេងកីត្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ ន់េនកមពុជ 

 
្រកុមអនកសិកǜបនជួបជមួយឯកឧត្ដមេទសរដ្ឋម្រន្តីឱម យនិេទៀង និងេវជជបណ្ឌិ តេហង ៃត្រគី  

្របចេំន្រកសួងសុខភិបលេដមីបែីស្វងយល់បញ្ហ  និងេសនីសុំករអនុញញ តទក់ទងនឹង្របព័នធសេ្រងគ ះ
បនទ ន់េនកមពុជ។ 
 
១.៣ ករលំបកកនុងករសិកǜ 

េƽយǒរែតមនរយៈេពលែត ៥ ៃថងេដីមបេីរៀបចំវគគសិកǜេនះ ដូេចនះមនករលំបកខ្ល ងំកនុង
ករេផទȣងផទ ត់ភព្រតឹម្រតូវៃនទិននន័យ។ របយករណ៍េនះមិនមនបំណងផ្ដល់ជភ័ស្តុǂងវទិយǒ្រស្តេទ 
ផទុយេទវញិǏ្រគនែ់តចង់េលីកជសំេណីេƽយែផ្អកេទេលីករអេងកតផទ ល់ែតប៉ុេǁ្ណ ះ។ 

េលីសពីេនះ ្រកុមសិកǜបនសំភសម្រន្តីǍជរƽ្ឋ ភិបល នងិបុគគលិកសុខភបិល។ ្រកុមសិកǜ
បនដកលុបករ្រǒវ្រជវេនǂមសហគមន៍ និង្របជពលរដ្ឋពីករសិកǜǕ្រស័យេƽយករខ្វះេពល
េវǎ។ េទះយ៉ងǁ ្រកុមអនកសិកǜបនǒកសួរយ៉ងលម្អិតអំពីǒថ នភពរស់េនរបស់្របជជន និង
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ǒថ នភពរបស់អនកជំងឺែដល្រតូវសេ្រងគ ះបនទ ន់ ពីសំǁក់ម្រន្តីរƽ្ឋ ភបិល នងិបុគគលិកសុខភិបល េដីមបី
េលីកេឡងីនូវសំេណីែដលǕចសេ្រងគ ះជីវតិ្របជជនេǕយបនេ្រចីនǂមែដលǕចេធ្វីេទបន។ 

ǒថ ប័នជេ្រចីនែដលបនទទលួករសិកǜ មនទីǂងំចំណុចែដលងយ្រសួលេធ្វីដំេណីរេទ 
និងងយទំនកទ់ំនងគន ។ េទះជយ៉ងǁ េហƽ្ឋ រចនសមព័នធផ្លូវថនល់េន្របេទសកមពុជមិនទន់បន
អភវិឌƌនទងំ្រសុងេនេឡយីេទ ែដលជេហតុេធ្វីេǕយ្រកុមសិកǜមិនǕច្រǒវ្រជវបន្រគប់្រគន់េទ
េលីរេបៀបដឹកជញជូ ន និងករសេ្រងគ ះអនកជំងឺេនǂមភូម។ិ ករ្រǒវ្រជវពីមុនរបស់េǎកេវជជបណ្ឌិ ត 
Nakahara (សមជកិ្រកុមសិកǜ) ែដលដឹងចបស់ពីǒថ នភពេវជជǒ្រស្តេន្របេទសកមពុជ និងឯកǒរ
េផƞងៗរបស់Ǎជរƽ្ឋ ភបិលែដលǕចរកបនជǒធរណៈ្រតូវបនេ្របីេដមីបបីែនថមេដីមបជីជំនួយកនុងករ
សិកǜេនះ។ 
 
១.៤ រចនសមពន័ធៃនរបយករណ៍ 

ែផនកទី ២ បង្ហ ញពីǒថ នភពបចចុបបនន នងិបញ្ហ ននៃន្របព័នធដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់ និង
សកមមភព្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់ េƽយ្រកេឡកេមលីពីǒវǂៃន្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ នេ់ន្របេទសកមពុជ។ 
េនែផនកទី ៣ គឺជសំេណីរយៈេពលខ្លី (៣ ឆន )ំ និងរយៈេពលមធយម េទរយៈេពលែវង (៦ ឆន )ំ េដមីបី
េរៀបចំ្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ ន់េǕយបនសមរមយេន្របេទសកមពុជ។  
 

២. ǒថ នភពបចចុបបនន និងបញ្ហ ននៃន្របពន័ធសេ្រងគ ះបនទ នេ់នកមពុជ 
២.១ ្របវត្តៃិន្របពន័ធសេ្រងគ ះបនទ នេ់នកមពុជ 
 

្របេទសកមពុជបន្របកន់យករបប ǍជធិបេតយយǕ្រស័យរដ្ឋធមមនុញញ បនទ បពី់ករេបះេឆន ត
នីតកិលទីមួយ កលពីឆន  ំ១៩៩៣។ កនុងដំǁក់កលេនះ កកបត្រកហមែដលធ្ល ប់មនវត្តមនេន
្របេទសកមពុជទងំមុន និងេ្រកយស្រងគ ម បនេដីរតួយ៉ងសំខន់កនុងករែថទ ំសេ្រងគ ះបនទ ន់។ 
គណៈកមម ធិករកកបត្រកហមអន្តរជតិ (ICRC)  កកបត្រកហមនិងអឌƌចន័ទ្រកហមអន្តរជតិ បន
ព្រងឹងដល់មុខងររបស់កកបត្រកហមកមពុជ។ កកបត្រកហមកមពុជបនេ្របី្របស់រថយន្តខ្លួនឯងជ
បេǁ្ដ ះǕសននេដមីបដីឹកជញជូ ន្របជពលរដ្ឋែដលមនជំងឺ នងិរងរបសួ និងផ្ដល់ករសេ្រងគ ះបនទ ន់
េនេពលមនេ្រគះទឹកជំនន់ នងិវធិនករករពរជំងឺ្រគុនឈម។ េលីសពីេនះ កកបត្រកហមកមពុជ 
បនេលីកកមពស់ "កមមវធិីសេ្រងគ ះបឋមេនǂមសហគមន"៍ េដមីបពី្រងឹងសមតថភពធនធនមនុសƞកនុងករ
ផ្ដល់ករពយបលនិងសេ្រងគ ះបឋម។ 

េនឆន  ំ ១៩៩៧  េƽយមនកិចចសហ្របតិបត្តិពីកកបត្រកហមបǍងំ  កកបត្រកហម
កមពុជបនចប់េផ្ដមីផ្ដល់េសǏរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះស្រមប់ដឹកជញជូ នអនកជំងនឺិងរបសួ េƽយេផ្ដ ត
សំខនជុ់ំវញិទី្រកុងភនំេពញ។ រថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះេនះ ្រតូវបនេគេȄថរថយន្ត ǒមុយ (ភǒ
បǍងំ៖ Service d'Aide Médicale Urgente) ្របចកំរេនមនទីរេពទយកល់ែម៉ត និងមនទរីេពទយ្រពះ
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កុសមៈ។ េទះបីជេនមនកង្វះខតេ្រចីនេនកនុង្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ នក់នុង្រសុកក៏េƽយ យ៉ងេǓច
ǁស់ឥឡូវេនះ ្របជជនǕចទទួលបនេសǏដឹកជញជូ នេដមីបសីេ្រងគ ះបនទ ន់ែដរ។ េដីមបទីទួលបន
េសǏរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះ ្របជជនǕចទំនកទ់ំនងេទែផនកបេ្រមេីសǏរបស់កកបទ្រកហមកមពុជ 
(០២៣-៨៨១៥១១) ឬេទមនទរីេពទយជតិពីរែដលបនេរៀបǍប់េនខងេលី ឬេទមនទរីេពទយទងំពីរេនះ
េƽយផទ ល់ក៏បន។  

េនកនុងឆន  ំ ២០០០ Ǎជរƽ្ឋ ភិបលជបុ៉នបនបេងកីតគេ្រមងមួយេឈម ះ “គេ្រមងផ្ដល់រថយន្ត
គិǎនសេ្រងគ ះេនទី្រកុងភនំេពញ” ǂមសំេណីរបស់កកបត្រកហមបǍងំ ែដលបនគ្ំរទដល់កកបត
្រកហមកមពុជកនុងករព្រងឹង្របព័នធដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់េនកមពុជ។ េទះជយ៉ងǁ មូលនិធិពី
រƽ្ឋ ភបិលបរេទសេនះបនបញចប់េទវញិេនឆន  ំ ២០០៣ េធ្វីេǕយេសǏដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់េសទីរ
្រតូវបញចប់ទងំ្រសុង េហយីេនសល់ែតកកបត្រកហមបន្តករងរ។ 

េƽយមនǒថ នភពែបបេនះ ្រកសួងសុខភបិលកមពុជបនសេ្រមចƽក់េǕយេ្របីរថយន្ត
គិǎនសេ្រងគ ះរបស់កកបត្រកហម េ្រកមជំនួយពីǍជរƽ្ឋ ភិបលជប៉ុន ែត្រតូវសថិតេនេ្រកមករ្រគប់
្រគងរបស់្រកសួង េដីមបធីនករេ្របី្របស់មន្របសិទធភព។ រថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះទងំេនះ្រតូវបន
្របគល់ជូនេទមនទរីេពទយជតិេនទី្រកុងភនំេពញ ដូចជមនទរីេពទយមិត្តភពែខមរ-សូេវៀត នងិមនទរីេពទយ
្រពះសីហនុ)។ ្រកសួងបនបេ្រងៀនបុគគលិកេនមនទរីេពទយែដលទទួលយករថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះេនះ
េǕយេចះេ្របី្របស់្របកបេƽយ្របសិទធភព នងិេឆ្លយីតបេទនឹងករណីសេ្រងគ ះបនទ ន់េនǂមតំបន់
ជុំវញិទី្រកុង។  េនះជ្របវត្តិៃនករចប់េផ្ដីម្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ ន់្រគប់្រគងេƽយǍជរƽ្ឋ ភិបល។ 

ទនទមឹេនះ េសǏដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់ឯកជនក៏បនេកីតេឡងីជបន្តបនទ ប់។ េនេពលេសǏ
របស់កកបត្រកហមកមពុជ បនផ្អ កដំេណីរករ គ្លីនកិនិងមនទរីេពទយ ១៤៤ កែន្លងបនេបីកដំេណីរករ
ទូទងំ្របេទសេƽយមនករអនុញញ តពី្រកសួងសុខភិបល (ឆន  ំ ២០០១)។ េƽយេមលីេឃញីពី
ត្រមូវករេចះែតេកនីេឡងីស្រមប់ករដកឹជញជូ នអនកជំងឺសេ្រងគ ះបនទ ន់ គ្លីនិកឯកជនមួយចំននួេនទី្រកុង
ភនំេពញបនេធ្វីេសǏកមមដឹកជញជូ នស្រមប់អនកជំង ឺ និងរងរបសួេƽយេ្របីរថយន្តមនឧបករណ៍បំពក់
្រសេដៀងគន នឹងរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះ  ប៉ុែន្តមិនមនករអនុញញ តជផ្លូវករពី្រកសួងសុខភបិលេឡយី។ 

្រកសួងបនែណនអំំព្ីរបព័នធមួយែដលǕចទទលួយកបន បនទ បព់ីេមលីេឃញីថរថយន្ត
គិǎនសេ្រងគ ះឯកជនកំពុងមនករេកនីេឡងី ប៉ុែន្តេនេពលេនះ ចបបន់ិងបទបញជ ែដលពក់ព័នធគឺជ
វធិនករបេǁ្ដ ះǕសននែតប៉ុេǁ្ណ ះ ្របករេនះបនេធ្វេីǕយគ្លីនកិឯកជនមួយចំនួនែដលមិនមនǕជញ
ប័ណ្ណេនែតដំេណីរករជបន្តប៉ុែន្តសថិតេនេ្រកមករǂមƽន។ បញ្ហ ចមបងមួយស្រមប់រថយន្តគិǎន
សេ្រងគ ះឯកជនគឺថ ្រកុមសេ្រងគ ះភគេ្រចីនមិនមនចំេណះដងឹែផនកសេ្រងគ ះបនទ ន់ េហយីមនតួនទី
្រគន់ែតជអនកដឹកជញជូ នអនករងរបសួ និងអនកជំងឺេទមនទរីេពទយែតប៉ុេǁ្ណ ះ។ បញ្ហ េផƞងេទៀតគឺថ ពួកេគ
គិតៃថ្លឈនួលខពស់។ រថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះឯកជនបនដឹកជញជូ នអនកជំងេឺƽយមិនមនករគិតពិចរǁ
ពីបំណងរបស់អនកជំងេឺទ។ អនកជងំឺែដលរក្របកប់នតិចតួច្រតូវបនបងខំេǕយបងៃ់ថ្លពយបល និងៃថ្ល
ដឹកជញជូ នយ៉ងខពស់ ែដលេនះបនក្ល យេទជបញ្ហ មួយេនកនុងសងគម។ 
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េនឆន  ំ២០០៣ េ្រកមគំនតិផ្តួចេផ្ដីមរបស់េវជជបណ្ឌិ ត េហង ៃត ្រគី  មនទរីេពទយកលែម៉តបន
ែណន្ំរបព័នធǒមញញមួយែដល្របជពលរដ្ឋǕចេសនីសំុរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះǂមរយៈករេȄទូរស័ពទ។ 
េសǏេនះមន "្រកុមរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះ“ ២៤ េម៉ង ែដលǕចទទួលករេȄទូរស័ពទបន។ អនកជួយ
សេ្រងគ ះែដលមនទឹកចិត្តមុះមុតរបស់មនទរីេពទយកលែម៉តែដលបនទទួលករេȄទូរស័ពទេលខ ១១៩ 
ជូនដំណឹងេទរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះǒម៉ុយរបស់មនទេីពទយǂមរយៈវទិយុទក់ទង។ ្របព័នធេនះគឺជ
មូលƽ្ឋ ន្រគឹះដ៏សំខន់បំផុតស្រមប់្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ ន់ ១១៩។ េទះជយ៉ងǁក៏េƽយ េពលេនះ
មនបǁ្ដ ញទូរស័ពទមួយែខƞប៉ុេǁ្ណ ះេនកនុងបនទប់ទទួលព័ត៌មនសេ្រងគ ះ េហយីករេȄេទេលខ ១១៩ 
Ǖចទទលួបនម្ដងែតមន ក់ប៉ុេǁ្ណ ះ។ បនទបប់ញជូ ន្រកុមសេ្រងគ ះេនះជបនទប់តូចមួយមនទំហ្ំរបែហល 
្រតមឹែត ៩០ សង់ទីែម៉្រតកេរ េដីមបបីំេពញមុខងរដ៏សំខន់េនះ។ 

េនកនុងមនទរីេពទយដៃទេទៀត ដូចជមនទរីេពទយជតិែដលបនទទួលរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះពី
គណៈកមម ធិករកកបត្រកហម បនេរៀបចំទីǂងំ្របចកំរស្រមប់្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់ នងិបនបេងកីត
្របព័នធទំនក់ទំនងǂមវទិយុទក់ទងផទ ល់ខ្លួនរបស់ពកួេគេដីមបេីǕយមនទរីេពទយ និងរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះ
Ǖចទក់ទងគន បន។ ជលទធផល ្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ នេ់លខ ១១៩ ស្រមប់មនទរីេពទយកលែម៉ត និង
េលខទូរស័ពទេផƞងៗ ្រតូវបនេ្របីចំរុះគន ជមួយនឹងមនទរីេពទយេនជុវំញិទី្រកុងភនំេពញផងែដរ។ េƽយេហតុ
ថមនទរីេពទយជតិបនេរៀបចំរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះ េហយីបនផ្ដល់ករដកឹជញជូ នេដមីបសីេ្រងគ ះបនទ ន់
េƽយឯកǍជយ េហតុេនះក៏មនករេសនីសំុរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះជេ្រចីនពកីែន្លងឆង យៗែដលមនករណី
េ្រគះថន ក់ចǍចរណ៍។ 

្រសបេពលែដលǍជរƽ្ឋ ភិបលកមពុជបនេរៀបចំេǕយមន្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ ន ់ ក៏មនករ
េកនីេឡងីនូវសកមមភពជេ្រចីនរបស់អងគករអន្តរជតិកនុងបុព្វេហតុដូចគន េនះែដរ។3 អងគករ CAMA បន
េ្របី្របស់រថយន្តភីកǕប់េដមីបដីឹកជញជូ នអនកជំងឺ និងអនកមនរបួសេនǂមតំបន់មួយចំននួៃនខណ្ឌ មន
ជ័យǂងំពឆីន  ំ១៩៩៥ មកម្លះ។ េនឆន  ំ២០០៤ អងគករជនពិករអន្តរជតិេបលហƞុកិ (HIB) បនចប់
េផ្ដមីឧបតថមភដល់្របព័នធដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់ ែដលជែផនកមួយៃនកមមវធិីេ្រគះថន ក់ចǍចរណ៍របស់
អងគករេនះ។ បចចុបបនន អងគករ HIB េដរីតួឈនមុខេគកនុងសកមមភពករពរ ព្រងងឹសុវតថិភពចǍចរណ៍
េន្របេទសកមពុជ។ េនឆន  ំ២០០៥ អងគករគ្លូបល េមឌកិ ែដលជអងគករមួយមកពី្របេទសកǁƽ 
បនបញជូ នអនកបេចចកេទសសេ្រងគ ះបនទ ន់ ្រកុមពន្លត់អគគីភយ័ និងប៉ូលីសែដលជជនជតិកǁƽ 
េǕយេទេខត្តសថិតេនកនុងតំបន់ពយពយៃន្របេទសកមពុជ េដីមបផី្ដល់ករែណនសំ្ដីពីករសេ្រងគ ះបឋម រមួ
មនជំនញ CPR ដល់សមជកិជនជតិកមពុជចំននួ ៤១ នក់របស់អងគករមួយែដលទទលួបនទុក
េលីបញ្ហ របសួ និងសេ្រងគ ះបនទ ន់ែដលបǁ្ដ លមកពីដីចកំរមីន។ អងគករគ្លូបល េមឌកិ ែដលមនទី
ǒន ក់ករេនសហរដ្ឋǕេមរកិបនេធ្វទីសƞនកិចចេនកនុង្របេទសមួយចំនួនទ្វីបǕសីុ នងិបណ្ដុ ះបǁ្ដ ល
្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់េនកមពុជ ǂមរយៈករចង្រកងេសៀវេភែណនសំ្ដីពវីធិីសេ្រងគ ះបនទ ន់។ អងគករ

                                                  
3 ករពិពណ៌ៃនសកមមភពរបស់អងគករមិនែមនរƽ្ឋ ភិបលេន្របេទសកមពុជ េយងេទǂមវបិǒយរបស់អងគករមិនែមនរƽ្ឋ ភបិលេរៀងៗខ្លួន។ 
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អន្តរជតិែដលមនǒន ក់ករេនសហភពអុឺរ ៉ុប និងǕេមរកិមួយបនកǒងមជឈមណ្ឌ លពយបលរបួស
ប៉ះទងគិចេនេខត្តបត់ដំបង េហយីបនចប់េផ្ដីមព្រងឹកែផនកករពយបលសេ្រងគ ះបនទ ន់ជបន្តបនទ ប់។  

ចុងេ្រកយ គឺអងគករ Ratnak International ែដលǒគ ល់ǂមរយៈសកមមភពដ៏ពេិសស ។ 
អងគករេនះបនេបីកគ្លីនកិបែណ្ត តទឹកេនេលីបឹងទេន្លǒបកលពីឆន ១ំ៩៩៧ ផ្ដល់េសǏែថទសុំខភព
ទូេទសំǍប់សហគមន៍េនǒទែដលមនចំណូលទប និង្របជជនរស់េនតំបន់ជិតៗេនះ។ េនឆន  ំ
២០០០ អងគករក៏បនេបីកគ្លីនកិបែណ្ត តទឹកេផƞងមួយេទៀតេនǂមដងទេន្លេមគងគ ចំងយ្របែហល
៩០គីឡូែម៉្រត ភគខងតបូងៃនǍជធនីភនំេពញ ។ 

អងគករ NPO ែដលមនទីǒន កក់រេនទី្រកុងតូកយូ អងគករ SBSI បនគ្ំរទករដកឹជញជូ ន
សេ្រងគ ះបនទ ន់ǂមរយៈករផ្តល់រថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះេទǒថ បន័មួយចំននួដូចជ មនទរីេពទយែខមរ-សូេវៀត 
មនទរីេពទយកុមរជតិ  នងិមូលនិធ ិ Sobbhana ចប់ǂងំពីឆន ១ំ៩៩៩ មក។ ទនទឹមេនះ កនុងឆន  ំ២០០៨ 
អងគករ TICO អងគករ NPO និងអងគករ Kagawa Second Hand បនចប់េផ្តីមកមមវធិីរយៈេពលបីឆន ំ
សំǍបប់េងកីត្របព័ន្ឋដឹកជញចូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់ និង្របព័ន្ឋែថទសុំខភពមុនេពលេទកន់មនទរីេពទយ ែដល
បនឧបតថមភេƽយអងគករ JICA។ កមមវធិេីនះេȄថ បǁ្ដ ញសុវតថិភពជីវតិស្រមប់ជន្រក្ីរកេនភគ
ខងលិចទី្រកុងភនំេពញ ។ មូលេហតុែដល្រសុក្របតិបត្តិភគខងលិចភនំេពញ្រតូវបនេ្រជីសេរសី ជទǂីងំ
ៃនកមមវធិី ពេី្រពះថេនតំបន់េនះមនអ្រǂភព្រកី្រកខពស់ េហយីរពំងឹថនឹងមនកំេណីន្របជជនេកី
េឡងីយ៉ងខ្ល ងំ។ តបំន់េនះក៏មន្របជជនេ្រចីនមករស់េនេƽយǒរមនេǍងច្រកវនិេិយគពីបរេទស 
ែតតំបន់េនះមនចមង យឆង យពីមនទរីេពទយជតិៃនទី្រកុងភនំេពញ ។ 
 

េនកនុងគំេǍងេនះ ករយិល័យសុខភបិល្រសុក្របតិបត្តភិគខង
លិច បនេដីរតួរជសមភគីេដីមបទីទលួយកនូវករបញជ ្រកុម
សេ្រងគ ះរយៈេពលែវង នងិខ្លីរបស់្រកុម្រគូេពទយសេ្រងគ ះបនទ ន់
្រកុមគិǎននុបƽ្ឋ កសេ្រងគ ះបនទ ន់ នងិបុគគលិក្រគប់្រគង
ែផនកគំេǍងែដលមកពី្របេទសជបុ៉នǂមរយៈអងគករ TICO ។ 
បែនថមេទេលីគំេǍងេនះ រថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះែដលបនេ្របីរចួ
ចំននួមួយេ្រគឿង (ម៉ូែដល 2B ) ែដលបនផ្តល់ជជំនយួមកពី
្របេទសជបុ៉នបនេធ្វីេǕយមនភពងយ្រសួលេទដល់ករ
សេ្រងគ ះបនទ ន់ នងិករដឹកជញជូ នអនកជំងឺធងនធ់ងរមិនǕចេដីរបន។ 
េនះគឺជេលីកដំបូងរបស់្របេទសកមពុជ។ 

បនទប់បញជ រថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះតូចៗចនំួន្រប្ំរតូវបនេបីកដំេណីរ 
ករេនមណ្ឌ លសុខភព 
េƽយករយិល័យសុខភិបល្រសុក្របតិបត្តភិគខងលិច 

របូភព១៖ រថយន្តគǎិនសេ្រងគ ះ
េនករយិលយ័្រសុក្របតបិត្តភិគ
ខងលិច

របូភព២៖ បនទបទ់ទលួទរូសព័ទេន
្រសុក្របតបិត្តភិគខងលិច 
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 (ទួលេគក ទឹកថ្ល  ឃមួញ នងិពងទឹក)។ ករយិល័យទងំ្រប ំǕចទក់ទងគន បនǂមវទិយុ ២៤ េម៉ង
កនុងមួយៃថង េហយីបេងកីតជ្របព័ន្ឋបញជ រថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះបនទ ន់ឆប់រហ័ស េƽយមនទងំករ
ទំនក់ទំនងជមួយបǁ្ដ ញ ១១៩ របស់មនទេីពទយកលែមត៉ផងែដរ។ េទះយ៉ងǁក៏េƽយ 
្រកុមរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះបនទ ន់របស់ករយិល័យសុខភិបល និងរបស់មនទរីេពទយែដលពួកេគបនបន្ត
េធ្វកីរយ៉ងឯកǍជយ។  

 
្របករបǁ្ដ លេǕយមនករែ្រប្របួលយ៉ងឆប់កនុង្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ ន់េនទី្រកុងភនំេពញគឺ

េƽយǒរមនអនុǒសន៍ពីនយករដ្ឋម្រន្ត។ី េនកនុងសនទរកថ េǎកនយករដ្ឋម្រន្តីបនរះឹគន់យ៉ងខ្ល ងំ
ចំេពះ រថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះឯកជន េƽយេǎកបនមន្របǒសនថ៍ រថយន្តទងំេនះមិនបនជួយ
្របជជនេទ ែតេធ្វេីǕយមនេ្រគះថន ក់ដល់្របជជនេទវញិ។ េពលខ្លះរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះបន
ដេណ្ដី មគន យកអនកជំងឺ ដូចជដេណ្ដី មទំនញិ េហយីƽក់អនករងរបួសសងកត់េលីគន និងយកេទទម្ល ក់
េចលេនǂមគ្លីនកិឯកជន។  

អនុវត្តǂមអនុǒសន៍របស់េǎកនយករដ្ឋម្រន្តី  ្រកសួងសុខភិបលបេងកីតគណៈកមមករ
ពិេសសមួយស្រមប់ព្រងឹង្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ ន់ េƽយេផ្ដ តយកចតិ្តទុកƽក់ខ្ល ងំេទេលីករែថទំ
មុនេពលមកដល់មនទរីេពទយ។ អនកជំនញពីររូបមកពីអងគករ TICO បនចូលរមួកនុងករេរៀបចំគំេǍងេនះ
េឡងីជមួយករយិល័យសុខភបិល្រសុក្របតបិត្តិភគខងលិច េហយីក៏បនេដរីតួរជសមជកិគណៈ
កមមករេនះផងែដរ។  
 

         ែផ្អកេទេលីលទធផលៃនករពិភកǜរបស់គណៈកមមករ  ្រកសួងសុខភបិលបនƽក់បញចូ ល
នូវសកមមភពបីរបស់្រកុមរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះេនករយិល័យសុខភបិល្រសុក្របតិបត្តិខងលិច 
្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ ន់េលខ ១១៩ របស់មនទីរេពទយកល់ែម៉ត  និងករសេ្រងគ ះបនទ ន់ ក៏ដូចជសកមមភព
សេ្រងគ ះជីវតិែដល្រតូវបនបេងកីតេឡងីេƽយមនទរីេពទយរដ្ឋេផƞងេទៀត។ មយង៉វញិេទៀត Ǐបនបញជូ នេទ 

េទេǕយ្របព័នធមួយ ែដលបនទប់បញជ េលខ ១១៩ បនទូរស័ពទ
ផ្ដល់ដំណឹងេទេǕយករយិល័យរបស់្រកុមរថយន្តគិǎន
សេ្រងគ ះបនទ ន់អំពីទីǂងំែដលមនេ្រគះថន ក់ជិតជងេគ។  េលីស
ពីេនះ បនទប់េនះ (បនទប់ទទលួទូរស័ពទនិងបញជ រថយន្តគិǎន
សេ្រងគ ះ)  មនទីǂងំេនមនទរីេពទយកល់ែម៉តែដល្រតូវបនបំពក់
េ្រគឿងបរកិខ េហយីមន្របព័នធបញជ ្រតមឹ្រតូវេƽយបនករគ្ំរទពី
អងគករ TICO និង អងគករ SBSI។  
រថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះេនមនទរីេពទយ្រពះកុសមៈ និងមនទរីេពទយមិត្ត
ភពែខមរ-សូេវៀតមនលទធភពសេ្រងគ ះបនទ ន ់ (ករែថទផំ្លូវដេង្ហីម 
ករបញចូ លខយល់ ករឃត់ឈម) កនុងេពលដឹកជញជូ នអនកជំង។ឺ 

របូភព៣៖ បនទបទ់ទលួទរូសព័ទ
និងបញជ រថយន្តគǎិនសេ្រងគ ះ 

Photo 4: FR vehicle 
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បែនថមេលីេនះ ្រគប់រថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះទងំអស់មនទំនកទ់ំនងជមួយមនទរីេពទយេនកនុងǍជធនី
ភនំេពញ និងមនទរីេពទយមិត្តភពែខមរ-សូេវៀត ែដលកនុងេនះ្រតូវបនបំពក់វទិយុទក់ទង េដីមបអីនុញញ តេǕយ
ពួកេគដំេណីរករ្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ ន់េលខ ១១៩ របស់មនទរីេពទយកល់ែម៉ត។ ជលទធផល គិត្រតមឹែខ
កុមភៈ ឆន ២ំ០០៩ ្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់ចំននួ ៥ ្រកុម (ែផនក) មន្រកុមករងរមកពីមនទរីេពទយជតិចំននួ ៣ 
្រកុមេនកនុងទី្រកុងភនំេពញ ែផនកសេ្រងគ ះបនទ ន់របស់មនទរីេពទយកនុងǍជធនី និង្រកុមករងរមកពី
ករយិល័យសុខភបិល្រសុក្របតិបត្តិខងលិច្រតូវបនƽក់បញចូ លគន េƽយសថិតេនេ្រកម្របព័នធែតមួយ 
និងបទបញជ ែតមួយ។ ្រកុមសេ្រងគ ះបឋមរបស់អងគករ SBSI (FR) 4  បនបញជ  និង្រគប់្រគង្របព័នធ
េនះ។ 

បនទ បព់ីមនករ្រគប់្រគងរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះǒធរណៈែបបេនះ េនែខវចិឆកឆន  ំ២០០៨ 
្រកសួងសុខភិបលបនេចញ្របកសថមមីួយស្រមប់រថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះឯកជន។ ្រកសួង
អនុញញ តេǕយរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះឯកជនដឹកជញជូ នអនកជំងឺពីមណ្ឌ លសុខភពេទកន់មនទរីេពទយ ឬ
លំេនƽ្ឋ ន ប៉ុែន្តមនិអនុញញ តរថយន្តឯកជនទងំេនះដឹកជញជូ នអនកជំងឺែដល្រតូវករសេ្រងគ ះបនទ ន់ពីទី
កែន្លងេកតីេហតុេឡយីេទះកនុងǒថ នភពែបបǁក៏េƽយ។ ្របកសបនែចងថ រថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះ
ឯកជន្រតូវមនគិǎនុបƽ្ឋ កជនំញ េហយីមនសីុែរន៉េនេពលដឹកអនកជំងឺសេ្រងគ ះបនទ ន់។ ករផ្ល ស់ប្ដូរ
ែបបេនះគឺមនន័យថ មនែត្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់របស់រថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះរដ្ឋែតបុ៉េǁ្ណ ះែដលǕច
ដឹកជញជូ នអនកជំងឺសេ្រងគ ះបនទ ន់េទកន់មនទរីេពទយេƽយមិនគិតៃថ្លបន។ 

េនេពលែដលរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះឯកជន្រតូវេគរពǂមខ្លឹមǒរៃន្របកស ្រកសួងសុខ
ភិបលបនែតងǂងំេǕយអងគករ SBSI ជួយេរៀបចំ្របព័ន្ឋសេ្រងគ ះបនទ ន់ទូទងំ្របេទស។ សកមមភព
េនះបនបង្ហ ញពីករទទលួǒគ ល់របស់Ǎជរƽ្ឋ ភិបលកមពុជចំេពះអងគករ SBSI ថជអនកស្រមប 
ស្រមួលដ៏សំខន់មួយកនុងករព្រងីកសកមមភពសេ្រងគ ះបនទ ន់ និងេ្រគះមហន្តǍយនន។ ជលទ្ឋផល 
អងគករ SBSI បនេធ្វសីកមមភពយ៉ងសកមមជមួយអងគករមិនែមនរƽ្ឋ ភបិលនន និងǒថ ប័នពក់ព័ន្ឋ
ែដលទទលួបនទុកកនុងវស័ិយេនះ និងេដរីតួនទីជអនកស្រមបស្រមួលេធ្វីេǕយករជួយសេ្រងគ ះ កន់ែត
មន្របសិទធេឡងី។ 

ឆ្លងកត់ǂមករស្រមបស្រមួលែបបេនះ អងគករ NPO Japan Heart ែដលមនទីǒន កក់រេន
ទី្រកុងតូកយូ ្រតូវបនចត់ǂងំេǕយផ្ដល់្របឹកǜែផនកបេចចកេទសជបេǁ្ដ ះǕសននេទដល់្រកុមរថយន្ត
គិǎនសេ្រងគ ះៃនមនទរីេពទយមិត្តភពែខមរ-សូេវៀត។ អងគករភន ក់ងរសហ្របតិបត្តិករបេចចកេទសសេ្រងគ ះ
អន្តរជតិជប៉ុន ្រកុមស័ម្រគចិត្តពន្លត់អគគភ័ិយ នងិអនកជំនញដៃទេទៀតបនចត់បញជូ ន្រគូបង្វកឹមកកមពុជ
ǂមរយៈអងគករ SBSI េដមីបពី្រងឹងជំនញសេ្រងគ ះបនទ ន់របស់បុគគលិករថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះ។ 

្រកសួងសុខភិបលបនដកឹនេំǕយមនករេរៀបចំ្របព័ន្ឋដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់ និង្របព័ន្ឋ

                                                  
4 េបសកកមមរបស់្រកុមអនកសេ្រងគ ះបនទ ន់គឺ្រតូវ្រតួតពិនិតយថ ្រកុមសេ្រងគ ះបនអនុវត្តករងរ្រតឹម្រតូវជមយួ្របព័នធ ១១៩ និង
េចះផ្ដល់តំបូនម ន្រតឹម្រតូវ។ ្រកុមេនះមនបǁ្ដ ញជមួយ្របព័នធ ១១៩ ៃនមនទីរេពទយកលែម៉្រត វទិយុទក់ទងរបស់បូ៉លីស 
និងǕច្របមូលព័ត៌មនបនរហ័សេពលេទដល់កែន្លងេកីតេហតុ។  
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ែថទមុំនេពលមកដល់មនទីរេព្រទេនកនុងទី្រកុងភនេំពញ។ ប៉ុែន្តបនទ ប់ពគីណៈកមមជត្ិរបឆងំេភរវកមម្រតូវ
បនបេងកីតេឡងីកលពីឆន  ំ ២០០៨ ែដលមនមុខងរចមបងស្រមប់េឆ្លយីតបនឹងេ្រគះមហន្តǍយ និង
ឧបទទវេហតុធងនធ់ងរ រមួទងំេភរវកមមផងេនះ គណៈកមមករេនះ្រតូវបនសេ្រមចេǕយទទលួខុស្រតូវកនុង
ករសេ្រងគ ះបនទ ន់ នងិករជយួសេ្រងគ ះជិវតិ្របជពលរដ្ឋ 5 ។ កនុងឆន  ំ ២០១១ គណៈកមមករេនះបន
បេងកីតេសǏស្រមបស្រមួលមួយ េ្រកមករ្រគប់្រគងរបស់នយកƽ្ឋ នែថទេំហƽ្ឋ រចនសមពន័្ឋេដមីបេីរៀបចំ
្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ ន់េនកមពុជ។ 
 

២.២ ǒថ នភព និងបញ្ហ នេពលបចចុបបននកនុង្របពន័ធដកឹជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន ់
២.២.១ Ǎជធនីភនេំពញ  

ǒថ ប័នេនខងេ្រកមេនះ ជសមជកិរបស់្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ ន់ ១១៩ គិត្រតមឹែខវចិឆកិ ឆន  ំ
២០០៩ ប៉ុែន្ត្រកុមរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះែដលបនចូលរមួកនុងករសិកǜេនះ ǂមពិតក៏ជ្រកុមពក់ព័នធ
នឹងǒថ ប័នេវជជǒ្រស្តទងំ្របែំដលបនមនសញញ ផក យសមគ ល់េនកនុងǂǍងទី ២ ខងេ្រកមេនះែដរ។ 
 

ǂǍងទ ី២. សមជិកǒថ បន័េនកនុង្របពន័ធសេ្រងគ ះបនទ ន ់១១៩ 
មនទីរេពទយកល់ែម៉ត* 
មនទីរេពទយ្រពះកុសមៈ* 
មនទីរេពទយមិត្តភពែខមរ-សូេវៀត*
មនទីរេពទយǍជធនីភនំេពញ 
ករយិល័យសុខភិបល្រសុក្របតិបត្តិខងលិចៃនǍជធនីភនំេពញ
មនទីរេពទយេយធ កងពលតូច ង ៧០ 
្រកុមសេ្រងគ ះបឋមរបស់អងគករ SBSI
គណៈកមម ធិករជតិ្របឆងំេភរវកមម 6 េ្រកមចំណុះេលខធិករƽ្ឋ ន គជបភ  

 

                                                  
5 គណៈកមមករែដលដឹកនេំƽយផទ លពី់នយករដ្ឋម្រន្ត ីនិងបនបេងកីតេឡងីេនឆន  ំ២០០៨ មនេបសកកមមកនុងករេរៀបចំែផនករនិងេឆ្លីយតបនឹងេ្រគះមហន្តǍយ 
និងេ្រគះថន កធំ់ៗ រូមមនេភវរកមម េហយីមនយុǂ្ត ធិករេលី្រកសួងមǓៃផទ ្រកសួងករពរជតិ ្រកសួងសុខភិបល និង្រកសួងេផƞងៗេទៀត។  
ចបបព់កព់័នធនឹងគណៈកមមករេនះǕចǕនបនេន (http://www.interior.gov.kh/news-1.html បនេបីកេមីលកលពីៃថងទី២៣ ែខ មីន ឆន  ំ២០១១។) 
・២៩ មកǍ ២០០៨ អនុ្រកិតយេលខ ០៩៖ អនុ្រកិតយេនះែចងអំពីរចនសមពន័ធនិងនយកƽ្ឋ នេ្រកមចំណុះគណៈកមមករេដីមប្ីរបយុទធ្របឆងំ ករពរេភរវកមម។ 
េលខធិករƽ្ឋ នៃនគណៈកមមករេនះមនចំនួន ៥ ដូចខងេ្រកម៖ 

១. នយកƽ្ឋ នរដ្ឋបលនិងហរិញញវតថុ 
២. នយកƽ្ឋ នបេចចកវទិយពត័៌មនវទិយ 
៣. នយកƽ្ឋ នចរកមមនិងេសីុបអេងគត 
៤. នយកƽ្ឋ នករពរេហƽ្ឋ រចនសមពន័ធ 
៥. នយកƽ្ឋ នពិេសស 

・២៩ មកǍ ២០០៨ ្របកសេលខ ១៨/០៨៖ Ǎជរƽ្ឋ ភិបលកមពុជបេងកីតករយិលយ័េនេ្រកមេលខធិករƽ្ឋ នៃនគណៈកមមករជតិ្របឆងំេភរវកមម។   
・២៧ កុមភៈ ២០០៨ ្រពះǍជ្រកិតយេលខ ០២០៨/១៧២ ៖ Ǎជរƽ្ឋ ភិបលកមពុជេធ្វីវេិǒធនកមមគណៈកមមករជតិ្របឆងំេភវរកមម ជយន្តករស្រមបយុ់ទធǒ្រស្តជតិ
កនុងករបងក រនិងប្រងក បសកមមភពេភវរកមម េរៀបចំែផនករសកមមភព និងករេ្រតៀមលកខណៈេឆ្លីយតបនឹងករគំǍមកំែហងដលស់ន្តិសុខជតិ។ 
6 គជបភ ្រគនែ់តេឆ្លីយតបេទនឹងេ្រគះថន កខ់ន តធំ និងេ្រគះមហន្តǍយធងន់ធងរែតប៉ុេǁ្ណ ះ ប៉ុែន្តមិនចលត័ស្រមបក់រសេ្រងគ ះបនទ នធ់មមǂេទ។ 
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ǒថ ប័នេវជជǒ្រស្តនីមយួៗគួរមន្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់មួយ្រកុម្របចកំរ ២៤ េម៉ង។ មនទរី
េពទយរដ្ឋមួយចំនួនǕចមនរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះពីរឬបី បុ៉ែន្តជទូេទមន្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់ែតមួយ
្រកុមបុ៉េǁ្ណ ះែដលǕចចល័តមួយៃថង ២៤ េម៉ងបន។ ្របសិនេបី្រតូវមន្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់េ្រចីន្រកុម
ស្រមប់េឆ្លយីតបនឹងǒថ នភពេ្រគះមហន្តǍយ អនកជំនញេវជជǒ្រស្តេនǂមមនទរីេពទយនឹងជិះរថយន្ត
គិǎនសេ្រងគ ះេទកែន្លងមនេ្រគះថន ក់្រទង់្រទយធំ។ រថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះបនបំពក់េƽយមនវទិយុ
ែដលǕចទំនកទំ់នងជមួយបនទប់ទទលួទូរស័ពទសេ្រងគ ះបនទ ន់ និងបនទប់បញជូ ន្រកុមសេ្រងគ ះបន។  
្របធន្រកុមក៏មនវទិយុទក់ទងេដមីបេីឆ្លយីតបនឹងករេȄ្រកុមសេ្រងគ ះស្រមបេ់នǒថ នភពខងេ្រកពី
រថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះែដលគត់កំពុងេធ្វដីំេណីរែដរ។ ប៉ុែន្ត ជញឹកញប់វទិយុទក់ទងចល័តមិនដំេណីរ
ករបនេទេនកនុងទី្រកុងែដលមនអគរខពស់ៗេ្រចីន។ វទិយុេនកនុងរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះǕចទំនកទ់ំនង
ជមួយករយិល័យទូរស័ពទសេ្រងគ ះបនទ ន់ នងិបនទប់បញជូ ន្រកុមសេ្រងគ ះបនចមង យ្របែហល ២០ គីឡូ
ែម្៉រតជុំវញិទី្រកុង បុ៉ែន្តេពលខ្លះក៏មិនǕចទំនក់ទំនងបនែដរ េទះេនចមង យជិតជងេនះក៏េƽយ 
្របសិនេបីេនជិតǕគរខពស់ៗេ្រចនីេពក។  

 

េ្រកពីមនទរីេពទយខងេលី ្រកុមសិកǜក៏បនចុះដល់មនទរីេពទយេនខងេ្រកមែដរ េហយីេឃញី
មនរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះផទ ល់ខ្លួនរបស់ពួកេគ េទះបីមិនែមនជែផនកមួយៃន្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ ន់
១១៩ ក៏េƽយ។ 
 

                 ǂǍងទី ៣. មនទីរេពទយែដលមនរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះផទ ល់ខ្លួន  
មនទរីេពទយកុមរជតិ
មជឈមណ្ឌ លជតិគពំរសុខភពម្ដ យ និងទរក 

មនទរីសុខភិបលǍជធនីភនំេពញ
មនទរីសុខភបិលខណ្ឌ ចំករមន Ǎជធនីភនំេពញ  

 

 
ទីǂងំៃន្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់របស់មនទរីេពទយេនកនុងǂǍងទី ២ និងមនទរីេពទយេនកនុងǂǍងទី 

៣ េនទី្រកុងភនំេពញមនបង្ហ ញេនកនុងរូបភព "មនទរីេពទយែដលមន្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់ និងរថយន្ត
គិǎនសេ្រងគ ះេនទី្រកុងភនំេពញ" (ទំពរ័ ៣៥)។ ដូចែដលបនបង្ហ ញេនកនុងែផនទី ្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់
បនេផ្ដ តសំខនេ់ទេលីចំណុចកǁ្ដ លៃនទី្រកុងភនំេពញ។ ប៉ុែន្តមិនមនករែបងែចកេនǂមតំបន់ៃន
ទិសនិរតី ទិសǕេគនយ ៍ និងទិសពយពយៃនទី្រកុងភនំេពញ ្រពមទងំតំបន់េនចេន្ល ះបឹងទេន្លǒប និង
ទេន្លេមគងគេឡយី។ បញ្ហ េនះ គឺេƽយǒរគម នមនទរីេពទយរដ្ឋ និង្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់េនតំបន់ទងំេនះ។ 
េƽយេហតុថ ្រកសួងសុខភបិលទទួលខុស្រតូវចំេពះករ្របតិបត្តិករ្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់េនកមពុជ 
ជទូេទ ្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់្រតូវបនƽក់បញចូ លេǕយេធ្វកីរជមួយមនទីរេពទយ។ េហតុដូេចនះ រថយន្ត
គិǎនសេ្រងគ ះ្រតូវបនែបកែចកេទǂមមនទរីេពទយរដ្ឋ េហយីសមជិក្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់្រតូវេធ្វកីរជ
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បុគគលិកេនមនទីរេពទយ។ ចំណុចេនះ មនករខុសគន ខ្ល ងំពី្របេទសជប៉ុន ែដល្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់សថិត
េនេ្រកមភន ក់ងរ្រគប់្រគងេ្រគះមហន្តǍយនងិអគគីភ័យ េហយីពួកេគ្រតូវបនចត់ǂងំេǕយ្របចកំរ
េនǂមǒថ នីយពន្លត់អគគភី័យ។ 

្របសិនេបីស្ដង់ƽរៃនករែបងែចក្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់ ែដលបនដឹកនេំƽយភន ក់ងរផ្ដល់េសǏ
អន្លត់អគគភី័យជប៉ុន្រតូវអនុវត្តផទ ល់េទទី្រកុងភនំេពញ ដូេចនះេគចបំច់្រតូវមន្រកុមសេ្រងគ ះចំននួ្របមណ 
២៧ នក់ 7។ ប៉ុែន្តេនែខមកǍ ឆន ២ំ០១១ មន្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់ចំននួ្របនំក់ប៉ុេǁ្ណ ះ ែដលកំពុង
្របតិបត្តិករេនេ្រកម្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ ន់ ១១៩។ េដីមបជីួយស្រមលដល់ករខ្វះខតេនះ ្រកុមសេ្រងគ ះ
បនទ ន់្រគប់មនទីរេពទយទងំអស់េនទ្ីរកុងភនំេពញបនǒកលបងដំេណីរករ្របព័នធ "ែបងែចកែដលǕចបត់
ែបន" កលពីេពលកន្លងេទ។ េនែខមិថុន ឆន  ំ២០០៩ ្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់របស់េនមនទីរេពទយមិត្តភព
ែខមរ-សូេវៀត ្រតូវបនƽក់េǕយ្របចកំរេនǂមផ្លូវ និងǒថ នីយេ្របងឥនទនៈកនុងេពលកំណត់មួយ។ ប៉ុែន្ត
េƽយចង់ែបងែចក និង្របតិបត្តិករេǕយមន "មនទរីេពទយមួយ ្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់មួយ" ករេធ្វែីបប
េនះនឹងមន្របសិទធភពកនុងករចំǁយ។ ទ្រមង់ៃន "ករែបងែចកែដលǕចបតែបន" េនះមិនបន
្រប្រពឹត្តេទេƽយរលូនេទ Ǖ្រស័យេƽយǒថ នភពហរិញញវតថុរបស់មនទរីេពទយ។ 

 

២.២.២. េខត្តកពំងច់ម 
ផ្លូវជតិេលខ ៦ ែដលតភជ ប់ពីភនំេពញេទេខត្តកំពង់ចម ជផ្លូវដ៏សំខន់ស្រមប់្របេទសកមពុជ

ស្រមប់េធ្វីដំេណីរេទ្របǒទអងគរវត្ត តំបន់រមណីƽ្ឋ នេបតិកភណ្ឌ ពិភពេǎកសថិតេនេខត្តេសៀមǍប។ 
ករសិកǜេនះ បនសិកǜពីǒថ ប័នេវជជǒ្រស្តែដលមនទីǂងំេនǂមបេǁ្ដ យផ្លូវជតិេលខ ៦ និងផ្លូវ
ជតិេលខ ៧ េទកន់េខត្តកំពង់ចម។ 

េដមីបេីធ្វីដំេណីរពីភនំេពញេទេខត្តកំពង់ចម េ្រកពីផ្លូវជតិេលខ ៦ និងេលខ ៧ េយងីមនផ្លូវជ
េ្រចីនេទៀតែដលǕចេធ្វដីំេណីរេទេខត្តេនះបន  ប៉ុែន្តផ្លូវទងំេនះគឺជផ្លូវ្រកលថមែតប៉ុេǁ្ណ ះ ែដលសថិត
េ្រកមជំនយួឧបតថមភពីរƽ្ឋ ភិបលអន្តរជតិ។ មនករǒ្ល ប់ជេ្រចីនែដលបǁ្ដ លមកពីករបុកនឹងម៉ូតូេន
តំបន់ជុំវញិផ្លូវជតិ េហតុេនះតំបន់ខងេលីេនះត្រមូវេǕយមនករេឆ្លីយតបភ្ល មៗពី្រកសួងសុខភិបល 
ភន ក់ងរនគរបលជតិ ្រកសួងអភិវឌƌជនបទ និង្រកសួងǒធរណករ នងិដឹកជញជូ ន។ ករបុកនឹង
យនយន្តបǁ្ដ លមកពីករេបកីបរហួសេលបនីកំណត់ នងិករេបកីបរេនេពល្រសវងឹ។ ករǒ្ល ប់ែដល
បǁ្ដ លមកពីករបុកនឹងមូ៉តូនិងរថយន្ត ភគេ្រចនីគឺជអនកេបកីបរមូ៉តូ អនកជិះពីេ្រកយ ឬអនកេថមរីេជីង ឬ
ែដលជអនកǒ្ល ប់។ ពួកេគជជនរងេ្រគះេƽយǒរ "ស្រងគ មចǍចរ"។ េគសេងគតេឃញីថ ករបុកគន
រǏងម៉ូតូ និងរថយន្តទូទងំ្របេទសកមពុជកំពុងមនករេកនីេឡងី។  

ពីទី្រកុងភនំេពញេទ្រព្ំរបទល់មនទរីេពទយេខត្តកំពង់ចម ក៏មនរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះឯកជន
មួយចំនួនេនǂមបេǁ្ដ យផ្លូវែដរ េបីេទះបជីមិនមនចំននួ្រគប់្រគន់ក៏េƽយ។ បុ៉ែន្តេន្រសុកៃ្រពឈរ

                                                  
7 Shoboryoku no Seibi Shishin Kenkyukai. េគលនេយបយស្រមប់ករព្រងឹងសមតថភពពន្លតអ់គគិភ័យនិងស្តង់ƽរ្រគប្់រគងធនធន  ទឹក។ Gyosei។ 
ែខមកǍ ឆន  ំ២០០៦ ទំព័រ ៩៩ដល ់១០១។ 
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ǂមបេǁ្ដ យផ្លូវជតិេលខ ៧ និងជផ្លូវ្របសព្វគន រǏងផ្លូវកនុងទីរមួេខត្តេលខ ៦២ និងផ្លូវេលខ ៧០ 
មិនមនរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះេឡយី។ ្របសិនេបរីថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះេនទី្រកុងភនំេពញ្រតូវ្របចកំរ
េនតំបន់ទងំេនះ េនះពួកេគនឹង្រតូវ្របចកំរេនតំបន់ជំុវញិ ៥០ គីឡូែម៉្រត ។  

េនេខត្តកំពង់ចម និងǂមបេǁ្ដ យផ្លូវជតិ ្រកុមសិកǜបនេធ្វីទសƞនកិចចេនមនទរីេពទយចំនួន 
៣ កែន្លង រមួមន៖ មនទរីេពទយបែង្អក្រសុកៃ្រពឈរ  មនទរីេពទយបែង្អកេខត្តកំពង់ចម និងមនទរីេពទយបែង្អក
្រសុកចំករេលី។ កលពីេដីមេឡយី មនទីរេពទយបែង្អក្រសុកៃ្រពឈមនរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះរបស់ជប៉ុន 
(ម៉ក 2B) ែដល្រតូវបនផ្ដល់ជូនេƽយអងគករ SBSI ។ បរកិខ រេពទយរមួមន ឧបករណ៍បញចូ លខយល់ 
ឧបករណ៍បង្ហ ញពីសញញ ǒ្ល ប់រស់ នងិឧបករណ៍បញចូ លខយល់េƽយស្វ័យ្របវត្ត ិ បុ៉ែន្តមិនមនវទិយុទក់ទង
េឡយី។ េនេពល្របជពលរដ្ឋេសនីសុំរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះ ពួកេគ្រតូវទូរស័ពទេទបុគគលិកមនទរីេពទយ
េƽយផទ ល់ ឬអនកេបកីបរ រថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះេនះ។ េគបន្របប់េទ្រកុមសិកǜថ ជទូេទរថយន្ត
គិǎនសេ្រងគ ះ្រគបដណ្ដ ប់បន ២៥ គីឡូែម៉្រតពីមនទរីេពទយ េហយីបុគគលិកេនេលីរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះ
បនទទលួវគគបណ្ដុ ះបǁ្ដ លជមូលƽ្ឋ ន។ 

មនទរីេពទយបែង្អកេខត្តកំពង់ចម មនរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះចំននួ ៤ េ្រគឿង ប៉ុែន្តមួយេ្រគឿង
ខួចមិនǕចេ្របី្របស់បន។ ្រគប់រថយន្តទងំអស់មិន្រតូវបនបំពក់ឧបករណ៍ស្រមប់វធិនករសេ្រងគ ះ
បនទ ន់េទ។ ពួកេគក៏មិនមន្របព័នធវទិយុទក់ទងស្រមប់ភជ ប់ជមួយនឹងរថយន្ត នងិមនទរីេពទយែដរ។ 
មនទរីេពទយបែង្អកេខត្តកំពង់ចមក៍េ្រប្ីរបស់វធិǒី្រស្តៃនករេ្រប្ីរបស់ទូរស័ពទ េដមីបេីសនីសុំរថយន្តគិǎន
សេ្រងគ ះ ែដល្រសេដៀងគន េទនឹងមនទរីេពទយបែង្អក្រសុកៃ្រពឈរែដរ។ 

មនទរីេពទយចុងេ្រកយបង្អស់ែដលពួកេគបនេធ្វីទសƞនកិចច គឺជមនទរីេពទយបែង្អក្រសុកចំករេលី 
ែដលមនែតរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះែដលលកខណៈបេចចកេទសខពស់ែដលបនផ្ដល់ជូនេƽយ្របេទសជប៉ុន
ǂមរយៈអងគករ SBSI ែដលបនបំពក់េƽយឧបករណ៍បញចូ លខយល់ និងឧបករណ៍ពិនតិយសញញ ជវីតិ។ 
មនទរីេពទយេផƞងេទៀត មិនមន្របព័នធវទិយុទក់ទងេទ បុ៉ែន្តេគេ្របី្របស់ទូរស័ពទេដមីបទូីរស័ពទេទសំុរថយន្ត
គិǎនសេ្រងគ ះ។ ទីǂងំែដលេនឆង យគឺមនចមង យ ៧០ គីឡូែម៉្រតពីមនទរីេពទយ។ សមជិកេនេលី
រថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះបនទទលួករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លជមូលƽ្ឋ ន។ 
 
២.២.៣ េខត្ត្រពះសីហន ុ

ផ្លូវជតិេលខ៤ ែដលតភជ ប់ពីភនំេពញេទកន់េខត្ត្រពះសីហនុ្រតូវបនចត់ទុកជសៃសឈម
ដឹកជញជូ នដ៏ធំមយួសំǍប់ករអភិវឌƌន៍េសដ្ឋកចិច នងិសងគមកិចចកមពុជ។ េខត្តេនះមនកំពង់ែផអន្តរជតិែត
មួយគត់ែដលǒងសង់េឡងីេ្រកមជំនយួពី្របេទសជប៉ុន។ Ǎជរƽ្ឋ ភិបលកមពុជក៏កំពុងចត់ែកលំអ
េហƽ្ឋ រចនសមពន័ធកនុងកំពង់ែផេនះ សំǍបព់ណិជជកមមអន្តរជតិ េហយីកំពុងព្រងីកផ្លូវជតិេលខ៤។ផ្លូវជតិ
េលខ ៤ មនទំហ ំ៨ េទ ១២ ែម្៉រត មនពីរគន្លង ភជ ប់Ǎធនីភនំេពញ។  

្រកុមសិកǜបនចុះសិកǜែស្វងយល់េនមនទរីេពទយបែង្អកេខត្តកំពង់សពឺ មណ្ឌ លសុខភពទឹកវលិ 
គ្លីនកិ្រកហ្វសី ែដលមនទីǂងំǂមបេǁ្ត យផ្លូវជតិេលខ ៤ េទកន់េខត្ត្រពះសីហនុ។ មនទេីពទយបែង្អក
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េខត្តកំពង់សពឺមនចមង យ្របែហល ៥៥ គ.ម ពីǍជធនភីនំេពញ។ លទធផលបនបង្ហ ញថ មនរថយន្ត
គិǎនសេ្រងគ ះចំននួពីរេ្រគឿងេ្របី្របស់េនកនុងមនទីេពទយ ប៉ុែន្ត្រកុមអនកសិកǜពិនតិយេមីលេទេឃញីមន
ែតរថយន្តមួយេ្រគឿងគត់ ម៉ក Land Cruiser 4WD។ រថយន្តេនះមិនមនបំពកនូ់វេរឿងបរកិខ  ឬ 
ឱសថǒ្រស្តល្ៗអ េទ។ េនះមនន័យថ មិនទន់មនវធិនករសេ្រងគ ះបនទ ន់ែដលផ្តល់េនǂមផ្លូវេនះល្អ
េនេឡយីេទ។ សថិតេនǂមបេǁ្ត យផ្លូវជតិេលខ ៤ មនទីេពទយេនះទទលួបនទុកេលីេ្រគះថន ក់ចǍចណ៍ 
មួយចំននួ កនុងករណីរបួសធងន់ធងរ ្រតូវបញជូ នេទកន់មនទេីពទយេនទី្រកុងភនំេពញ។ ្របសិនេបមីន
េ្រគះថន ក់ចǍចរណ៍េកីតេឡងីេនជិតេខត្ត្រពះសីហនុ មនទរីេពទយបែង្អកេខត្តកំពង់សពឺ សហករជមួយ
គ្លីនកិ្រកហ្វសី ែដលមនទីǂងំចំងយ ៧៥ គ.ម ទិសនីរតីៃនេខត្ត។ ពួកេគមនែផនករអនគតេដមីបី
ƽក់េចញនូវ្របព័នធវទិយុទក់ទង និងែ្របក្ល យជមនទីរេពទយមធយមសំǍប់ជួយអនករងរបសួ។ Ǐមនចងំយ 
្របែហល ១២៥ គ.ម ពីភនំេពញ។ េនកនុងតំបន់េនះមនរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះបនទ ន់្របចគំ្លីនកិឯកជន
មួយេ្រគឿងកនុងករេធ្វី្របតិបត្តិករផងែដរ។  

មណ្ឌ លសុខភពទឹកវលិ សថិតេន្របែហលជ ៦០ គ.ម ពី្រកុង្រពះសីហនុ ǂមបេǁ្ត យ
ផ្លូវជតិេលខ ៤។ មជឈមណ្ឌ លសុខភពេនះមនករលំបកកនុងករណីមនបួសប៉ះទងគិច និងករណីមន
ករសេ្រងគ ះបនទ នដ់ល់មǂ។ មណ្ឌ ល្រប្ីរបស់នូវរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះបនទ ន់របស់ខ្លួនេដមីបដីឹកអនក
ជំងឺសេ្រងគ ះបនទ ន់េទកន់មនទេីពទយបែង្អក្រកុងេខត្តសីហនុ (មិនបនចុះសិកǜេទ)។ រថយន្តគិǎន
សេ្រងគ ះមិនមនេ្រគឿងបរកិខ ្រគប់្រគន់េដមីបផី្តល់ជូននូវវធិនករសេ្រងគ ះបនទ ន់ នងិមិនមនឧបករណ៍
ទំនក់ទំនងេទ។ េទះយ៉ងǁក្ដី មណ្ឌ លសុខភពកំពុងពយយមេឆ្លយីតបេទនឹងេ្រគះថន ក់ចǍចរណ៍ 
និងពយយមសហករជមួយគ្លីនកិននេដមីបជួីយអនករងរបួសេនែកបរេនះ។ 

ǒថ ប័នចុងេ្រកយ ែដល្រកុមអនកសិកǜបនចុះសិកǜ គឺគ្លនីិក្រកហ្វសី ែដលមនលទ្ឋភព
ផ្តល់ជូននូវករែថទអំនករងរបួសប៉ះទងគិច េហយី្រតូវបនទទលួជំនយួ ្រកហ្វសី ្របេទសជបុ៉ន កលពែីខ
សីǓ ឆន  ំ២០១០។ គ្លនីិកមនទីǂងំសថិតេនកនុង្រសុកកពំងសិ់ǎ និង្រតូវបនដំេណីរករេƽយអងគករ 
SBSI។ អងគករេនះ អនុវត្តគំេǍងេដមីបបីញជូ ន្រកុមគិǎនសេ្រងគ ះបនទ ន់េទǂមបេǁ្ត យផ្លូវជតិេលខ ៤ 
និងជួយសំរលួដល់អនកជំងǂឺមទីជនបទǕចទទួលករសេ្រងគ ះបនទ ន់។ គ្លីនិក្រកហ្វសី គជឺកិចច្របងឹ
ែ្របងចុងេ្រកយៃនកមមវធិេីនះ។ 
 
២.២.៤. ្របពន័ធដកឹជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ នក់នុងមូលƽ្ឋ ន 

េនកនុងែផនកមុន របយករណ៍បង្ហ ញអំពី្របព័នធជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់ែដលសងកត់ធងន ់ េទេលី
មេធយបយដឹកជញជូ ន (រថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះ) ប៉ុែន្ត្របព័នធដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ នគឺ់ជទសƞនៈដ៏ទូលំ
ទូǎយមួយឈនដល់ករែកលំអមេធយបយដឹកជញជូ ន (មេធយបយទក់ទង ករគតិតៃម្ល ចងង យផ្លូវ) 
ករកំណត់Ǖទភិពកនុងករសេ្រងគ ះ ករស្រមបស្រមួល/ទំនកទ់ំនងរǏងអងគករ និងករែថទមុំនមក
ដល់មនទរីេពទយ។ កនុងទសƞនៈេនះ ែផនកចុងេ្រកយនងឹបង្ហ ញអពីំបញ្ហ ែដលទក់ទងនឹង្របព័នធដឹកជញជូ ន
សេ្រងគ ះបនទ ន់កនុងមូលƽ្ឋ ន នងិǂមទជីនបទបនមកពីទសƞនៈេផƞងៗគន ។ 
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ែផនកទមីួយគឺជលទធភពកនុងករេ្របី្របស់មេធយបយដឹកជញជូ ន។ រេបៀបេសនីសំុរថយន្តគិǎន
សេ្រងគ ះភគេ្រចនីេធ្វǂីមរយៈប៉ូលីស ្របធនភូមិ ឬអនកសម្រគ័ចិត្តសុខភពភូមិ។ ្របជជនមិនេសនីសំុេƽ
យផទ ល់េទ។ មនអនកជំងឺសេ្រងគ ះបនទ ន់ជេ្រចីន្រតូវេទមនទីរេពទយǂមរថយន្តឈនួល ឬម៉ូតូផទ ល់ខ្លួន ជ
ជងករេ្របីរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះ េƽយǒរេគមិនយល់ដងឹ្រគប់្រគន់ពីរេបៀបេ្របីរថយន្តគិǎន
សេ្រងគ ះេទ (រេបៀបទក់ទងេȄ)។ Ǐក៏Ǖចបǁ្ដ លមកពីភពមិនងយ្រសួល (ចយូំរេពក) នងិពបិក
ទក់ទងេƽយផទ ល់ (្រតូវពភិកǜជមួយ្របធនភូម ិ ឬអនកសម្រគ័ចិត្តសុខភពភូមសិិន)។ េនកនុង
េខត្តកំពង់ចម ្រគប់ǒថ បន័ទងំអស់ ករេសនីសុំភគេ្រចីនគឺេធ្វីǂមរយៈប៉ូលីស េហយីេសទីរែតគម នករេសនី
សុំពីមណ្ឌ លសុខភព ឬអនកភូមិេឡយី។ រថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះǓកប់ីដូចជ្រតូវបនេ្របីែតកនុងករណី
មនេ្រគះថន ក់ចǍចរណ៍ែតប៉ុេǁ្ណ ះ។ 

ទនទមឹនឹងេនះ មនទរីេពទយបែង្អកេពធិចិនតុង បនេធ្វីសកមមភពេលីកកមពស់ករយល់ដឹង ដូចជ 
ែចកប័ណ្ណព័ត៌មនស្រមប់ទំនក់ទំនងរថយន្ដគិǎនសេ្រងគ ះ េហយីអនកជំងឺសេ្រងគ ះបនទ ន់េសទីរែត្រគប់គន
េ្របី្របស់រថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះេទមនទរីេពទយ។ អនកជំងឺ ឬ្រគួǒររបស់ពួកេគទូរស័ពទេទេសនីសំុរថយន្ដ
គិǎនសេ្រងគ ះេƽយផទ ល់ ឬេសនីសំុǂមរយៈមណ្ឌ លសុខភពែដលេនជិតបំផុតរបស់ពួកេគ។ មនទរីេពទយ
បែង្អកមួយចំនួនេនេខត្តកំពង់ចមបនផ្ដល់ព័តម៌នស្រមប់ទំនក់ទំនងមនទរីេពទយរបស់ខ្លួនេទអនកសម័្រគ
ចិត្តសុខភពភូម។ិ 

អនក្រǒវ្រជវពុំមនឱកសសមភ សេƽយផទ ល់ជមួយ្របជជនអំពីករយល់ដឹងរបស់ពួកេគេទ 
ប៉ុែន្ត្របែហលជមនករយល់្រចឡថំ មនែតអនកេ្រគះថន ក់ចǍចរណ៍ែតប៉ុេǁ្ណ ះេទបីǕចេ្របីរថយន្ដ
គិǎនសេ្រងគ ះបន ឬ្រចឡថំ ករជះិរថយន្ដគិǎនសេ្រងគ ះេនះេធ្វីេǕយខម ស់េគ។ ្របសិនេបីអនកសម័្រគ
ចិត្តសុខភពភូម ិ ឬ្របធនភូម្ិរតូវពិេ្រគះេយបល់គន ជមុនសិន មុនេពលេទមនទរីេពទយǂមមេធយបយ
របស់ខ្លួន ឬǂមករេសនីសំុរថយន្ដគិǎនសេ្រងគ ះ េនះǏ្របែហលជ្រតូវករេពលយូរេដមីបេីធ្វេីǕយករ
ដឹកជញជូ នមនសុវតថភិព។ 

េនǂមតំបន់ជេ្រចីនែដលមនដងសីុ់េត្របជជនទប ǒថ បន័មនរថយន្ដគិǎនសេ្រងគ ះ ្រតូវ
្របចកំរស្រមប់តំបន់ទងំមូល េហយីǕចបញជូ នេទកែន្លងឆង យǍប់គីឡូែម្៉រត។ Ǖ្រស័យេƽយǒថ ន
ភពផ្លូវ េគ្របែហល្រតូវករេពលេ្រចីនេម៉ង ែដលនេំǕយǒថ នភពអនកជំងឺកន់ែតដុនƽប ឬមិនǕច
េឆ្លយីតបនឹងករេសនីសុំេផƞងៗបន។ េនǂមតំបន់ទងំេនះ េគមិនǕចបែនថមរថយន្ដគិǎនសេ្រងគ ះ ឬ
េ្របីឧតថមភ គច្រកជយួេƽយមនបនេទ។ េនះមនន័យថ្របេទសកមពុជ្រតូវករ្របព័នធដឹកជញជូ នែដល
សម្រសបេទនឹងǒថ នភពជក់ែស្ដង។ 

េទះករដឹកជញជូ ន្រតូវេធ្វǂីមរថយន្ដឈនួល ឬរថយន្ដគិǎនសេ្រងគ ះក៏េƽយ អនកជំង្ឺរតូវែតបង់
្របក់ៃថ្លǒងំǂមចមង យផ្លូវ។ អនកភូមែិដលេនឆង យ នឹង្រតូវបង្់របក់ៃថ្លដឹកជញជូ នកន់ែតៃថ្ល។ មូលនិធិ
សមធម៌ គឺជគេ្រមងរមួចំែណកជួយអនក្រក្ីរក បេងកីតេឡងីេនǂមតំបន់មួយចនំួន។ សមជិក 
សហគមន៍្រកី្រក Ǖចទទួលបន្របក់ស្រមប់េធ្វដំីេណីរ ប៉ុែន្តចបំច់្រតូវ្របមូលព័តម៌នបែនថមǂម
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ǒថ នភពជក់ែស្ដង ពីេ្រពះǓកដូ់ចជមនតំបន់ជេ្រចីនែដលគម នមូលនិធិសមធម ៌ ឬមនមូលនិធិ
ឧបតថមភ្របក់េធ្វដីំេណីរ។  

ទីពរី ជប់ពក់ព័នធនឹងករកំណតអ់ទិភពកនុងករសេ្រងគ ះ មនទីរេពទយបែង្អក (រមួទងំមនទរីេពទយ
េខត្ត) និង្រកុមរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះ្របចមំណ្ឌ លសុខភព្រតូវសេ្រមចេននឹងកែន្លងថេតីǒថ នភព
អនកជំងǕឺចពយបលេនǒថ ប័នរបស់ខ្លួនឬេទ។ េបីមិនǕចពយបលបន ្រតូវកំណត់មនទរីេពទយេគលេǮ
ថមីមយួ។ ្រកុមរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះបនទ នៃ់នមនទីរេពទយរដ្ឋកនុង្រកុងភនំេពញǕចយកអនកជំងឺរបស់ពួកេគ
េទកន់ǒថ ប័នផទ ល់របស់ពួកេគបន។ មិនមនករកំណតច់បស់ǎស់ǁមួយកនុងករេ្រជីសេរសីមនទរី
េពទយេទ េហយីក៏មិនមនលកខណៈវនិិឆឆ័យកនុងករសេ្រមចចិត្តថ្រតូវបញជូ នេទមនទីរេពទយបែង្អក ǁមួយ
ែដរ។ ǏǕ្រស័យេលីករសេ្រមចចិត្តេននឹងកែន្លងឆ្លងǂមបទពិេǒធន៍កន្លងមក។ 

ករេ្រជីសេរសីមនទរីេពទយស្រមប់អនកជំងឺធងនធ់ងរ (រមួទងំមនទរីេពទយបែង្អក) Ǖចែ្រប្របលួេទ
ǂមករសំេរចចិត្តរបស់អនកជំង ឺឬរបស់្រគួǒរ។ េទះេនេពលមនǒថ នភពជំងឺមនិធងន់ធងរ ឬករបញជូ ន
អនកជំងមឺិនǕចេធ្វេីទរចួក៏េƽយ ្របសិនេបីមនករទទូចេសនីសុំេǕយបញចូ នេទមនទរីេពទយេខត្ត ឬមនទរី
េពទយេនទី្រកុងភនំេពញ អនកជំងឺនិង្រកុម្រគួǒរមិនǕចបដេិសធករែណនេំនះបនេឡយី។ ព័ត៌មន
ស្ដីពីǒថ នភពជក់ែស្តង្រតូវ្របមូលេǕយបន្រគប់្រគន់ទក់ទងនឹងអនកជំងឺែដល្រតូវបញជូ នេទមនទរីពទយ
េƽយខ្លួនឯង និងករកំណត់អទភិពកនុងករសេ្រងគ ះេƽយខ្លួនឯង និងបនទុកែដលបនបង្ហ ញពី្របព័នធ
សេ្រងគ ះបនទ ន់។ េនះបនបងកជបញ្ហ ដូចជ ករពនយរេពលពយបលេƽយǒរេធ្វីដំេណីរឆង យ ឬខក
ខនេពលយូរេƽយǒររថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះបនទ ន់។ 

ែផនកទីបពីក់ព័នធនឹងករស្រមបស្រមួលនិងករទំនកទំ់នងរǏងǒថ បន័នន។ បុគគលិក្រកុម
សេ្រងគ ះបនទ ន់ផ្តល់លិខិតបញជូ នែដលបនបំេពញរចួ បុ៉ែន្តពិបកទក់ទងǒថ ប័នទទលួពយបលអនកជំងឺ
េនេពលអនកជំងេឺទដល់។ ǂមករ្រǒវ្រជវកន្លងមក មនករណីជេ្រចីន េគេឃញីលិខិតជញជូ ន្រតូវ
បនលុប 8។ ǒថ បន័ទទួលពយបលអនកជំងមឺិនមនគំនិតថ ករមនិមនករទំនក់ទំនងគឺជបញ្ហ េទ។ 
ពួកេគយល់ថǏ្រគន់ែតជករ្រតួតពនិិតយថេតីេគǕចទទលួអនកជំងឺបនឬេទ។ ្របសិនេបីេគយល់េឃញី
ថ មិនមនមនទរីេពទយǁេទៀតនឹងទទលួអនកជងំឺេនះេទ េគនឹងមិនបដិេសធអនកជំងេឺនះេឡយី។ េហតុ
ដូេចនះ ពួកេគគិតថមិនចបំច់េធ្វទីំនក់ទំនងអ្វីេទៀតេឡយី។ ប៉ុែន្តសំǍប់អនកជំងធឺងនធ់ងរេនមនទរីេពទយ
បែង្អក ករេរៀបចំចបំច់ស្រមប់ករវះកត់ ឬករបញចូ លឈមនឹង្រតូវពនយរេពល ្របសិនមិនមនករ
ទក់ទងជមុន ឬ្រតូវរងច់យូំរ េហយីអ្រǂរស់មនក្រមិតទប។ ǂមរយៈករពិនិតយǒថ នភពអនកជងំឺ
មុនេពលដឹកជញជូ ន មនទីរេពទយទទលួអនកជងឺំ្របែហលជǕចែណនរំេបៀបពយបលេដមីបរីកǜលំនឹង។ 

ែផនកចុងេ្រកយ គឺស្តីអំពីករែថទមុំនេពលមកដល់មនទរីេពទយ។ ករេរៀបចំវគគបណ្តុ ះបǁ្ត ល
អំពីករែថទមុំនេពលមកដល់មនទរីេពទយដល់បុគគលិកដឹកជញជូ នស្រងគ ះបនទ ន់ គឺមិនមន្រគប់្រគនេ់ន
េឡយី។ វគគបណ្តុ ះបǁ្ត ល្រគនែ់តជវធិនǒមញញមួយចំននួ។ េនមណ្ឌ លសុខភពទឹកវលិ វគគបណ្តុ ះ
បǁ្ត លអំពីករសេ្រងគ ះបឋម្រតូវបនេរៀបចំេឡងីស្រមប់អនកសម័្រគចតិ្តសុខភពភូម ិ ប៉ុែន្តមិន្រតូវបន

                                                  
8 Nakahara et al., 2010. 
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េរៀបចំេឡងីដល់អនកភូមេិទ។ អនកសម័្រគចិត្តសុខភពភូមិសក្តិសមេធ្វជីអនកេឆ្លយីតបបឋមពីេ្រពះពួកេគជ
បុគគលែដលអនកភូមិសំុេយបល់មុនេគ បុ៉ែន្តមនអនកសម័្រគចិត្តសុខភពភូមិែតពីរនក់ប៉ុេǁ្ណ ះកនុងមួយភូមិ
េនជំុវញិមណ្ឌ លសុខភពទឹកវលិ ែដលǏមិនទន់្រគប់្រគន់េនេឡយី។ គួរែតមនអនកេឆ្លយីតបបឋម
បែនថមេទៀតស្រមប់តំបន់ƽច់្រសយលែដលមន្របជជនតិច  សថិតេនឆង យពីមណ្ឌ លសុខភព។ 
 
២.៣. ǒថ នភពបចចុបបនន និងបញ្ហ ៃនសកមមភពរបស្់រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន ់
២.៣.១ ករǏយតៃម្លរមួេទេលើ្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន ់

្របសិនេប្ីរកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់េនទី្រកុងភនំេពញ្រតូវបនǏយតៃម្លពីវធីǒី្រស្ត្របតិបត្តិករ េនះ
េគសេងគតេឃញីថ ជំនញរបស់្រកុមសេ្រងគ ះ នងិឧបករណ៍ មនលកខណៈដូចខងេ្រកម។ 

បចចុបបននេនះ សកមមភពរបស់្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់េនកមពុជេផ្ត តសំខន់េលីករប៉ះទងគចិ
បǁ្ដ លមកពីយនយន្ត និងករដឹកជញជូ នអនករបសួ អនកជំងឺេទកន់កែន្លងពយបល។ Ǖ្រស័យេហតុេនះ 
ករខ្វះខតនូវវនិយ័ែផនកជំងធឺងន់ធងរ ឬករខ្វះចេំណះដឹងែផនកេវជជǒ្រស្តរបស់សមជិក្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់
មិនមនេចទជបញ្ហ េទ។ េទះជយ៉ងǁក៏េƽយ េនេពលឆប់ៗខងមុខេនះ េគរពំងឹថចំននួប៉ះ
ទងគចិនឹងេកនីេឡងី ដូចេនះត្រមូវកររថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះនឹងមនករេកនីេឡងី។ ដូចេនះ Ǐបǁ្ត ល
ែកស្រមួលេឡងីវញិទងំ្រសុងនូវ្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ ន់ (បនទប់ទូរស័ពទសេ្រងគ ះបនទ ន់ និងបនទប់បញជូ ន្រកុម
សេ្រងគ ះបនទ ន់ ្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់ មនទរីេពទយសេ្រងគ ះបនទ ន់)។ េលីសពីេនះ ្របសិនេបីមនេ្រគះថន ក់
្រទង់្រទយធំ ឬេ្រគះមហន្តǍយ (រមួទងំករǏយ្របǓរពី្រកុមេភវរករ) ្របព័នធថមីនឹងមិនǕចេឆ្លយីតប
ភ្ល មៗបនេទ។ 

ជទូេទ ្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់មនសមជិកបីនក់៖ ្រគូេពទយ ជនំួយករ ឬគិǎនុបƽ្ឋ យកិ និង
អនកេបកីបរ។ េទះជយ៉ងǁកេ៏ƽយ េនេពលេទដល់កែន្លងប៉ះទងគិចេƽយយនយន្ត ពកួេគ្រគនែ់ត
ƽក់អនករបសួេនេលី្របង់ករ េហយីដឹកេទមនទរីេពទយេƽយមិនមនេធ្វកីរវនិចិឆ័យជំងេឺទ។ មនិមនករ
ែបងែចកតួនទគីន េទ ដូចេនះមិនមនករយល់ដឹងកនុងចំេǁម្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់េឡយី។ េនះជេហតុ
ផលែដល្រគូេពទយ ជនួំយករេវជជǒ្រស្ត ឬគិǎនុបƽ្ឋ យកិ្រតូវចុះេទកែន្លងសេ្រងគ ះបនទ ន់ែដរ។ េទះបី
ជមន្របព័នធបញជូ ន្រគូេពទយ និងជំនយួករេវជជǒ្រស្ត ឬគិǎនុបƽ្ឋ យកិេដមីបេីទកន់កែន្លងសេ្រងគ ះ
បនទ ន់ក៏េƽយ ក៏ករងរចំេពះមុខគឺ្រតូវមនវធិនករសេ្រងគ ះបនទ ន់ កន់ែតមនលកខណៈទូលំទូǎយ
ែថមេទៀត។  

ទក់ទងេទនឹងក្រមិតជំនញរបស់្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់ មនករស្រមបស្រមួលល្អកនុងរǏង
សមជកិ្រកុមសេ្រងគ ះរបស់មនទរីេពទយមិត្តភពែខមរ-សូេវៀត ែដលបនទទួលវគគបណ្ដុ ះបǁ្ដ លកលពី
េលីកមុន បុ៉ែន្តពួកេគមិនបង្ហ ញេǕយេឃញីពីសមតថភពែផនកេវជជǒ្រស្តេឡយី។ ក្រមិតជំនញរបស់
សមជកិ្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់េនǂមមនទរីេពទយជតិេផƞងេទៀតេនមនក្រមិតទបេនេឡយី នងិត្រមូវ
េǕយមនករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លម្ដងេទៀត។ សមជកិគួរមនទឹកចិត្ត និងមនឆនទៈខពស់ េដីមបទីទលួឱកស
បណ្ដុ ះបǁ្ដ លសមរមយ និងមនជំនញចបស់ǎស់។ 
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បចចុបបននេនះ ្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់េធ្វសីកមមភពសេ្រងគ ះជីវតិ េƽយេ្របី្របស់េ្រគឿងបរកិខ រែដល
មន្រǒប ់ ប៉ុែន្តបរកិខ រទងំេនះមិនទន់មនចំននួ្រគប់្រគន់េនេឡយីេទ។ េទះជបចចុបបននេនះ ្រកុម
សេ្រងគ ះបនទ ន់បន្របតិបត្តិករដឹកជញជូ ន្របជពលរដ្ឋរងរបសួ នងិមនជំងឺេទពយបលេនǂមǒថ ប័ន
េវជជǒ្រស្តនន េហយីមិនមនត្រមូវករែផនកបរកិខ រដូចជ្របងក់រែដលមនសនូក នងិ្របង់ករធមមǂ។ 
្របសិនេបីករែថទǂំមលកខណៈǒមញញ រមួទងំករពយបលជំង្ឺរតូវផ្ដល់ជូនេនេពលេ្រកយ េនះ្រកុម
សេ្រងគ ះបនទ ន់ក៏្រតូវមនបរកិខ រេពទយែដរ។ 
 
២.៣.២. ករេផទȣងផទ តក់ណំតេ់ហតសុ្ដីពីសកមមភព 

កំណត់េហតុអនកជំងឺសំខន់ǁស់េដមីបគុីណភពកនុងករពិនតិយជំងឺ ព័ត៌មនជមូលƽ្ឋ នស្ដីពី
ǒថ នភពរងរបសួ/ជំងឺ និងករករពរេនកនុងមូលƽ្ឋ ន កដូ៏ចជករបញជ ក់ស្ដីពីសកមមភពែថទមុំនេពល
មកដល់មនទរីេពទយ។ ទក់ទងនងឹǒថ នភពបចចុបបននៃនករ្របមូលទិននន័យអនកជំងឺ និងករេ្របី្របស់្របព័នធ
សេ្រងគ ះបនទ ន់របស់កមពុជ ្រកុមសិកǜបនសិកǜេលីករ្របមូលទិននន័យ ករទុកƽក់ និងករេ្រប្ីរបស់
កំណត់េហតុស្ដីពីសកមមភពរបស់្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់។  

ទក់ទងនឹងករ្របមូលទិននន័យ ្របព័នធដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់េសទីរែតទងំអស់ រមួទងំ្របព័នធ
សេ្រងគ ះបនទ ន់កនុងមូលƽ្ឋ ន កំពុងេធ្វកំីណត់េហតុស្ដីពីសកមមភពរបស់ខ្លួនស្រមប់ករដឹកជញជូ នេដមីបី
សេ្រងគ ះបនទ ន់មុនេពលមកដល់មនទរីេពទយ និងករដកឹជញជូ នេទមនទរីេពទយបែង្អក។ ទ្រមង់កនុងករេធ្វែីបប
បទមនលកខណៈខុសៗគន Ǖ្រស័យǂមតំបន់ ប៉ុែន្តខ្លឹមǒររមួមនភព្របែហលគន  ដូចជកលបរេិចឆទ 
ទីកែន្លង ករកំណតǒ់ថ នភពអនកជំង ឺលកខខណ្ឌ /ជំងឺ និងករែថទែំដលបនផ្ដល់រចួ។ 

មនទរីេពទយរដ្ឋេនទី្រកុងភនំេពញ (មនទរីេពទយកល់ែម៉ត មនទីរេពទយមិត្តភពែខមរ-សូេវៀត មនទីរេពទយ
្រពះកុសមៈ) េ្របីទ្រមង់្រកƽសធមមǂ។ មនទីរេពទយបែង្អកេពធចិិនតុង េ្របីទ្រមង់ដូចគន េទនឹងមនទរីេពទយ
រដ្ឋែដរ ប៉ុែន្តេគ្របមូលព័តម៌នលម្អិតបែនថមស្រមប់យន្តករៃនករពយបល។ មណ្ឌ លសុខភពទឹកវលិៃន
េខត្ត្រពះសីហនុត្រមូវេǕយមនករបំេពញខ្លឹមǒរដូចគន ពីរដងេលី្រកƽសែតមួយកនុងែផនកខងេឆ្វង នងិ
ខងǒ្ត ។ំ ព័ត៌មនែដលបនចុះ គឺដូចគន  ប៉ុែន្តǏជទ្រមង់របយករណ៍ែដលមិនទន់បនបំេពញេន 
(ទ្រមង់របស់មនទរីេពទយ្រកុង្រពះសីហនុ)។ ǏǓក់ដូចជមនករបំេពញព័តម៌នេƽយៃដដូចគន ពីរដង
ែដលǕចសរេសរបនេƽយេសរ។ី មន្របមណែត ៧០ ករណីបុ៉េǁ្ណ ះ ែដលបនដឹកជញជូ នេƽយ
មណ្ឌ លសុខភពទឹកវលិកនុងមួយឆន ំៗ ។  

ǂǍងស្រមប់េធ្វីកំណត់េហតុែដលបនេ្របីេនទី្រកុងភនំេពញ មនចំណុចជេ្រចីនែដល្រតូវ
បំេពញ េហយីបនបត់ពត័៌មនជេ្រចីន។ ចំនុចមួយចំនួនគួរលុបេចល។ ǂមឯកǒរេយង ករែថទំ
មុនេពលមកដល់មនទរីេពទយេន្របេទសៃថេ្របីចំណុចបួនយ៉ងេដីមបǏីយតៃម្ល។ 

ទ្រមង់របស់មនទរីេពទយ្រកុង្រពះសីហនុគឺជទ្រមង់សរេសរេƽយេសរ ី ែដលǕចេធ្វីេǕយមន 
ខ្លឹមǒរមិនដូចគន Ǖ្រស័យេƽយអនកសរេសរ។ ទ្រមង់េនះ មិនមនកែន្លងទំេនរស្រមប់កត្់រǂǂម
លំƽបលំ់េƽយេឡយី (ដូចជករេចញដំេណីរ និងករមកដល់មនទរីេពទយ)។ ្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់Ǖច
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្របមូលព័តម៌នបនយ៉ងេ្រចីនស្តីពីរបសួ ប៉ុែន្តចំណុចជេ្រចីនែដលបនកត់្រǂទុកអំពីǒថ នភពរបសួគឺ
មិនដូចគន នឹងទ្រមង់កនុងករពយបលេនមនទរីេពទយេទ ដូេចន ះកំណត់េហតុសកមមភពរបស់្រកុមសេ្រងគ ះ
បនទ ន់មិនǕចបញជូ នេទស្រមប់្រតួតពនិិតយរបសួ នងិេ្របី្របស់េƽយផទ ល់បនេឡយី។ 

ចំណុចបនទ ប់គឺទក់ទងេទនឹងǒថ នភពផទុកទិននន័យរបស់អនកជំង។ឺ កំណត់េហតុរបស់្រកុម
សេ្រងគ ះបនទ ន់្រតូវបនផ្តល់េទេǕយ្រគូេពទយេនមនទរីេពទយទទលួអនកជំង ឺ េហយីេ្របីជព័តម៌នមុនមក
ដល់មនទរីេពទយ។ ្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់ក៏្រតូវរកǜទុកកំណត់េហតុែដរ ប៉ុែន្ត្រកុមសិកǜមិនបនេឃញីǂǍង
កំណត់េហតុស្តីពីសកមមភពេនមនទរីេពទយេទ។ ្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់បនេឆ្លយីថ ពិតជមនកំណត់េហតុ
ពិតែមន ប៉ុែន្តǏ្រគនែ់តកត្់រǂចំននួមនុសƞ េហយីមិនរកǜឯកǒរពិត្របកដេទ។ មនទរីេពទយបែង្អក
េពធចិិនតុង រកǜទុកកំណត់េហតុសកមមភពរបស់ខ្លួន េហយីបនបញចូ លទិននន័យេទកនុងកមមវធីី Excel
េទៀតផង។ េនមណ្ឌ លសុខភពទឹកវលិ ្រកƽស្រតូវបនកត់ជពីរ មួយែផនកស្រមប់អនកជំងេឺទជួប
្រគូេពទយ នងិមួយែផនកេទៀតស្រមប់ទុកេនមណ្ឌ លសុខភព។ 

ចុងេ្រកយ គឺករេ្របី្របស់ទិននន័យអនកជំង។ឺ ǒរៈសំខន់ៃនករេ្របី្របស់កំណត់េហតុមិន្រតូវ
បនទទលួǒគ ល់ទូលំទូǎយេនេឡយី។ េនកនុងǒថ ប័នមួយចំននួ កំណត់េហតុមិន្រតូវបនេ្របីស្រមប់
Ǐយតៃម្លសកមមភពេដមីបបីេងកីនគុណភពករែថទមុំនេពលមកដល់មនទរីេពទយេទ។ េលីសពីេនះ  កំណត់
្រǂមិន្រតូវបនេ្របីទុកជទិននន័យស្រមប់ករពយបលរងរបសួ នងិជំងេឺឡយី។  
 
៣. ចកខុវសិយ័ស្រមប្់របពន័ធសេ្រងគ ះបនទ នេ់នកមពុជ (អនǒុសន)៍ 
៣.១ វធិǒី្រស្តជមលូƽ្ឋ នកនុងករផ្ដលអ់នǒុសន ៍

មូលនិធិសន្តិភពǒǒកǏ៉ បនបេងកីតគេ្រមងជេ្រចីនេនកនុង្របេទសកមពុជǂមរយៈ
មូលនិធិǕសីុ ែភន ǒǒកǏ៉ ដូចជ កមមវធីផី្ល ស់ប្ដូរស្រមប់អនកតំǁងកុមរកមពុជ ករអភវិឌƌន៍
សមតថភពស្រមប់ម្រន្តីរƽ្ឋ ភិបលកមពុជ ែដលជកមមវធិីស្រមប់ម្រន្តីថន ក់កǁ្ដ ល នងិម្រន្តី្រǒវ្រជវកនុង
រƽ្ឋ ភបិល និងវគគបណ្តុ ះបǁ្ដ លអនកǒរពត៌័មនេនកមពុជ េដីមបគី្ំរទករអភឌិƌន៍សមតថភពអនកǒរ
ព័ត៌មនេǕយយល់ដឹងអំពីទំនួលខុស្រតូវកនុងផƞព្វផǜយព័តម៌នេƽយេសរ ី និងេƽយ្រកមសីលធម៌ល្អ។ 
មូលនិធសិន្តិភពǒǒកǏ៉បនេផ្ដ តេទេលីករអភវិឌƌន៍ធនធនមនុសƞ និងករផ្ល ស់ប្ដូរអន្តរបុគគល
េនកមពុជ។ ករគ្ំរទរបស់មូលនធិិǕចជួយដល់ករេរៀបចំ្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ ន់េនកមពុជ ប៉ុែន្តមិនទក់
ទងេទនងឹករǒងសង់Ǖគរ ឬករផ្ដល់បរកិខ រេទ។ មូលនិធិេនះេផ្ដ តសំខន់េទេលីសកមមភពដូចជ៖ 
វគគបណ្ដុ ះបǁ្ដ លភពជអនកដឹកនដំល់្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់ ករបញជូ នអនកជំនញជួយបេងកីនជំនញ
សមជិក្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់ ករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លេន្របេទសជបុ៉ន ករគ្ំរទវគគបណ្ដុ ះបǁ្ដ លកនុងមូល
ƽ្ឋ ន ឬករជួយេរៀបចំសិកខ ǒǎជេដីម។  

ែផនកេនះផ្ដល់នូវអនុǒសន៍ស្រមប់្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ ន់េនកមពុជ េƽយែផ្អកេលីទសƞនៈពីរ
ែដលជវធិនករបចចុបបនន (៣ ឆន )ំ និងវធិនកររយៈេពលមធយមេទរយៈេពលែវង (៦ ឆន )ំ េផ្ដ តសំខន់
េលីករអភវិឌƌន៍ធនធនមនុសƞ និងករផ្ល ស់ប្ដូរអន្តរបុគគល។ អនុǒសន៍មិនបនផ្ដល់ជករពនយល់
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ជក់ǎក់េទ ប៉ុែន្តǏជករ្របមូលផ្ដុ ំនូវជេ្រមសីជេ្រចីនែដលǕចេ្របីជគំនតិេយបល់េƽយរƽ្ឋ ភបិល
កមពុជសំេǮេរៀបចំែផនករេមនិងករេរៀបចំ្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ ន់។ 

អនុǒសន៍េផ្ដ តេលី្របព័នធដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់ និងករ្របមូល កររកǜទុក និងករេ្របី
្របស់ទិននន័យអនកជំងឺ។ េនមនបញ្ហ សុខភបិលនិងត្រមូវករជេ្រចីនេទៀត ប៉ុែន្ត្រកុមសិកǜបនេផ្ត ត
េលីបញ្ហ ៖ េហƽ្ឋ រចនសមព័នធ ្របព័នធសុខុមលភពសងគម និងរចនសមពន័ធសហគមន ៍ (្រគួǒរ និង
សហគមន៍) ភពបនទ នក់នុងករេƽះ្រǒយបញ្ហ បǁ្ដ លមកពីករប៉ះទងគិចរǏងម៉ូតូនិងរថយន្តែដល
កំពុងែតក្ល យជបញ្ហ ធំស្រមប់្របេទសកមពុជនេពលបចចុបបនន។ Ǖ្រស័យេƽយមនភពខុសគន រǏង
ករករែថទសុំខភពេនទី្រកុងភនំេពញ នងិទីជនបទ ្រកុមសិកǜផ្ដល់អនុǒសនពី៍រƽច់ពីគន ស្រមប់
្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ ន់េនកមពុជ។ 
 
៣.២. ្របពន័ធដកឹជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន ់
៣.២.១. រយៈេពលខ ្ល ី(៣ ឆន )ំ 
(១) ្របពន័ធដកឹជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ នេ់នកនុងទ្ីរកុងភនេំពញ 

េនទី្រកុងភនំេពញ មន្របព័នធដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់មួយចំននួែដលកំពុងដំេណីរករ េទះ
Ǐមិនទន់្រគប់លកខណៈǂមបទƽ្ឋ នរបស់អងគករ Side By Side International ែដលផ្ដល់្រកុមសេ្រងគ ះ
ដំបូង នងិ្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់ជមួយ្របព័នធេលខ ១១៩។ េទះជយ៉ងក្ដី សកមមភពករងររបស់អងគករ
េនះេនមនក្រមិត្រទង់្រទយតូច ែដលត្រមូវេǕយមនករព្រងីកបែនថមេដមីបជីួយសេ្រងគ ះជីវតិបែនថម
េទៀតបន។ រƽ្ឋ ភបិលកមពុជគួរែតព្រងីងដល់ករេរៀបចំខងេ្រកមេដមីបេីធ្វីែផនករស្រមប់្របព័នធដឹក
ជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់។ 
 
១) ករបេងកើនចនំនួអនកសេ្រងគ ះបឋម 

្រកុមសេ្រងគ ះបឋមេធ្វដីំេណីរេទកែន្លងេកតីេហតុ មុនេពល្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់មកដល់កែន្លង
េ្រគះថន ក់ ឬេ្រគះមហន្តǍយ។ ្រកុមេនះផ្ដល់ករសេ្រងគ ះបឋមǂមករចបំច់ផង និង្រគប់្រគង
ǒថ នភពផងǕ្រស័យǂមǒថ នភពជក់ែស្ដង។ េហតុករណ៍ទងំេនះមិនǕចេƽះ្រǒយែតǂមរយៈ
អនកសេ្រងគ ះបឋមរបស់អងគករ SBSI ែតមួយបនេទ។ Ǎជរƽ្ឋ ភិបលកមពុជគួរែតបេងកីន្រកមុអនកសេ្រងគ ះ
បឋមថមីបែនថមេទៀត េƽយសថិតេ្រកមករ្រគប់្រគងរបស់ǒថ ប័ននន ដូចជមជឈមណ្ឌ លជតិ្របឆងំ
េភរវកមម សថិតេ្រកមករ្រគប់្រគងេƽយផទ ល់របស់េលខធិករƽ្ឋ នគ.ជ.ប.ភ នគរបលចǍចរណ៍ និង
អងគភពពន្លត់អគគភី័យ។ េលីពេីនះ គួរបេងកីតេǕយមនǒថ នបន័ជំនញ (ឬបុគគលិកជំនញខពស់) េដមីបី
ដឹកន្ំរកុមសេ្រងគ ះបឋម។ ǒថ នប័នជំនញ (ឬបុគគលិកជំនញខពស់) ក៏្រតូវ្រគប់្រគង្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់
ផងែដរេដមីបេីǕយករ្រគប់្រគងកន់ែតមនភពល្អ្របេសីរេឡងីស្រមប់្របព័នធដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់។  
 



21 

២) ករបេងកើត្រកុមសេ្រងគ ះបនទ នថ់មី 
្របព័នធដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន ់១១៩ បចចុបបនន មនិ្រតមឹែត្រគប់ដណ្ដ ប់ទី្រកុងភនំេពញប៉ុេǁ្ណ ះ

េទ ែតែថមទងំទីរមួេខត្តមួយចំននួេទៀតបេǁ្ដ យផ្លូវជតិេលខ ៦ និងេលខ ៧ និងតំបន់ឆង យៗ
េផƞងេទៀតែដលេគǕច្រគបណ្ដ ប់បន។ េដីមបែីកលម្អǒថ នភពេនះ Ǎជរƽ្ឋ ភិបលកមពុជគួរែតបេងកីត
្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់ថមីៗេនǂមបǁ្ដ មនទរីេពទយបែង្អក េ្រកមចំណុះ្រកសួងសុខភបិលែដលនឹង្រតូវ
ទទលួរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះនងិជំនយួពីបរេទស េហយីេរៀបចំ្រកុមទងំេនះេដីមបេីǕយពួកេគស្រមបខ្លួន
ជមួយ្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់បចចុបបនន។ 

អនកសេ្រងគ ះបឋម នងិ្រកុមសេ្រងគ ះបនទ នម់នទំនក់ទំនងបំេពញបែនថមគន េទវញិេទមក។ 
ករចំǁយេទេលី្របតិបត្តិករ និង្រគប់្រគងេលី្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់េនមនទរីេពទយ ្រតូវបនទូទត់េƽយ
្របក់ចំណូលទូេទរបស់មនទរីេពទយនីមយួៗ។ មយង៉េទៀត សកមមភពរបស់្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់្រតូវបន
គ្ំរទេƽយគំនតិផ្ដួចេផ្ដមីរបស់មនទរីេពទយ។ េទះជយ៉ងǁក៏េƽយ អនកជំងឺែដល្រតូវសេ្រងគ ះបនទ ន់
េនǂមទីǒធរណៈ ដូចជេ្រគះថន ក់ចǍចរណ៍គួរែត្រតូវដឹកយកេទសេ្រងគ ះេƽយមិនចបំច់បង់្របក់
េឡយី។ េƽយǒរែតចំននួេជីងបញជូ នជនរងេ្រគះេចះែតេកនីេឡងី រចនសម័ពនេនះបនƽក់បនទុក
ធងនធ់ងរេទេលីមនទរីេពទយ កនុងករចំǁយេទេលី្របតិបត្តិកររបស់្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់។ ជករពិតǁស់ 
ករដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់ែដលមិនយកៃថ្លឈនួលកំពុងែតេកនីេឡងីជេរៀងǍល់ឆន  ំ េហយីមនទរីេពទយជ
េ្រចីនកំពុងែតជួបនឹងបញ្ហ លំបកកនុងករែថទ ំ និងករចǁំយេលី្របតិបត្តិករ។ ករបេងកីនចំននួអនក
សេ្រងគ ះបឋមែដលសហករណ៍ជមួយ្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន ់ ពិតជមនǒរៈសំខន់ខ្ល ងំǁស់កនុងករ
ែកលម្អǒថ នភពេនះ េហយីេដីមបបីន្តករពរǕយុជីវតិ្របជពលរដ្ឋ។ 

េƽយមនករេកនីេឡងីៃនចំននួអនកសេ្រងគ ះបឋម វគគបណ្ដុ ះបǁ្ដ លគសំឺខន់ǁស់ស្រមប់
្រកុមសេ្រងគ ះថមី េដីមបេីǕយេគǕចទទួលបនជំនញទក់ទងនឹងរេបៀបសេ្រងគ ះបឋម ករដឹក
ជនរងេ្រគះ និងអនកជំង ឺ ្រពមទងំǕចបេងកីនជំនញ្រគប់្រគងេទៀតផង។ Ǐជករសំខន់ែដល្រតូវព្រងឹង
បុគគលិកេǕយេចះេធ្វកីរងរ េចះផ្តួចេផ្តមីគំនតិខ្លួនឯង និងមនជំនញដឹកន ំ ែដលចណុំចេនះបង្ហ ញពី
ឥទធពិលវជិជមនេទអនកជុំវញិពួកេគ។ បែនថមពីេនះ ្រកុមសេ្រងគ ះបនទ នថ់មី្រតូវទទលួករបណ្តុ ះបǁ្ត ល
បែនថមេដមីបទីទលួជំនញដូចជ បេចចកេទសសេ្រងគ ះជីវតិ ករែថទរំថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះ រេបៀប្រគប់
្រគងរថយន្ត រេបៀបសរេសររបយករណ៍ ្រគប់្រគងមូលទិនននយ័សកមមភព និង្របតិបត្តិករ្របកបេƽយ
សុវតថិភព។  

អ្វីែដលបនេរៀបǍប់ខងេលី ្រតូវកររយៈេពលយូរ េហយីមិនǕចសេ្រមចបនភ្ល មៗេទ។ 
េហតុេនះ Ǐត្រមូវេǕយមនករផ្តួចេផ្តីមគំនិតពីǍជរƽ្ឋ ភិបលកមពុជេដមីបពី្រងឹងេឡងីវញិនូវតួនទីរបស់
្រកុមសេ្រងគ ះបឋមែដលមន្រǒប់ និង្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់ ǂមរយៈករបន្តេធ្វសីកមមភពេ្រតៀមលកខណៈ
នន។ ជដំបូង កមមវធិីបណ្តុ ះបǁ្ត លសមតថភពេឡងីវញិគួរ្រតូវបនេធ្វីេដមីបពី្រងឹងក្រមិតសមតថភព
សមជកិ្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់ែដលសកមម្រǒប់។ បនទ ប់មក ចបំច់្រតូវផ្តល់ករបណ្តុ ះបǁ្ត លǂម
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កមមវធិីសិកǜទូេទស្រមប់្រកុមសេ្រងគ ះបនទ នេ់ន្រគប់មនទីរេពទយ។ មនទីរេពទយមិត្តភពែខមរ-សូេវៀតបនេធ្វី
ករស្រមបស្រមួល នងិេធ្វីសកមមភពបណ្តុ ះបǁ្ត លអនកសេ្រងគ ះបនទ នរ់ចួេហយី។ សកមមភពគរូំេនះ
Ǖចយកេទេ្របី្របស់កនុងករបេងកីត "កមមវធិបីណ្តុ ះបǁ្ត លបេចចកមូលƽ្ឋ នស្រមប់្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់" 
និងេ្របីេដមីបបីណ្តុ ះបǁ្ត ល្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់េនមនទរីេពទយេផƞងៗបន។  

្រកុមសេ្រងគ ះបឋមរបស់អងគករ SBSI ក៏្រតូវព្រងឹងផងែដរ។ តួនទីចមបងរបស់្រកុមសេ្រងគ ះ
បឋម គឺឃ្ល េំមីល នងិករគ្ំរទករ្រគប់្រគងេដមីបធីនេǕយបនថ ្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់្របចមំនទរីេពទយ
កនុង្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ ន ់១១៩ េធ្វីសកមមភពǂមបទបញជ ជក់ǎក់ នងិេសǏេវជជǒ្រស្តកំពុង្រតូវបន
អនុវត្ត្រតមឹ្រតូវ។ េដីមបពី្រងឹងសកមមភព្រកុមសេ្រងគ ះបឋម្របចេំនអងគករ SBSI ទក់ទងគុណភព
ករងរសេ្រងគ ះបនទ ន់ Ǐជករសំខន់ែដល្រតូវបងកលកខណៈេǕយករងរអនុវត្តេƽយ្របសិទធភពខពស់។ 
វធិǒី្រស្តដ៏មន្របសិទធភពមួយគឺ ្រតូវមនករចូលរមួពី្របជពលរដ្ឋស្រមប់េលីករែថទអំនកជំងឺសេ្រងគ ះ
បនទ ន់ ǂមរយៈករចូលរមួកនុងកមមវធិីបណ្តុ ះបǁ្ត ល នងិេǕយពួកេគេធ្វីជអនកសម័្រគចតិ្ត។ 

ករបណ្តុ ះបǁ្ត លរមួស្រមប់្រកុមសេ្រងគ ះបឋមរបស់អងគករ SBSI និង្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់
ែដលមន្រǒប់ គួរមនƽក់បញចូ លនូវរេបៀបǍយករណ៍ǂមវទិយុទក់ទងរǏងបនទប់បញចូ ន្រកុមសេ្រងគ ះ
បនទ ន់និងបនទប់ទូរស័ពទសេ្រងគ ះបនទ ន់ ្រកុមសេ្រងគ ះបឋម នងិ្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់ គិតទងំរេបៀប្របមូល
ព័តម៌នស្រមប់ករេȄេទេលខ ១១៩។ គរួយកចិត្តទុកƽក់ជពិេសសកនុងករព្រងឹងជំនញេȄ
វទិយុទក់ទងភ្ល មៗ និងរកǜទុកពត័៌មន្រគប់្រគន់ និងជំនញកនុងករេឆ្លយីតបǂមវទិយុទក់ទង។ េដីមបី
េរៀបចំករបណ្តុ ះបǁ្ត លែបបេនះ ្រតូវេរៀបចអំតថបទជភǒែខមរជមុនសិន។ 
 

(២) ្របពន័ធដកឹជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ នក់នុងមូលƽ្ឋ ន 
្របព័នធដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ នេ់នេនǂមទីជនបទេនមនលកខណៈេកមងខចជីងេនភនំេពញ 

េធ្វីេǕយǒថ នភពជំងរឺបស់្របជពលរដ្ឋកនុងតំបន់ទងំេនះមនករលំបក។ េលីសពីេនះ ǒថ នភពេវជជ
ǒ្រស្ដេនǂមតំបន់េផƞងៗគន ក៏មនលកខណៈខុសគន េទǂមភូមǒិ្រស្តដូចជែដរ (ឧទហរណ៍ េខត្ត
កំពង់ចម និងេខត្ត្រពះសីហនុ) និងតំបន់េនជុំវញិ។ េន្របេទសកមពុជ េសǏេវជជǒ្រស្ដ មនភពខុសគន
េទǂមតំបន់។ េនតំបន់្របជំុជនភគេ្រចីនពុំបនបេងកីត្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់ែដលជួយដឹកជញជូ នអនកជំងឺ
ǂមករកំណតៃ់នចបប់េទ។ បចចុបបននេនះ មនទរីេពទយរដ្ឋកំពុងពយយមរកមេធយបយេដមីបជីួយអនក
រងរបួសេƽយេ្រគះថន ក់ចǍចរណ៍។ េនǂមផ្លូវជតិេលខ៦, ៦Ǖ និង៧ ពីភនំេពញេទេខត្តកំពង់ចម 
មនអ្រǂǒ្ល ប់េƽយេ្រគះថន ក់ចǍចរណ៍ខពស់ជងេគបំផុតកនុង្របេទសកមពុជ (របយករណ៍រដ្ឋ ផǜយ
កលពឆីន  ំ ២០០៩។ ្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់មកពីមនទរីេពទយរដ្ឋǂមេនតំបន់្របជុំជនក៏្រតូវបនបញជូ នេទ
កែន្លងេ្រគះ ថន ក់ចǍចរណ៍ǂមផ្លូវជតិែដលភជ ប់ពីǍជធនីេទេខត្តែដរ។ 

ជួនកល កែន្លងេកតីេហតុេនឆង យពីមនទីរេពទយ។ េƽយǒរែតមនកង្វះខតរថយន្តគិǎន
សេ្រងគ ះ េនេពលែដលរថយន្តមួយេ្រគឿង្រតូវបនបញជូ នេទកន់តំបន់ƽច់្រសយល ពកួេគមិនǕចផ្តល់
េសǏដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនេទលុះ្រǂរថយន្តមួយេនះ្រតលបម់កវញិសិន។  
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ផ្លូវជតិេលខ៤ែដលភជ ប់ពីǍជធនីភនំេពញេទ្រកុង្រពះសីហនុ ជផ្លូវជតិមួយែដលមនតួនទី
យ៉ងសំខន់សំǍប់វសិ័យេសដ្ឋកចិច ប៉ុែន្តេ្រគះថន ក់ចǍចរណ៍មន្រទង់្រទយធំ Ǖចេកតីមននងិបងកជ
េ្រគះមហន្តǍយធងនធ់ងរដូចជ ករេលចធ្ល យǒរធតុេ្រគះថន ក់ ǒរជតគិីមី ឬអគគិភ័យេƽយេ្របងǒងំ
ឬǒរធតុឆបេឆះេផƞងៗេទៀត។ មិនទន់មនǒថ ប័នǁមួយេឆ្លយីតបេទនងឹǒថ នភពទងំេនះេន
េឡយីេទ។ 

េដមីបេីƽះ្រǒយ ឬបនធូរបនថយបញ្ហ ទងំេនះ Ǎជរƽ្ឋ ភិបលកមពុជគួរែតផ្ល ស់ផ្តូរ្របព័ន្ឋដឹក
ជញជួ នសេ្រងគ ះបនទ ន់េនǂមទីជនបទ េƽយែផ្អកេទេលីបទពិេǒធន៍ែដលជួប្របទះកនុងǍជធនី
ភនំេពញ ប៉ុែន្ត្រតូវែតេរៀបចំគេំǍងេǕយ្រសបេទǂមǒថ នភពេនកនុងមូលƽ្ឋ ន។ េយងǂម
េគលករណ៍របស់្រកសួងសុខភបិល រថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះបនទ ន់មួយ្រតូវបនទុកស្រមប់មនទរីេពទយ
មួយចំនួនǂមតំបន់ជក់ែស្ដង។ រƽ្ឋ ភិបលគួរែតែណនវំធិសីេ្រងគ ះបឋម និងករ្រគប់្រគងរថយន្តដល់
បុគគលិកដឹកជញជូ នេនǂមមនទីេពទយ េនេពលែដលរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះ្រតូវបនេរៀបចទុំកស្រមប់
ពួកេគ។ បុគគលិកទងំេនះគួរចូលរមួករហ្វកឹǓត់ជមួយ្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់េនភនេំពញ។  

អ្វីែដលចបំច់កនុងេពលបចចុបបននសំǍប់មនទរីេពទយេនទីជនបទ គឺករបញជូ ន និងករពយបលជន
រងរបសួេƽយេ្រគះថន ក់ចǍចរណ៍។ មនទរីេពទយេនǂមតំបន់ទីជនបទមិនǕចេƽះ្រǒយបញ្ហ េនះ
បនេឡយី គឺ្រតូវែតមនកម្ល ងំ្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់េនទី្រកុងភនំេពញជួយបែនថម។ Ǎជរƽ្ឋ ភបិលកមពុជគួរ
បេងកីត្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់ថមីៗេនǂមមនទរីេពទយេនទជីនបទេដីមបេីឆ្លីយតបនងឹេ្រគះថន ក់ចǍចរណ៍េន
ǂមបេǁ្ត យផ្លូវជតិេǕយមន្របសិទធភព។ Ǎជរƽ្ឋ ភបិលក៏គរួសេ្រមចេǕយមនបǁ្ដ ញទំនក់
ទំនងរǏង្រកុមសេ្រងគ ះកនុងមូលƽ្ឋ ន នងិ្រកុមអនកសេ្រងគ ះេនទី្រកុងភនំេពញ។ ្របសិនេបីមនមណ្ឌ លសុខ
ភព ឬប៉ុស្តិ៍ប៉ូលីសេនជតិផ្លូវែខ្វង Ǎជរƽ្ឋ ភិបលកមពុជǕចបេងកីត្រកុមសេ្រងគ ះបឋមជួយǂមលទធភព។ 

Ǐពិតជមនករលំបកǁស់កនុងករេ្របី្របព័នធដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់េនទីជនបទេǕយ
ដូចជទី្រកុង។ ǏǕចជទ្រមង់ថមីមយួែដល្រតូវពិចរǁ បុ៉ែន្តេទះជទ្រមងǁ់ក៏េƽយ Ǐ្រតូវែតមន
តៃម្លទបែដលǕចទទលួយកបន។ 

ករសិកǜេនះ ផ្ដល់នូវអនុǒសន៍េǕយǍជរƽ្ឋ ភិបលកមពុជ េƽយសងកត់ធងន់េទេលីករែក
លំអសមសធតុសំខន់ទងំយ៉ងៃនករដឹកជញជូ ន ករកំណត់Ǖទិភពកនុងករសេ្រងគ ះ ករសហករ 
រǏងǒថ ប័ននន នងិករែថទមុំនមកដល់មនទរីេពទយ។ អនុǒសន៍មនដូចខងេ្រកម៖ 
 
១) ករព្រងឹងលទ ធភពេ្របី្របស្់របពន័ធដកឹជញជូ ន 

េដមីបែីកលម្អ្របព័នធដឹកជញជូ ន ចបំច់្រតូវយកចិត្តទុកƽក់េទេលីករេរៀបចំែផនករដឹកជញជូ ន
សេ្រងគ ះបនទ ន់ ករផ្តល់ដំណឹងដល់្របជពលរដ្ឋ និងករេរៀបចំ្របព័នធែចករែំលកព័តម៌នស្ដីពីេ្រគះថន ក់។ 
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ក) ករធនចេំពះមេធយបយដកឹជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន ់
Ǎជរƽ្ឋ ភិបលគួរែតេរៀបចំែផនករដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ នស់្រមប់តំបន់នីមយួៗ។ ្របជជន

េនជិតតំបន់ែដលមនរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះ គរួǕចមនលទធភពេ្របី្របស់រថយន្តស្រមប់កសេ្រងគ ះ
បនទ ន់។ េពលខ្លះេគមិនǕចេ្របី្របស់រថយន្តសេ្រងគ ះរបស់ǒថ ប័នទងំេនះបនេទ ្របសិនេបីតំបន់េនះ
េនƽច់្រសយ៉លេពក។ Ǖ្រស័យេទេលីចំងយពីǒថ ប័ន េគǕចេ្របី្របស់មេធយបយដឹកជញជូ នែដល
មនេនកនុងតំបន់េនះ្រǒប់េដមីបដឹីកេទកន់មនទរីេពទយ ឬេទទីǂងំែដលបនកំណត់ទុកជមុនេដីមបេីផទរ
អនកជំងេឺទƽក់កនុងរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះេផƞងេទៀត ជជងេǕយរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះចំǁយេពល
េ្រចីនេទទទលួយកអនកជំងឺ។ 

ែផនករគួរកំណត់វធិǒី្រស្តស្រមប់តំបន់ដឹកជញជូ នអនកជំងឺេទមនទរីេពទយេǕយបនេលឿនǂម
ែដលǕចេធ្វីបន។ េនកនុងតំបន់ែដលគម នមេធយបយដឹកជញជូ នǒធរណៈ  Ǖជញ ធរមូលƽ្ឋ នគួរែត
ពិចរǁករេ្របីរថយន្តឈនូល (ǂក់សុី  ឬǔនដឹកទំនិញ) ឬរថយន្តេធ្វីដំេណីរផទ ល់ខ្លួន។ ពួកេគគួរ
សេ្រមចចិត្តអំពកីរេរៀបចំ (មេធយបយទំនកទ់ំនង និងតៃម្ល) ស្រមប់ករសេ្រងគ ះបនទ ន់ជមុនជមួយ
មច ស់រថយន្ត។ តៃម្លគួរែតសថិតកនុងក្រមិតទបែដលǕចទទលួយកបន។ ្របសិនេបីេ្របីǂក់សុី Ǐគួរែត
កំណត់តៃម្លទបជងតៃម្លធមមǂ។ រƽ្ឋ ភិបលក៏្រតូវករមេធយបយទំនកទ់ំនងែដលមនសុវតថិភពកនុង
តំបន់ែដលមិនេ្របី្របស់្របព័នធទូរស័ពទចល័តែដរ។ ករេរៀបចំǕចជករេសនីរសុសំហ្របតិបត្តិករពី្រគួǒរ 
ឬកែន្លងមនទូរស័ពទ ឬបេងកីតមេធយបយទំនកទ់ំនងǂមរយៈ្របធនភូមិ ឬអនកសម័្រគចតិ្តសុខភពភូម។ិ 
 
ខ) ករផ្តលព់ត័ម៌នដល្់របជពលរដ្ឋ 

ករមន្របព័នធដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់មិនទន់្រគប់្រគន់េទ។ Ǖជញ ធរមូលƽ្ឋ នគួរជូនដំណឹង
ដល់្របជពលរដ្ឋែដលេ្របីេសǏកមមេនះ និងរេបៀបេ្របី្របស់Ǐផងែដរ (ព័តម៌នទំនក់ទំនង នងិតៃម្ល)។ 
េយងǂមករយិល័យ្រសុក្របតិបត្តិខងលិច រƽ្ឋ ភិបលគួរែចកលិខិត ឬកតេទេǕយ្របជពលរដ្ឋ
េដមីបេីគដឹងអំព្ីរបព័នធទងំេនះ ក៏ដូចជមេធយបយទំនក់ទំនង និងព័តម៌នេផƞងេទៀត ឬេរៀបចវំគគ
បណ្តុ ះបǁ្ត ស្ដីពទីំនក់ទនំងពត័៌មន និងសកមមភពននǂមរយៈអនកសម័្រគចិត្តសុខភពǂមភូមិ។ 
 
គ) ករេរៀបចែំផនករស្ដីពីករែបងែចកǓនិភយ័ 

ែផនករស្ដីពីករែចករែំលករមួមន ករធនǍ៉ប់រងែផនកេវជជǒ្រស្ត (ករ្របមូលមូលនិធិ
ស្រមប់ៃថ្លពយបល) េȄថមូលនិធិសមធម៌ ែដល្រតូវបនបេងកីតេនកនុងតំបន់មួយចំននួ ប៉ុែន្តពួកេគមិន
មនៃថ្លដឹកជញជូ នេទ។ Ǖជញ ធរមូលƽ្ឋ ន និងសហគមន៍គួរែតែកលំអមូលនិធិសមធម៌េǕយមន្របក់
ស្រមប់ទូទត់ៃថ្លេធ្វដីំេណីរ។ េនកនុងតំបន់ែដលគម នករេរៀបចំែបបេនះ គួរែតបេងកីតែផនករស្ដីពីករែចក
រែំលកស្រមលករលំបកជមួយគន ។ 
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២) ករែកលំអវធិកីណំតអ់ទភិពកនុងករសេ្រងគ ះ 
រƽ្ឋ ភបិលកមពុជគួរែតេរៀបចំពិធǒីរកំណត់Ǖទិភពកនុងករសេ្រងគ ះេដីមបេីǕយ្រកុមសេ្រងគ ះ

បនទ ន់េនកនុងតំបន់Ǖចយកេទេ្របី្របស់ កនុងេនះរមួមនករកំណត់ករដឹកជញជូ នេទមនទរីេពទយបែង្អក
មណ្ឌ លសុខភព នងិេរៀបចំវគគបណ្ដុ ះបǁ្ដ លដល់បុគគលិកពក់ព័នធ។ េដមីបកីត់បនថយករបញជូ នអនកជំងឺ
េទមនទរីេពទយេƽយខ្លួនឯង និងករកំណត់Ǖទិភពកនុងករសេ្រងគ ះេƽយខ្លួនឯង រƽ្ឋ ភបិលគួរែត
ជូនដំណឹងដល់្របជពលរដ្ឋពីេ្រគះថន ក់ៃនករដឹកជញជូ នផ្លូវឆង យ។ ǂមរយៈករបេងកីនគុណភពៃនករ
ែថទពំយបលកនុងរយៈេពលែវង េគǕចកត់បនថយករបញជូ នអនកជំងេឺទមនទរីេពទយេƽយខ្លួនឯង និងករ
កំណត់អទភិពកនុងករសេ្រងគ ះេƽយខ្លួនឯងបន។ 
 
៣) ករែកលំអករស្រមបស្រមួល និងទនំកទ់នំងអន្តរǒថ បន័ 

រƽ្ឋ ភបិលគួរអបរ់បុំគគលិកសុខភបិលដូចជ ករទក់ទងេទមនទរីេពទយទទលួអនកជំងឺ េន
េពលកពុំងដឹកជញជូ នអនកជំងឺេទមនទីរេពទយេនះ េហយី្រតូវជូនដំណឹងអំពីǒថ នភពអនកជំងឺ និងេរៀបចំ
ែផនករេពលមកដល់ ទនទមឹេនះ្រតូវផ្ដល់ករែណនអំំពីរេបៀបពយបលអនកជំងឺដល់្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន ់ឬ
បុគគលិកសុខភបិលេនមនទីរេពទយបែង្អក។ ពិធីǒរកំណត់Ǖទិភពកនុងករសេ្រងគ ះ នងិករដឹកជញជូ ន
េទមនទរីេពទយបែង្អកគួរែតមន "ករទក់ទងគន មុនេពលដឹកជញជូ ន”។ 
 
៤) ករែកលំអករែថទមុំនេពលមកដលម់នទីរេពទយ 

េដមីបែីកលំអវធិនករសេ្រងគ ះបនទ ន់ និងេសǏសេ្រងគ ះបនទ ន់មុនេពលមកដល់មនទរីេពទយពី
កែន្លងេកតីេហតុ (រមួទងំករពយបលេនមណ្ឌ លសុខភព) Ǎជរƽ្ឋ ភិបលកមពុជគួរែតយកចតិ្តទុកƽក់
េទេលីពិធǒីរទក់ទងនឹងរេបៀបសេ្រងគ ះជីវតិ ករកំណត់Ǖទិភពសេ្រងគ ះ នងិករស្រមបស្រមួលរǏង
អន្តរǒថ ប័ន ករបេងកតីឯកǒរបណ្ដុ ះបǁ្ដ ល និងវធិǒី្រស្តកនុងករបណ្ដុ ះបǁ្ដ ល។ ្រតូវមនឯកǒរ
ជភǒែខមរស្រមប់ករែថទមុំនេពលមកដល់មនទរីេពទយ ករែថទសំេ្រងគ ះបនទ ន់ក្រមិតមណ្ឌ ល
សុខភព និងករពយបលសេ្រងគ ះបឋមស្រមប់អនកសម័្រគចតិ្តសុខភពǂមភូមិេដមីបី
ងយបណ្ដុ ះបǁ្ដ ល។ ឯកǒរជែខƞវេីដអូក៏គួរបេងកីតេǕយមនផងែដរ។ បុគគលិកសុខភិបល 
អនកសម័្រគចិត្តសុខភពភូមិ ្រពមទងំអនក្រសុកភូមិគួរែតទទលួបនវគគបណ្ដុ ះបǁ្ដ លស្ដីពីករពយបល
សេ្រងគ ះបឋមេនះ។ ករបេងកីតកមមវធិីពិេសសស្រមប់តំបន់ƽច់្រសយ៉លក៏មនលកខណៈចបំច់ផងែដរ 
ពីេ្រពះអនកសេ្រងគ ះបឋម្រតូវករសមតថភពបែនថមេទៀតស្រមប់តំបន់របស់ខ្លួន េពលែដលករដកឹជញជូ ន
្រតូវករចំǁយេពលយូរ។ ថ្វីេបីមិនមនករសិកǜលម្អិតេǕយបន្រគប់្រគន់េនេពលេនះក៏េƽយ ក៏Ǐ
បង្ហ ញេǕយេឃញីចបស់ថ មណ្ឌ លសុខភពកំពុងខ្វះខតសមភ រៈចបំច់ែដលមនតៃម្លេថក ដូេចនះ



26 

ចបំច់្រតូវេរៀបចំែផនករេដីមប្ីរតួតពិនិតយ និងផ្ដល់សមភ រៈបរកិខ រទងំេនះ 9  ។ វគគបណ្ដុ ះបǁ្ដ លស្ដីពី
រេបៀបេធ្វីក្ដ ្រទ និង្រកǁត់អបឆ្អឹង គួរែត្រតូវបនេធ្វេីឡងី េƽយេ្របីស្របស់សមភ រៈែដលមន្រǒប់។ 

្រគូែខមរ នងិ្រគូតឆ្អឹងបក គរួែណនេំទកនុង្របព័នធែថទមុំនេពលមកដល់មនទរីេពទយ េƽយǒរǏ
Ǖចនឹងមនǒរៈ្របេយជន៍ េហយីអនកជំងឺជេ្រចីនក៏ចូលចិត្តករពយបលǂមែបបបូǍណេនះជងករ
េ្របី្របស់ថន េំពទយ។ ទងំេនះបនបង្ហ ញេǕយេឃញីថ ករពយបលរបួសប៉ះទងគិចេƽយេ្របីវធិបូីǍណ 
ជពិេសសភពសមុគǒម ញកនុងករពយបលករបក់ឆ្អឹង (ជំងឺខ្វះឈមែដលបǁ្ដ លមកពីករចងរតឹតឹង 
េពក េហយីǕចឈនដំǁក់កលកត់អវយវៈ) គឺជបញ្ហ េកតីជញឹកញប់ បុ៉ែន្តǏក៏បនបង្ហ ញេǕយ
េឃញីផងែដរថ ភពសមុគǒម ញេនះǕចកត់បនថយបនǂមរយៈករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លរយៈេពលខ្លី 10  ។ 
ជជងករទត់េចលវធិីពយបលែបបបូǍណទងំ្រសុង រƽ្ឋ ភិបលគួរេធ្វយ៉ីងǁេǕយ្រគូែខមរទទលួ
ǒគ ល់អំពីǒរសំខន់ៃនករ្របញប់េទពយបលរបសួប៉ះទងគិចេនមនទរីេពទយ េហយីបញចូ នពួកេគេទកនុង
្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ ន់។ 

្របព័នធដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ នក់នុងមូលƽ្ឋ ន ឧបសម័ពនធ "េសចក្ដីែណនសំ្ដីពីករេរៀបចំែផនករ
ដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់" េនែផនកខងេ្រកយៃនរបយករណ៍េនះ Ǖចមន្របេយជន៍នងិគួរេ្របីជ
ជំនយួǒម រតី។ ǂមបទពិេǒធន៍េនេខត្តេកះកុង ្របព័នធេនះ្រតូវបនេរៀបចំេឡងីេƽយអនក្រសុកភូមិ 
េȄថ "្របពន័ធបញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់កនុងភូមិ”។ Ǐមន្របសិទធភពយ៉ងល្អស្រមប់ករជួយសេ្រងគ ះគន  
(VERS)”11 ។ 

ឧបសម័ពនធ " េសចក្ដីែណនសំ្ដីពីករេរៀបចំែផនករដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់“ 
 
៣.២.២. រយៈេពលមធយមេទរយៈេពលែវង (៦ឆន )ំ 
(១) ្របពន័ធដកឹជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ នស់្រមបǍ់ជធនីភនេំពញ 

Ǎជរƽ្ឋ ភិបលកមពុជគួរែតǏយតៃម្លសកមមភពេដមីបកីំណត់ថេតីកិចចខិតខំ្របងឹែ្របងបីឆន ដំំបូង 
មន្របសិទធភពក្រមិតǁ និងកំណត់េគលេǮជក់ǎក់េដមីបែីកលម្អ្របតិបត្តិករៃន្របព័នធដឹកជញជូ ន
សេ្រងគ ះបនទ ន់។ រƽ្ឋ ភិបល្រតូវចត់វធិនករចបស់ǎស់កនុងេពលមនេ្រគះមហន្តǍយ និងេ្រគះថន ក់
្រទង់្រទយធំ ǒ្ល ប់នងិកររងរបួសេ្រចីន។ មេធយបយមួយេដីមបេីផទȣងផទ ត់េគលេǮេនះ គឺ្រតូវេរៀបចំវគគ
បណ្ដុ ះបǁ្ដ លជក់ែស្ដងច្រមុះរមួជមួយគណៈកមមករជតិ្របឆងំេភរវកមម (ǂមរយៈេលខធិកƽ្ឋ ន) 
ប៉ូលីសចǍចរណ៍ និងបូ៉លីសពន្លត់អគគភ័ីយ នងិǒថ ប័នពក់ពន័ធ។ រƽ្ឋ ភិបល្រតូវេរៀបចំវគគសិកǜǂមƽន
ករបេងកីនជំនញបែនថមសមជកិ្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់ǂមករចំបច់ ឬេរៀបចំវគគបណ្ដុ ះបǁ្ដ លរលឹំក
េឡងីវញិស្រមប់ករសេ្រងគ ះ។ Ǖ្រស័យេទǂមភពេជគជ័យៃនករសេ្រងគ ះេនǍជធនីភនំេពញ ្រកុម
សេ្រងគ ះបនទ ន់េនទីជនបទǂមបេǁ្ដ យផ្លូវជតិ្រតូវបនព្រងីកបន្តចិម្តងៗ។ អ្វីែដលសំខន់េនកនុង

                                                  
9 Nakahara et al., 2009. 
10 Lavy et al., 2011. 
11 MoH, 2009. 
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ដំេណីរករេនះ គឺករអបរ់អំនកដឹកនកំមពុជអំពរីេបៀបសេ្រងគ ះ។ កំេនីន្របជជនែដលយល់ដឹងពីករែថទំ
េវជជǒ្រស្តសេ្រងគ ះបនទ ន់នឹងឈនេទដល់ឯកǍជយភពបែនថមៃន្របព័នធដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់។  
 

Ǖ្រស័យេƽយវធិǒី្រស្តខងេលី  ្រកុមសិកǜផ្ដល់អនុǒសន៍ដូចខងេ្រកម៖ 
 
១) ករេរៀបចវំគគបណ្ដុ ះបǁ្ដ លេនហនឹ ងកែន្លងǂមរយៈǒថ បន័ពកព់ន័ធ 

េទះបីជ ្រកុមសេ្រងគ ះបឋម នងិ្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់មនចំនួនេកីនេឡងីក៏េƽយ ចំនួនេនះនឹង
មិនទន់មន្របសិទធភពស្រមប់ករដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់េនេឡយី ្របសិនេបេីគេធ្វ្ីរបតិបត្តិករ
េƽយគន ករសហករជមួយអងគភពដៃទេទៀត។ ចេំពះេ្រគះមហន្តǍយ នងិេ្រគះថន ក់្រទង់្រទយធំ 
ករស្រមបស្រមួលព័តម៌នជមួយអងគករពក់ពន័ធ គជឺករចបំចេ់ដីមបជីួយសេ្រងគ ះេǕយបនទន់
េពលេវǎ និងសមរមយ។ Ǎជរƽ្ឋ ភិបលកមពុជ្រតូវេរៀបចំែផនករ និងបណ្ដុ ះបǁ្ដ លេនហនងឹកែន្លង
េǕយបនទន់េពលេដមីបពី្រងងឹសមតថភពរបស់ǒថ ប័នសេ្រងគ ះបនទ ន់នីមយួៗ។ ǂមរយៈវគគបណ្ដុ ះ
បǁ្ដ ល ǒថ បន័នីមយួៗ រមួមន គណៈកមមករជតិ្របឆងំេភរវកមម ប៉ូលីសចǍចរណ៍ និងបូ៉លីសពន្លត់
អគគភី័យ Ǖចេ្របី្របស់ចំេណះដងឹ និងជំនញរបស់ខ្លួនបន។ វគគបណ្ដុ ះបǁ្ដ ល ក៏្រតូវបនេ្របី្របស់
េដមីបរីកេǕយេឃញីពីចណុំចេខǜយៃន្របព័នធដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់េនǍជធនីភនំេពញផងែដរ។ េនះ
េ្របីជឱកសេដមីបរីកេឃញីចំណុចេខǜយៃនបញ្ហ ជមួយǒថ ប័នពក់ព័នធ (ព្រងឹងករស្រមបស្រមួលជ
មួយǒថ ប័នពក់ពន័ធ)។ រƽ្ឋ ភិបល្រតូវែកលម្អចំណុចេខǜយ ǂមƽន នងិបណ្ដុ ះបǁ្ដ លរលឹំកជំនញ
របស់្រកុមសេ្រងគ ះបឋម នងិ្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់។ 
 
២) ករព្រងឹង្របពន័ធសេ្រងគ ះបនទ នេ់លខ ១១៩ 

ជែផនកមួយៃនករព្រងឹង្របព័នធេ្រងគ ះបនទ ន់េលខ ១១៩  Ǎជរƽ្ឋ ភិបលកមពុជគួរេរៀបចេំបកីវគគ
បណ្ដុ ះបǁ្ដ លស្រមប់ម្រន្តី្រគប់្រគងថន ក់កǁ្ដ ល ែដលកំពុង្រគប់្រគងរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះ និង្រកុម
សេ្រងគ ះបឋមេនកនុងេលខធិករƽ្ឋ ន គ.ជ.ប.ភ  នគរបលពន្លត់អគគីភ័យ ្រកសួងសុខភបិល នងិ
អងគករពក់ព័នធេដមីប្ីរគប់្រគងវបិត្តិកន់ែត្របេសីរេឡងី។ គួរេរៀបចទំសƞនកិចចសិកǜអំព្ីរបព័នធសេ្រងគ ះ
បនទ ន់ និង្របព័នធ្រគប់្រគងេ្រគះមហន្តǍយេនកនុង្របេទសដៃទេទៀត។ 

បែនថមពីេនះ Ǎជរƽ្ឋ ភិបលគួរែណនពំីគំនតិផ្ដួចេផ្ដមីកនុងករបេងកីតេǕយមនអនកសម័្រគចតិ្ត
្រគប់្រគងេ្រគះមហន្តǍយ េដីមបេីឆ្លយីតបេǕយបនឆប់រហ័សេពលមនេ្រគះមហន្តǍយ នងិេ្រគះថន ក់
ធងនធ់ងរ ែដលមិនǕចេƽះ្រǒយបនǂម្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ ន់ ១១៩ បន។ េនǂមមនទរីេពទយរដ្ឋ និង
ឯកជន គួរែតមនករយកចតិ្តទុកƽក់េទេលីវគគបណ្ដុ ះបǁ្ដ លេដមីបទីទលួបនជំនញចបំច់ស្រមប់
សកមមភពរបស់្រកុមជំនយួេ្រគះមហន្តǍយ បុគគលិកែដលមនបំណងចូលរមួេនកនុងសកមមភពរបស់
្រកុម្រគូេពទយឧបករ។ី គួរមនករ្រǒវ្រជវស្ដីពីǒថ នភពថវកិរមនទរីេពទយទុកជមុនេដមីបកំីណត់ពី
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លទធភពករបេងកតី្រកុម្រគូេពទយឧបករសី្រមប់េ្រគះមហន្តǍយ េƽយǒរ្របព័នធេនះǕច្រតូវបនែថទ ំ
និង្របតិបត្តិករេ្រកមថរកិររបស់មនទរីេពទយរដ្ឋ ឬឯកជនែដល្រសេដៀងគន នឹង្រកុមសេ្រងគ ះបនទ នែ់ដរ។ 
 
(២) ្របពន័ធដកឹជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ នក់នុងតបំន ់

Ǎជរƽ្ឋ ភិបលកមពុជគួរែតផƞព្វផǜយអំព្ីរបព័នធដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់េនǂមទីជនបទេទ
ដល់មនទរីេពទយរដ្ឋកនុងតំបន់ទងំអស់េǕយបនទូលំទូǎយ េƽយែផ្អកេទេលីលទធផលៃនករǏយតៃម្ល
រយៈេពលបីឆន ។ំ មយង៉វញិេទៀត គរួែតេរៀបចំេǕយមនវគគបណ្ដុ ះបǁ្ដ លស្រមប់ករ្រគប់្រគងេនថន ក់
កǁ្ត លៃនមនទរីសុខភបិល នងិមនទរីេពទយរដ្ឋ េដីមបពី្រងីកករយល់ដងឹបនកន់ែតេ្រចីនអំពី្របព័នធ
ដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់។ 

ស្រមប់្របព័នធដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់េនǂមទជីនបទវញិ Ǎជរƽ្ឋ ភិបលគួរែតǏយតៃម្លពី
ក្រមិតៃនសមិមទធផលែដលទទលួបនស្រមប់េពលបីឆន កំន្លង េƽយេ្របីសូចនករករងរដូចខងេ្រកម
េដមីបពី្រងឹង នងិពិនតិយខ្លឹមǒរ េហយីឈនេទែស្វងយល់កន់ែតសីុជេ្រម ផ្ល ស់ប្តូរែកស្រមួលេទǂម
ǒថ នភពជក់ែស្ដង។ 
 
១) ករែកលទ ធភពេ្របី្របស្់របពន័ធដកឹជញជូ ន 

េƽយេហតុថវធីិǒ្រស្តដឹកជញជូ នកំពុងមនករផ្ល ស់ប្តូរជបន្តបនទ ប់ ដូេចនះ្របព័នធដឹកជញជូ ន
សេ្រងគ ះបនទ ន់ក៏នឹង្រតូវែ្រប្របួលផងែដរ ែដលត្រមូវេǕយមនករពិនិតយេឡងីវញិេទǂមកលកំណត់។ 
្របសិនេបមីនករផ្ល ស់ប្តូរǁមួយ ដូចជមនករែបងែចករថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះថម ី និងផ្លូវេទបីǒង
សង់ថមី ឬមនករែកលម្អរវធិីǒ្រស្តដឹកជញជូ ន េនះវធិីǒ្រស្តដឹកជញជូ នែដលល្អបំផុតǕចនងឹមនករ
ែ្រប្របួលផងែដរ េហយី្រតូវពិនតិយែផនករដឹកជញជូ នេឡងីវញិ។ េនេពលែដលរƽ្ឋ ភបិលែកស្រមួល
ែផនករេឡងីវញិ  េគគួរែតផ្តល់ដំណឹងអំពកីរផ្ល ស់ប្ដូរេនះដល់្របជពលរដ្ឋ។ 
 
២) ករែកលំអរេបៀបកណំតអ់ទភិពសេ្រងគ ះ 

សមតថភពពយបលក៏នឹងមនករែ្រប្របួលែដរ ្របសិនេបីបុគគលិកចល័តេទកែន្លងេផƞង ឬករ
េកនីេឡងីៃនចំននួបុគគលិក។ ករែបងែចកមុខងរកនុងចំេǁមǒថ ប័នក៏Ǖចមនករែ្រប្របួលែដរ េƽយ
ǒរករេបីកǒថ ប័នេវជជǒ្រស្តថមី។ ពិធីǒរក៏្រតូវែកស្រមួលេទǂមករផ្ល ស់ប្ដូរទងំេនះែដរ។ េនេពល
មនេគលេǮកនុងករដឹកជញជូ នេ្រចីន ពិធǒីរកំណត់Ǖទិភពសេ្រងគ ះកន់ែតមនភពសមុគǒម ញ 
េហយីត្រមូវេǕយមនករបណ្ដុ ះបǁ្ដ េ្រចីនបែនថមេទៀត។ ្របសិនេបីគម នករផ្ល ស់ប្ដូរេទ គួរែតមន
្របព័នធេផទȣងផទ ត់េឡងីវញិេƽយេ្របីកំណត់េហតុសកមមភពខងេ្រកមេដមីបរីកǜជំនញ។ 
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៣) ករែកលំអទនំកទ់នំង និងករស្រមបស្រមួលអន្តរǒថ បន័ 
រƽ្ឋ ភបិលកមពុជគួរែតេរៀបចំ្របព័នធមួយ ែដលេវជជបណ្ឌិ តជំនញៃនមនទរីេពទយទទលួពយបល

ជំងឺǕចផ្ដល់ករែណនបំនេដមីបរីកǜលំនឹងមុនេពលដឹកជញជូ ន និងសេ្រមចចតិ្តទន់េពលេដមីបបីញជូ ន
េទមនទរីេពទយបែង្អកពីតំបន់ƽច់្រសយល។ េធ្វីែបបេនះបុគគលិកǕចផ្ដល់ករែថទមុំនេពលមកដល់
មនទរីេពទយ។ េយងីǕចនិយយបនថជទ្រមង់ៃនករ្រគប់្រគងែផនកេវជជǒ្រស្ត ឬឱសថǒថ នេនǂម
តំបន់ƽច់្រសយល។ 
 
៤) ករែកលម្អករែថទមុំនេពលមកដលម់នទីរេពទយ 

េƽយǒរត្រមូវករែថទមុំនេពលមកដល់មនទរីេពទយ ែតងមនក្រមិតខុសៗគន  Ǖ្រស័យេទ
ǂមǒថ នភពកនុងតំបន់ Ǎជរƽ្ឋ ភិបលគួរែតកំណត់ក្រមិតចបំច់េទǂមតបំន់ េហយីបន្តសកមមភព
ែដលបនេធ្វីកលពីបីឆន មុំន និងេបីកវគគបណ្ដុ ះបǁ្ដ លេនកនុងតំបន់ƽច់្រសយលែដល្រតូវករករែថទំ
ក្រមិតខពស់។ គួរមនករពិនិតយេឡងីវញិនូវក្រមិតបណ្ដុ ះបǁ្ដ លេនេពលអនគត ប៉ុែន្ដករណីែដលធ្ល ប់
េកតីមនស្រមប់វគគបណ្ដុ ះបǁ្ដ ស្ដីពីជំនួយសេ្រងគ ះបនទ ន់របសួប៉ះទងគិចធងនធ់ងរ កំពុង្រតូវបនផ្ដល់េទ
បុគគលិកេនមណ្ឌ លសុខភពកនុងមូលƽ្ឋ នǂមបេǁ្ដ យ្រព្ំរបទល់្របេទសកមពុជ។ វគគបណ្តុ ះបǁ្ដ ល
េនះមនǒរសំខន់ǁស់ស្រមប់េ្របី្របស់េនេពលអនគត 12។ 

សូចនករករងរៃន្របព័នធដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់េនǂមទីជនបទ ្រតូវបនកំណត់ដូចខង
េ្រកម។ េគលេǮចុងេ្រកយគឺ្រតូវែកលំអǒថ នភព (ដូចជករកត់បនថយអ្រǂǒ្ល ប់ និងពិករភព) 
ៃនអនកជំងឺសេ្រងគ ះបនទ ន់ (កររងរបសួ នងិមតុភព) ប៉ុែន្តអតថ្របេយជន៍ទងំេនះពិបកកំណត់កនុង
រយៈេពលខ្លីǁស់។ សូចនករែដលមនស្តង់ƽរក្រមិតមធយម្រតូវបនេ្របី្របស់េដមីបជី្របេយជន៍ពី
សកមមភពទងំេនះ។ េទះǏជករសំខនក់នុងករកំណត់ក្រមិតធងនធ់ងរៃនរបសួយ៉ងǁក៏េƽយ កក៏រ
េរៀបចំែបបេនះមិនទន់បនេធ្វរីចួេនេឡយី។ គួរមនករ្របមូលករលទធផលអេងកតបឋម មុននងឹចប់
េផ្ដមីសកមមភព េហយីេ្របៀបេធៀបលទធផលបនទ បព់ីបនេធ្វីសកមមភព។ 

  

                                                  
12 Husum H et al. Save lives save limbs. Penang: Third World Network; 2000. 
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ករែកលំអលទធភពេ្រប្ីរបសក់រដឹក
ជញជូ ន 

・ភគរយៃនែផនករដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់ែដលបនេរៀបចំ 
(ឬរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះរបស់ǒថ ប័នជំុវញិតំបន់) 
・ភគរយៃនករេ្របី្របស់្របព័នធដឹកជញជូ ន (ចំននួអនកជំងឺែដល
្រតូវសេ្រងគ ះបនទ ន់ǂមរយៈ្របព័នធេនះ) 
・ភគរយៃនករេរៀបចំថិកទូទតស់្រមប់ករសេ្រងគ ះបនទ ន់ 

ករែកលំអករកំណត់អទិភពកនុង
ករសេ្រងគ ះ 

្របសិនេបីមនេគលេǮេ្រចីន  ្រតូវǏយតៃម្លជភគរយេនេ្រកម
Ǖទិភពៃនករសេ្រងគ ះបនទ ន។់ ករសថិតេ្រកមករកំណត់
Ǖទិភពសេ្រងគ ះ នឹង្រតូវǍប់ជករណីដឹកបញជូ នអនកជំងឺេទកន់
មនទរីេពទយបែង្អកបនទ ប់ពីបនដឹកជញជូ ន ប៉ុែន្តករបញជូ នអនកជំងឺ
េទǒថ ប័នែដលអនកជំងបឺនេ្រជីសេរសី។ ករបញជូ នេទមនទរីេពទយ
េនភនំេពញនឹង្រតូវបនេលីកែលង (ករសេ្រមចចតិ្តេƽយ្រកុម
សេ្រងគ ះបនទ ន់គឺទនំងជមិនǕចេធ្វបីនេទ)។  

・ភគរយែដលសថិតេនេ្រកមករកំណត់អទភិពកនុងករសេ្រងគ ះ

ករែកលំអរករទនំកទ់នំង នងិករ
ស្រមបសំរលួអន្តរǒថ បន័ 

・ភគរយៃនករផ្តល់ទំនក់ទំនងផទ ល់ជមុនេទមនទរីេពទយែដល
្រតូវទទលួអនកជំង ឺ(រមួទងំករដកឹេƽយផទ ល់ពីកែន្លងេកតីេហតុ 
និងកែន្លង្រតូវបញជូ នេទ) 

・ភគរយៃនករកន់លិខិតបញជូ នអនកជងឺំ (ពីមណ្ឌ លសុខភព 
េទកន់មនទរីេពទយបែង្អក េហយីពីមនទរីេពទយបែង្អកេទកន់មនទរី
េពទយេខត្ត) 

・ភគរយៃនករផ្ដល់ព័តម៌ន្រតឡប់ពីរមនទីរេពទយទទួលអនកជំងឺ 
(ពីមនទរីេពទយបែង្អកេទមណ្ឌ លសុខភព និងពីមនទរីេពទយេខត្ត
េទមនទរីេពទយបែង្អក) 

ករែកលំអរករែថទមុំនេពលមក
ដល់មនទរីេពទយ 

・ចំននួអនកចូលរមួវគគបណ្តុ ះបǁ្ត ល (គិតជភគរយ)៖ 
បុគគលិកមណ្ឌ លសុខភព អនកសម័្រគចិត្តសុខភពភូម ិ
្របជពលរដ្ឋ) 

・ក្រមិតៃនករលទធកមមបរកិខ រេពទយេទǂម ETCG 

・ចំននួៃនករពយបលែដលបនេធ្វីេឡងី 

・ភគរយៃនករែថទសំមរមយផ្តល់េƽយ្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់ 
・ភគរយៃនករសេ្រងគ ះបឋមសមរមយផ្តល់េƽយ្រកុមសេ្រងគ ះ
បឋម (អនកសម័្រគចតិ្តសុខភពភូមិ ្របជពលរដ្ឋ) 
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៣.៣ ករ្របមូល  កររកǜទកុ  និងករេ្របី្របសទ់និននយ័អនកជំង ឺ 
៣.៣.១ រយៈេពលខ ្ល ី (កនុងេពល ៣ ឆន )ំ 

េនកនុងឆន ទីំមយួ Ǎជរƽ្ឋ ភិបលកមពុជគួរែតបេងកីតទិននន័យេទǂមលកខណៈដូចខងេ្រកម នងិ
ករេ្របី្របស់ទិននន័យǒកលបងេនេពលេបកីវគគបណ្ដុ ះបǁ្ដ លដល់្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់េដមីបរីកេឃញី
ចំណុច្រតូវែកលំអ។ ចេំពះកំណត់េហតុែដលត្រមូវេǕយមនករƽក់ពនិទុ (ករƽកព់ិនទុេទេលីរបសួប៉ះ
ទងគចិធងនធ់ងរ ដូចជ ASI ឬ TRISS) គួរែតមនសិកខ ǒǎស្រមប់អភវិឌƌធនធនមនុសƞេដមីបបីញចូ ល
ទិននន័យ េដីមបេីǕយǍជរƽ្ឋ ភិបលǕច្របតិបត្តិករក្រមិតេពញេលញចប់ពីឆន ទំីពីរបន។ េƽយេហតុថ
មនករលំបកកនុងករេ្របី្របស់ ASI ឬ TRISS េនកនុង្របេទសកមពុជ ដូេចនះ្រតូវែតពចិរǁេទេលីវធិី
ǒ្រស្តដ៏ǒមញញ។ 
 
១. ករ្របមូលទនិននយ័ 

េទះ្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់ទូទងំ្របេទសមនិចបំច់េ្របីទ្រមង់កំណត់េហតុសកមមភពក៏េƽយ ក៏
គួរមនទ្រមង់ǒមញញមួយែដលមនទិននន័យសំខន់ៗ (្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់ទងំអស់មនេ្របដូីចគន ) និង
ទិននន័យបែនថម (ǂមǒថ នភពកនុងតំបន់ នងិ្រកុមនីមួយៗ)។ េគគួរែតចម្លងǂមចបប់េដីមពីរចបប់ 
េដមីបេីǕយ្រកុមសេ្រងគ ះបនទ នរ់កǜទុកឯកǒរមួយចបប់ េហយីគួរេ្របីǂǍងថមីចុងេ្រកយ។ Ǐជករ
ចបំច់ែដល្រតូវមនវគគបណ្ដុ ះបǁ្ដ លពរីេបៀបបេងកីតទ្រមង់ǒមញញ្របេភទេនះ។ Ǐក៏ចបំច់ផងែដរ
កនុងករេបកីវគគបណ្ដុ ះបǁ្ដ លស្ដីពីរេបៀបបំេពញទិននន័យេទកនុងǂǍងកំណត់េហតុេǕយបន្រតឹម្រតូវ។ 
េគលបំណងេនះនឹងេធ្វីេǕយមនករយល់ដងឹ្រគប់្រគន់េទេលីខ្លឹមǒរកនុងកំណត់េហតុ និងករកំណត់
វធិែីកលម្អគុណភពទិននន័យ។ 
 
(២) កររកǜទកុទនិននយ័ 

្រតូវមនករែណនពំនយល់អំពីកររកǜទុកǂǍងកំណត់េហតុទងំអស់។ ǒថ បន័ǁែដលមន
កុំពយូទរ័េ្របី្របស់គួរែតបញចូ លទិននន័យេទកនុងកុំពយូទរ័ (ដូចជ៖ កមមវធិី Excel) និងរកǜទុកជទិននន័យ
េអឡចិ្រតូនិច។  
 
(៣) ករេ្របី្របសទ់និននយ័ 

្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់គួរទទលួករបណ្តុ ះបǁ្ត លអំពរីេបៀបេផទȣងផទ ត់េ្របី្របស់កំណត់េហតុៃន
សកមមភពែដលបនេធ្វរីចួ។ ǂមរយៈករបង្ហ ញករេផទȣងផទ ត់េនះ បុគគលិកនឹងយល់ចបស់ពីេហតុផល
ៃនករងរេផƞង និងǕចែកលម្អពីសកមមភពរបស់ពួកេគបន។ គួរែតមនករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លបុគគលិកពី
ករចង្រកងកំណត់េហតុអនកជំងឺេនǂមមនទរីេពទយ ្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់ និងតំបន់នន។ េនះជករសរុប
េសចក្តីយ៉ងǒមញញបំផុត។ បុគគលិកមនទរីេពទយជតិគួរែតទទលួនូវករបណ្ដុ ះបǁ្ដ ល េដីមបǕីចេ្របី
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វធិǒី្រស្ដǏយតៃម្លគុណភពពយបលរបួសបះ៉ទងគិច (ដូចជ៖ TRISS) េƽយេ្របី្របស់ទិននន័យអនកជំងឺ
មកពីមនទរីេពទយនន។ 
 
៣.៣.២. រយៈេពលមធយមេទរយៈេពលែវង (កនុងរយៈេពល ៦ ឆន )ំ 

ករែកលម្អរេបៀប និងរកǜទុកទិននន័យ គឺជត្រមូវចបំច់បំផុត ប៉ុែន្ដករេ្របី្របស់ទិននន័យ្រតូវ
មនជំនញវភិគេ្រជ្រជះ (ករǏយតៃម្លគុណភពៃនករពយបល) និង្រតូវករពីមធយមេទរយៈេពលែវង
េដមីបែីកលម្អ។ េទះជយ៉ងǁក៏េƽយ ករវភិគែដល្រគនែ់តេធ្វេីឡងីេƽយេវជជបណ្ឌិ ត និងបុគគលិក
្រកសួងសុខភិបល មនករលំបក ដូេចនះគួរមនអនក្រǒវ្រជវេនǂមǒកលវទិយល័យជតិេវជជǒ្រស្ត
ែដលពក់ពន័ធេទនងឹករវភិគ្របេភទេនះ។ 

វធិǒី្រស្ត TRISS ែដលពឹងែផ្អកេទេលី AIS ្រតូវបនេ្របី្របស់យ៉ងទូលំទូǎយេនកនុង
្របេទសអភវិឌƌជសូចនករែដលមនស្តង់ƽរស្រមប់ករǏយតៃម្លេទេលីគុណភពៃនករពយបលរបសួ
ប៉ះទងគិច។ បុ៉ែន្តអកƞរកូដរបស់ AIS គមឺនភពសមុគǒម ញ េហយី្រតូវករេǕយមនវគគបណ្ដុ ះបǁ្ដ ល
ែដលមនករចំǁយខពស់េទបីមនតម្ល ភព។ កន្លងមក មនករេសនីសុំេǕយមនវធិǒី្រស្តេផƞងេទៀត
ែដលលកខណៈǒមញញ ប៉ុែន្តេនមិនទន់បនទទួលបនេនេឡយីេទស្រមប់្របេទសកំពុងអភវិឌƌន៍។ 
្រǒវ្រជវ នងិករបេងកីតវធិǒី្រស្តសម្រសបស្រមប់្របេទសកមពុជ គឺមនភពចបំច់ខ្ល ងំǁស់ ដូចជ 
សហ្របតិបត្តិកររបស់អនក្រǒ្រជវេនǂមǒកលវទិយល័យជតិេវជជǒ្រស្តក៏មនǒរៈសំខន់ែដរ។ 

េគលបំណងស្រមប់រយៈេពលមធយមេទរយៈេពលែវង គឺ្រតូវែកលម្អសមតថភពវភិគ និង
្រǒវ្រជវរបស់េវជជបណ្ឌិ ត បុគគលិក្រកសួងសុខភបិល នងិអនក្រǒវ្រជវេនǂមǒកលវទិយល័យជតិ
េវជជǒ្រស្តេដីមបអីភវិឌƌ  និងេ្របី្របស់ទិននន័យែដលបន្របមូល/រកǜទុក។  

សូចនករករងរ្រតវូបនកំណត់ដូចខងេ្រកម។ លកខណៈ្រសេដៀងគន នឹង្របព័នធដឹកជញជូ ន
សេ្រងគ ះបនទ ន់ េគលេǮចុងេ្រកយៃនករ្របមូល/កររកǜទុក/ករេ្រប្ីរបស់ទិននន័យ គឺ្រតូវែកលម្អករ
វនិឆិឆ័យអនករងរបួស នងិអនកជំង ឺ បុ៉ែន្ត្រកុមសិកǜបនសេ្រមចចិត្ត្របមូល/រកǜទុក/េ្របី្របស់ទិននន័យទងំ
េនះវញិ េƽេយហតុថករែកលម្អករវនិិឆឆ័យេនះ ្រតូវករេពលេវǎេ្រចីនេពក។ ស្រមប់ករេ្រប្ីរបស់
ទិននន័យ ្រកុមសិកǜចង់បញចូ លទងំករǏយតៃម្លេទេលីគុណភពៃនករពយបលេនǂមមនទរីេពទយេន
កនុងតំបន់េគលេǮ ប៉ុែន្តបនǏយតៃម្លេលីទិននន័យមុនមកដល់មនទរីេពទយវញិ េƽយǒរករសិកǜ្រគន់ែត
ចង់េផ្ដ តេទេលីករែថទមុំនេពលមកដល់មនទរីេពទយប៉ុេǁ្ណ ះ។ 
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ករ្របមូល
ទនិនន័យ 

・ភគរយៃន្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់ែដលេ្របី្របស់ទ្រមង់ǂǍងធមមǂ ស្រមប់េធ្វី
កំណត់េហតុស្ដីពីសកមមភព 

・ភគរយៃនទិននន័យែដលបនបត់បង់ 
កររកǜទុក
ទនិនន័យ 

・ភគរយៃន្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់ែដលរកǜទុកកំណត់េហតុស្ដីពីសកមមភព 
・ភគរយៃន្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់ែដលមនទិននន័យេអឡចិ្រតូនិក 

ករេ្រប្ីរបស់
ទនិនន័យ 

・ភគរយៃន្រកុមសេ្រងគ ះបនទ ន់ែដលកត្់រǂចំននួ និងេធ្វីរបយករណ៍ 
・ភគរយៃន្រកុមសេ្រងគ ះែដលបញជ ក់េឡងីវញិេលីកំណត់េហតុស្ដីពីសកមមភព 

 

៤. សននិƽ្ឋ ន 
េនទី្រកុង្រកុងភនំេពញ នងិតំបន់ជេ្រចីនǂមបេǁ្ត យផ្លូវជតិ អនកជំងឺរងរបសួភគេ្រចីនគឺ

បǁ្ដ លមកពីករប៉ះទងគិចេƽយយនយន្ត េហយីចំននួរងរបសួកន់ែតមនករេកីនេឡងីជបន្តបនទ ប់ 
េƽយǒរផ្លូវថនល់កំពុង្រតូវបនǒថ បនជួសជុល បងករករលំបកដល់ចǍចរណ៍។ ្របសិនេបǒីថ នភពន
េពលបចចុបបននេនែតបន្តេទេទៀត អ្រǂរស់Ǎនមនជីវតិǂមរយៈ
្របព័នធសេ្រងះបនទ ន់ នឹង្រតូវបនថយចុះ េហយីកំេនីនអនករងរបួស
េƽយǒរេ្រគះថន ក់ចǍចរណ៍នឹងេកនីេឡងី។ េគលបំណងចំបង
កនុងករសិកǜេនះ គឺេដមីបបីេងកីនǕ្រǂរស់Ǎនមនជីវតិǂមរយៈ
ករព្រងឹង្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ ន។់ ប៉ុែន្តេដមីបេីƽះ្រǒយបញ្ហ
សុខភពបងកេƽយេ្រគះថន ក់ចǍចរណ៍ េយងី្រតូវពិចរǁេលី
វធិនករសុវតថិភពǂមដងផ្លូវ។  

ករព្រងឹង្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ ន ់មិនែមន្រគន់ែតជបញ្ហ របស់េសǏ ឬករអបរ់អំំពកីរសេ្រងគ ះ
បនទ ន់េនះេទ។ ǏទមទរេǕយមនវធិនករជតិេដមីបកីត់
បនថយករប៉ះទងគិចេƽយយនយន្ត ករព្រងងឹចបបច់Ǎចរណ៍ 
ព្រងឹងករេធ្វចីǍចរណ៍របស់្របជពលរដ្ឋ និង្របព័នធដកឹជញជូ ន
ǒធរណៈផងែដរ។ Ǐជករសំខន់ǁស់កនុងករព្រងឹងេលីករ
Ǔមឃត់ករេបកីបរេពល្រសវងឹ នងិ្រតូវមុងឹម៉ត់អនុវត្តǂមចបប់
ចǍចរណ៍ថន ក់ជតិ េដីមបកីត់បនថយករប៉ះទងគិចេƽយយនយន្ត
្រសបេពលកំពុងខតិខំព្រងឹង្របព័នធសេ្រងគ ះបនទ ន់។ 

តួនទីវស័ិយសុខភបិល គឺ្រតូវទទួលǒគ ល់ថេ្រគះថន ក់ចǍចរណ៍ជបញ្ហ សុខភព នងិ្រតូវ
មនេគលេǮែកលំអ ព្រងឹងបញ្ហ សុខភពរបស់្របជពលរដ្ឋ។ Ǎជរƽ្ឋ ភិបលកមពុជមិន្រតមឹែត្រតូវ
ទបǒ់ក ត់េ្រគះថន ក់ចǍចរណ៍ប៉ុេǁ្ណ ះេនះេទ ែត្រតូវព្រងឹងសកមមភពបរǒិថ ន និងករកត់បនថយែផƞង
ពុលកនុងេពលែតមួយ។ ករែកលម្អបរǒិថ នផ្លូវថនល់ ករ្រគប្់រគងចǍចរណ៍ និងែផនករេរៀបចំទី្រកុងគឺ
សថិតេនេ្រកពីវសិ័យសុខភិបល ប៉ុែន្តបញ្ហ េនះគួរែតមនសំេណីេដីមបែីកលំអបរǒិថ នផ្លូវថនល់ និងកររស់

របូភព ៥ & ៦៖ ផ្លូវេនកមពុជ 
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េន (ដូចជ ករែកលំអអគរសុវតថិភព ករែកលំអ្របព័នធដឹកជញចូ នǒធរណៈេដមីបកីត់បនថយបញ្ហ
ចǍចរណ៍) សំេǮេƽះ្រǒយបញ្ហ សុខភព នងិេធ្វេីǕយ្របជពលរដ្ឋមនសុខភព្របេសីរេឡងី។ 
 
(*្រកុមសិកǜសូមអរគុណយ៉ង្រជលេ្រជចំេពះ អងគករ SBSI របស់េǎកេវជជបណ្ឌិ ត Peter Z.LI និង 
កញញ  Michie Nishiguchi ែដលបនសកមមគ្ំរទកនុងករសិកǜេន្របេទសកមពុជ។ ្របសិនេបី
មិនមនករគ្ំរទដ៏សកមមពីសំǁក់េǎកេវជជបណ្ឌិ ត និងកញញ េទ ្រកុមសិកǜពុំǕចទទួលលទធផលដ៏
្រតចះ្រតចង់េនះេឡយី។) 
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របូភព៖ មនទីរេពទយែដលមនរថយន្តគǎិនសេ្រងគ ះ និង្រកុមសេ្រងគ ះេន្រកុងភនេំពញ 

 

សមគ ល ់
  : ǒថ បន័/រថយន្តគǎិនសេ្រងគ ះសហករជមួយបǁ្ដ ញ ១១៩ (ែតេពលមនមហន្តǍយ) 

  : មនទីរេពទយមនរថយន្តគǎិនសេ្រងគ ះែតមិនែមនជបǁ្ដ ញ ១១៩

Maternal 
and Child 

Army 
Hospital 

PHN Health 
Dept..

Cham 
Kamon 
PHN 

Pediatric 

ODW 
Hospital 

NCTC 

Kossamak 

Calmette

SBSI 

Municipal 

Khmer-
Soviet 
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ឧបសមពន័ធ 
េគលករណ៍ែណនសំ្រមបក់រអភិឌƌនែ៍ផនករដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន ់

 

(*ដក្រសង់ និងករែកស្រមួលពី្រកសួងសុខភិបល ្រកសួងករងរ និងសុខុមលភព គេ្រមងករ្រǒវ
្រជវកិចចសហ្របតបិត្តិករេវជជǒ្រស្តអន្តរជតិ (១៦ Ko ៤) ករ្រǒវ្រជវស្ដីពីករែថទកំរសេ្រងគ ះ
បនទ ន់និងករែថទពីំេ្រគះថន ក់របស់អងគភព េន្របេទសកំពុងអភវិឌƌ នងិរបយករណ៍្រǒវ្រជវឆន  ំ
២០០៦) 
 
េគលករណ៍ែណនសំ្រមប់ករែថទរំបសួបះ៉ទងគចិមុនេពលេទដល់មនទរីេពទយ នងិ្របពន័ធដឹកជញជូ នេន
កែន្លងខ្វះធនធនៃន្របេទសែដលមន្របក់ចំណូលតិច នងិមធយម។ 
 
េសៀវេភែណនេំនះេផ្ដ តេទេលីករេ្របី្របស់ធនធនែដលមន្រǒប់ នងិករេកៀងគង្របជជនេនកនុង
សហគមន៍ ជជងករែណនពំីគំរូៃន្របព័នធសេ្រងគ ះមុនេពលេទដល់មនទរីេពទយេនបចចមឹ្របេទស េដីមបី
បេងកីតគំរូថមីៃនករែថទរំបសួប៉ះទងគិចមុនេពលេទដល់មនទីរេពទយ និង្របព័នធដឹកជញជូ នេនកែន្លងែដលខ្វះ
ធនធន។ 
 

១. ករបេងកីត្របព័នធដឹកជញជូ ន 
២. ករបេងកីតបǁ្ដ ញទំនកទំ់នងកនុងចំេǁមអគរពិនិតយសុខភព 
៣. ករបេងកីតបǁ្ដ ញសេ្រងគ ះពីសហគមនេ៍ទមនទរីេពទយែថទសុំខភពជំនញ 
 
១. ្របពន័ធដកឹជញជូ ន 

ភពចបំច់េនកនុង្របព័នធដឹកជញជូ ន៖ េនេពលែដលអនកទទលួអនកជំងឺរបសួធងនធ់ងរ េហយីអនក
មិនǕចពយបលេនកែន្លងអនកបនេទ អនក្រតូវេរៀបចំមេធយបយដឹកជញជូ នគត់េទកន់មនទរីេពទយែដល
មនសមតថភពខពស់ជងេនះ។ ្របសិនេបីអនកមិនមនមេធយបយដឹកជញជូ ន អនក្រតូវចត់ែចងករេរៀបចំ
ដូចខងេ្រកម៖ 
១.១. េនេពលែដលអនកǕចេ្របីរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះេនមនទរីេពទយេផƞងេទៀតែដលមនសមតថភព
ខពស់ជងអនក  អនក្រតូវដឹងជមុននូវរេបៀបេȄរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះ។ អនក្រតូវកំណត់អពីំ៖ 

 រេបៀបទក់ទងមនទីរពយបល េដីមបេីȄរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះ (េតីេលខទូរស័ពទមួយǁ េតីអនក
ǁជអនកទទួលខុស្រតូវ) 

 េតីអនកជំងឺ្រតូវចំǁយេលីៃថ្លដឹកជញជូ នប៉ុនម ន? 
 េតី្រតូវេƽះ្រǒយេƽយរេបៀបǁ ្របសិនេបីរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះមិនទំេនរ (ជប់រវល់ ឬេ្របី

មិនបន) 
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១.២. ្របសិនេបីរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះេនកែន្លងរបស់អនកមិនទំេនរេទ អនក្រតូវេរៀបចំវធិីេផƞងេទៀតេដីមបី
ដឹកជញជូ ន។ េបីអនកមិនមនថវកិសេទ  អនក្រតូវគិតដល់ជេ្រមសីមួយចំននួដូចខងេ្រកម រមួមនជំនយួពី
សហគមន៍េដីមបទិីញយនយន្ត (េទច្រកយនយន្ត ម៉ូតូកងបី់ ឬ្របេភទយនយន្តេផƞងេទៀត)។ េនេពល
ǁអនកែស្វងរកធនធនេនកនុងសហគមន៍ អនក្រតូវគិតដល់និរន្តភព។ 

 ចុះកចិចសនយជមួយអនកេបកីបរេǕយដឹកអនកជំងឺេនេពលមនរកណីសេ្រងគ ះបនទ ន់ 
◊ អនក្រតូវកំណត់តៃម្លជមួយអនកេបកីបរជមុន។ េនេពល្របជពលរដ្ឋមិនǕចទទួលយកតៃម្ល
េនះបន ្រតូវមនកររមួចំែណកស្រមលករលំបក ឬឧបតថមភធនកនុងកមមវធិី។ ករបង់្របក់
មុន និង្របព័នធធនǍ៉ប់រង Ǖចជករ្របេសីរជងករយកៃថ្លេសǏកមមេនេពលេ្របី្របស់។ 1 

◊ អនក្រតូវកំណត់ពីរេបៀបទំនក់ទំនងជមួយអនកេបកីបរែដលបនចុះកិចចសនយ។ ដបូំង អនកគួរ
ដឹងថគត់េនឯǁ។ ្របសិនេបីគត់ដឹកអនកដំេណីរ ឬទំនញិ ǂមផ្លូវដែដលǍល់ៃថង អនក
Ǖចរកេឃញីអនកេបកីបរេនះបនយ៉ងងយ្រសួល។ ្របសិនេបីផ្លូវេធ្វដំីេណីររបស់គត់េន
ជិតសហគមន៍ គត់ក៏Ǖចមកយកអនកជំងបឺនយ៉ង្រសួល។ ទីពីរ អនកគួរកំណត់រេបៀប
ទូរស័ពទេទអនកេបកីបរេនះ។ ្របសិនេបីគត់មនទូរស័ពទ Ǐជករងយ្រសួលទក់ទង។ 
មយង៉េទៀត អនកគួរបញជូ នបុគគលិកេទកែន្លងែដលគត់រស់េនេƽយជិះកង់ ឬម៉ូតូ។ បុគគលិក
េនះ្រតូវǒគ ល់អនកេបកីបរ ឬអនកេបកីបរ្រតូវពក់ǒ្ល កសមគ ល់ខ្លួន។ េនកនុង្របេទសនេីហƞយ៉ 
អនកេបីកបរពក់ǒ្ល កសញញ េដមីបេីǕយ្របជជនកនុងសហគមន៍Ǖចចំǁពួំកេគបន 2 ។ 

◊ ករបណ្ដុ ះបǁ្ដ លអនកេបីកបរមនពីរវធិីសំខន់ៗ។ អនកេបកីបរǕចផ្ដល់ករសេ្រងគ ះបឋម
ដល់អនករងរបួសបន េនេពលពួកេគែសងអនកជំងពីឺកែន្លងេកតីេហតុ។ 3 អនកេបកីបរនឹងមន
ករេនឿយហត់េ្រពះគត់្រតូវ្របយត័នចំេពះករខូចខត និងករǒ្ល ប់េនǂមផ្លូវ។ 1 ករបណ្ដុ ះ
បǁ្ដ លǕចជួយស្រមួលករណីេនះបន។ 

◊ អនកគួរែតកំណត់ពីរេបៀបេដមីបរីកអនកេបកីបរេនៃថងឈប់សំǍក។ ករកំណត់េនះǕច ្រតូវបន
យកមកពិចរǁេƽយចុះកិចចសនយ។ តែម្លស្រមប់េសǏេនេពលយប់Ǖចនងឹែថ្លជងេន
េពលៃថង។ អនកេបកីបរខ្លះǕចនឹងមិនយល់្រពមេទយកអនកជំងឺេនេពលយប់ ឬេនៃថងឈប់
សំǍកេទ។ 

 េនេពលរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះឯកជន ឬǒធរណៈមិនទំេនរ អនកគួរគិតដល់វធិដីឹកជញជូ ន
េផƞងេទៀត។ មូ៉តូ ឬរុមឺក៉គិǎនសេ្រងគ ះ មនៃថ្លេសǏេថកជងរថយន្តគិǎនសេ្រងគ ះ។ ǏǕច 
ជួយដឹកជញជូ នេទមណ្ឌ លសុខភពបន។ 4 
◊ អនកេបីកបរគួរមនទំនក់ទំនងជមួយ្របជជនកនុងសហគមន៍ អនកេ្របី្របស់ េដីមបពីិភកǜគន
ពីរេបៀបេ្របី្របស់វធិǒី្រស្តសេ្រងគ ះទងំេនះ។ េដីមបេីǕយេ្របី្របស់បនយូរ អនកគួរគិតៃថ្លពី
អនកេ្របី្របស់ស្រមប់ៃថងǒងំ និងករជសួជុលកនុងតៃម្លែដលពួកគត់Ǖចចំǁយបន។ គរួ
មនករគិតគូរអំពកីរបងៃ់ថ្លជមុន។ 
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◊ េនេពលមណ្ឌ លសុខភពមនមេធយបយសេ្រងគ ះែបបេនះ គរួមនករកំណត់រកមនុសƞ
ទទលួខុស្រតូវ។ េƽយǒរែតមណ្ឌ លសុខភពមិនǕចជួលមនុសƞេធ្វីករេនះបន ដូេចនះ
សមជកិបុគគលិកមណ្ឌ លសុខភពគួរទទួលបនទុកេលីកិចចករេនះ។ 

◊ ្របជជនគួរមនករយល់ដឹងពីយនយន្តគិǎនសេ្រងគ ះេនកនុងមណ្ឌ លសុខភពេដីមបពួីក
គត់Ǖចទក់ទងបនេនេពលមនករសេ្រងគ ះបនទ ន់ ជជងេǕយពួកគត់េរៀបចំករដឹក
ជញជូ នអនកជំងេឺƽយខ្លួនឯង។ 

 េទះបីជមិនមនយនយន្តសំǍបដឹ់កជញជូ នក៏េƽយ ក៏គួរមនករពយយម្របកបេƽយគំនតិ
ឈ្ល សៃវ ដូចជករដកឹជញជូ នǂម កង់ កណូត ទូក និងរេទះជេដមី។1,5 
◊ អនកគួរែស្វងយល់ពី្របសិទ្ឋភពរបស់្របពន័ធថមីេនះ។ េនǂមតំបន់ទំនប កងក់៏្របេសីរជងករ
េដរី ប៉ុែន្តេនតំបន់ដៃទេទៀត កង់ពុំǕចេ្របីករបនេឡយី។ 1 

◊ ជំេនឿវបបធម៌េពលខ្លះេធ្វេីǕយ្របជពលរដ្ឋញេញីតកនុងករេ្រប្ីរបស់ករដកឹជញជូ ន្របេភទ
េនះ។ ្រស្តីមនៃផទេពះេន្របេទសម៉ǔវ ីមិនចង់េǕយអនកដៃទេឃញីខ្លួនជិះកងេ់ដមីបី
សេ្រងគ ះេឡយី។ 1 

១.៣  ្របជពលរដ្ឋគរួយល់ដងឹអំព្ីរបព័នធដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់ េបមីិនដូេចន ះេទ ពកួេគនឹងមិនេ្របី
្របស់្របព័នធេនះេឡយី េហយីពួកេគនឹងពយយមេរៀបចំករដកឹជញជូ នេƽយខ្លួនឯង។ 
 ផƞព្វផǜយព័តមនអំព្ីរបព័នធដឹកជញជូ នសេ្រងគ ះបនទ ន់ែដលមន្រǒប់ 
 ផƞព្វផǜយព័តមនអំពរីេបៀបេ្របី្របស់្របព័នធេនះ៖ រេបៀបទំនកទំ់នង (េលខទូរស័ពទ) រេបៀបបង់

្របក់ជមុន ឬ្របព័នធែចករែំលកេ្រគះថន ក់ជេដមី ។-ល-។  
 
២. ទនំកទ់នំងរǏងមនទីរេពទយនឹងមនទីរេពទយ 
២.១ លិខតិបញជូ ន ៖ 

ករបញជូ នព័តម៌នអំពអីនកជំងគឺឺជកិចចករសំខន ់ េនេពលបញជូ នអនកជំងឺេទមនទីរេពទយែដល
មនសមតថភពខពស់។ ពត័៌មនស្ដីពី្របវត្តិ និងករពយបលរបស់អនកជំងឺពីមនទរីេពទយបញជូ នេចញ និង
ǒថ នភពអនកជំងឺ នងឹǕចជយួធនថ ǏមិនបងកេǕយមនភពកន់ែតធងនធ់ងរ និងទទលួបនករ
ពយបលសមរមយេនមនទេីពទយមួយេទៀត។ 
 អនកគួរែតេធ្វលិីខិតបញជូ ន ឬលិខិតផ្លូវករមួយ។ អនកគួរែតកណត់មុខងរៃនលិខិតថជ "លិខិត 

បនទ ន់" ែដលេǕយអនកជំងǕឺចពិេ្រគះជមួយអនកជំនញបនេƽយមិនចបំច់រងច់យូំរ។  ែបប
េនះǕចកត់បនថយករបញជូ នករេទេពទយខ្លួនឯងេដីមបសីេ្រងគ ះបនទ ន់។ 
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២.២. ករេȄទរូសព័ទបញជូ នអនកជំង៖ឺ 
 ្របសិនេបីមនទរីេពទយទទលួអនកជំងឺ្រតូវបនេគផ្តល់ដំណឹងជមុន េនះេគǕចេរៀបចំមនទរីេពទយជ

មុនស្រមប់ទទលួអនកជំងឺរបសួធងនធ់ងរ។ េហតុេនះ បុគគលិកៃនមនទរីេពទយបញជូ នអនកជំង្ឺរតូវទក់ទង 
(ǂមទូរស័ពទ ឬវទិយុទក់ទង) េទបុគគលិកៃនមនទរីេពទយេនះមុនេពលបញជូ នអនកជំងេឺចញ។ េន
េពលេȄទូរស័ពទ ព័ត៌មនេនកនុងលិខិតបញជូ នអនកជំងឺគួរ្រតូវបនេគបញជូ នេទមនទរីេពទយេនះែដរ។ 
េទះេនះបងកេǕយមនករងរេ្រចីនក៏េƽយ ប៉ុែន្តេគលបំណងៃនករេȄទូរស័ពទ គឺេដមីបអីនុ
ញញ តេǕយបុគគលិកៃនមនទរីេពទយទទលួអនកជំងឺ េរៀបចំករចប់េផ្តីមៃនករពយបលេǕយបន
សម្រសប នងិទន់េពល។  

 
២.៣. ពត័ម៌ន្រតឡប ់
 េនេពលែដលអនកជំង្ឺរតូវបនបញជូ ន្រតឡប់មកមណ្ឌ លសុខភពវញិ ព័តម៌ន្រតឡប់ក៏្រតូវេផញមីក

វញិែដរ។ Ǐជព័តម៌នសំខន់ ជពិេសសស្រមប់បុគគលិកមណ្ឌ លសុខភពǂមƽនǒថ នភព
អនកជំងឺ។ ជងេនះេទេទៀត Ǐក៏សំខន់ស្រមប់អបរ់៖ំ បុគគលិកមណ្ឌ លសុខភពǕចដឹងពី
លទធផលៃនករបញជូ នរបស់ពួកេគ។ េគǕចដងឹពីលទធផលថេតីករបញជូ នរបស់ពួកេគសម្រសប 
និងទន់េពលឬេទ។ 

 
២.៤ បǁ្ត ញ្របឹកǜǂមទរូសព័ទ៖ 

្របសិនេបីករ្របឹកǜពិេ្រគះេយបល់របស់អនកឯកេទសǕចេធ្វបីន ២៤ េម៉ងǂម្របព័នធទូរស័ពទ
Ǐពិតជជំនយួដ៏្របេសីរសំǍបបុ់គគលិករបស់មនទេីពទយបែង្អក ឬបុគគលិកមណ្ឌ លសុខភព។ អនកឯកេទស
Ǖចផ្តល់្របកឹǜថេតី្រតូវដឹកជញជូ នអនកជំងឺេទកន់មនទេីពទយែដលមនលំƽបខ់ពស់ ឬ្រតូវេរៀបចំេǕយមន
អន្តǍគមន៍បនទ ន់ ្រពមទងំរេបៀប្របតិបត្តិករ។ មុនេពលេផទរ ្របសិនេបីǒថ នភពវវិឌƌេទកន់ែតធងនធ់ងរ 
បុគគលិកមនទេីពទយបែង្អកឬមនទីេពទយរដ្ឋ ្របឹកǜេយបល់េដមីប្ីរគប់្រគងǒថ នភពកនុងកំពុងេពលេធ្វីដំេណីរ 
(្របសិនេបីបុគគលិកǕចអមដំេណីរេទជមួយអនកជំងឺ)។ េលីសពីេនះេទេទៀត បុគគលិកេនǂមតំបន់
ƽច់្រសយលនឹងមិនមនǕរមមណ៍ថឯេកេទ េនេពលែដលពួកេគមនបǁ្ដ ញែបបេនះ។ 
 អនកគួរែតចត់ǂងំអនកឯកេទសេនកនុងមនទេីពទយបែង្អក ឬមនទេីពទយរដ្ឋេǕយមនពិេ្រគះេយបល់

ǂមទូរស័ពទេនអគរែថទសុំខភពក្រមិតបឋម នងិមធយម។ េនេវនយប់ េវជជបណ្ឌិ ត្របចកំរ
Ǖចពិេ្រគះេយបល់ǂមទូរស័ពទបន។ េƽយេហតុថ ភរកិចចេនះនឹងេធ្វេីǕយបនទុកករងរ
អនកឯកេទសកន់ែតមនេ្រចីន គួរមនករេរៀបចំជមុនេនមនទីរេពទយែថទសុំខភព េƽយពិភកǜ 
និងសេ្រមចេǕយមនសមរមយ។ 
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២.៥. បǁ្ដ ញបញជូ នអនកជំង ឺ
បុគគលិក្រគប់ក្រមិតគួរែតǒគ ល់គន េទវញិេទមក។ បុគគលិកេនមណ្ឌ លសុខភព គរួែតដឹងពី

សមតថភពៃនមនទរីេពទយបែង្អក ឬមនទរីេពទយេផƞងេទៀត ែដលេនជិតបំផុតកនុងតំបន់របស់ពួកេគ និង
ជំនញរងរបស់េវជជបណ្ឌិ ត។ ព័តម៌នេនះǕចជួយស្រមួលេǕយពួកេគសេ្រមចចិត្តបនយ៉ង្រតឹម្រតូវ។ 
បុគគលិកេនមនទរីេពទយបែង្អកគួរែតដឹងពីសមតថភពរបស់បុគគលិកេនមណ្ឌ លសុខភពេដមីបេីǕយពួកេគ
Ǖចផ្ដល់អនុǒសន៍បនសមរមយថេតីគួរបញជូ នអនកជំង ឺឬយ៉ងǁ។ គួរមនករវនិចិឆ័យេលីករបញជូ នជ
ǎយលកខណ៍អកƞរេƽយែផ្អកេលីសមតថភពរបស់បុគគលិកេនមណ្ឌ លសុខភព និងេនមនទរីេពទយ
បែង្អក។ 

 ចបំច់្រតូវេបីកវគគបណ្ដុ ះបǁ្ដ ល ផ្ដល់ជំនញទំនកទំ់នងរǏងបុគគលិកេនមណ្ឌ លសុខភព 
និងបុគគលិកេនមនទរីេពទយបែង្អក។ ǂមរយៈព័តម៌នទងំេនះ ពួកេគǕចេធ្វកីរវនិិចឆ័យបញជូ នជ
ǎយលកខណ៍អកƞរបន។ េបីមិនដឹងពីសមតថភពរបស់បុគគលិកទងំអស់េនកនុង្របព័នធែថទំ
សុខភពេនះេទ ករវនិចិឆ័យសមរមយក៏មិនǕចេធ្វបីនែដរ។ ករទំនក់ទនំងែបបេនះក៏Ǖចជួយ
ស្រមួលដល់ករេ្រប្ីរបស់លិខិតបញជូ ន និងលិខិតព័ត៌មន្រតឡប់បនែដរ។ 

 
២.៦. ករƽកប់ញចូ ល្រគូែខ មរេទកនុងបǁ្ដ ញបញជូ នអនកជំង ឺ

ជធមមǂ ្រគូែខមរ ជពិេសស្រគូតឆ្អងឹបក់មិន្រតូវƽក់បញចូ លេទកនុងបǁ្ដ ញបញជូ នអនកជំងេឺទ។ 
ករអនុវត្តរបស់ពួកេគខ្លះមនេ្រគះថន ក់ ែដលបǁ្ដ លេǕយមនផលវបិក ឧទហរណ៍ៈ ករតឆ្អងឹខុស
េƽយ្រគូតឆ្អឹងǕចបǁ្ដ លេǕយមនដំេបរលួយ េហយីឈនដល់ករកត់ៃដេជីងេទៀតផង។ 6 េវជជ
បណ្ឌិ តខ្លះǒទ កេ់សទីរកនុងករƽក់បញចូ ល្រគូតឆ្អងឹេទកនុង្របព័នធែថទសុំខភព។ េគលករណ៍ែថទរំបួស
ប៉ះទងគិចធងនធ់ងររបស់អងគករសុខភពពិភពេǎក មិនបនបញជ ក់អំពផីលលំបកǕ្រកកេ់ឡយី។ េƽយ
ǒរ្របជជនǕចរក្រគូតឆ្អឹងបន និងេƽយមនករទទលួǒគ ល់ពីសំǁក់្របជពលរដ្ឋ េយងី្រតូវ
ពិចរǁេទេលីករផ្ល ស់ប្ដូរ្រគូែខមរែដរ។ អនកជំងឺរបសួប៉ះទងគិចជេ្រចីន បនមកពិេ្រគះេយបល់ជមួយ
្រគូតឆ្អងឹមុនេពលេទពយបលេនǂមមនទរីេពទយ 7។ 
 
៣. បǁ្ត ញស្រមបក់ររសǍ់នមនជីវតិ 
៣.១ បǁ្ត ញអនកសម្័រគចតិ្តសហគមន ៍

េនǂមតបំន់ƽច់្រសយលៃន្របេទសែដលមនចំណូទប និងមធយម ករែថទមុំនេពលមក
ដល់មនទរីេពទយមួយចំនួន មិនǕចេធ្វីបនេឡយី េហយីǏ្រតូវករចំǁយេពលជេ្រចីនេម៉ង (ឬេ្រចីនៃថង) 
េដមីបបីញជូ នេទមនទរីេពទយ។ ្របព័នធែថទកំរសេ្រងគ ះបនទ នេ់លីរបួសប៉ះទងគិច គឺជ្របព័នធពិេសសមួយេន
កនុងសហគមន៍។ ្របជពលរដ្ឋគួរែតជអនកចូលរមួចំែណកដំបូងបផុំតៃន្របព័នធេនះ េដីមបេីǕយ "បǁ្ត ញ
ទំនក់ទំនងស្រមប់កររស់Ǎនមនជីវតិ" Ǖចបន្តេទមុខេទៀតបន។ ករចូលរមួពីសំǁក់្របជពលរដ្ឋ
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េនកនុង្របព័នធែថទមុំនេពលេទដល់មនទរីេពទយ គឺជអនុǒសន៍ដ៏្របេសីរបំផុត ជពិេសសេនកែន្លងែដល
ខ្វះធនធន 3,8 ។ 

 អនកǕចេ្រជីសេរសី្របជពលរដ្ឋែដលមនទឹកចិត្តចងចូ់លរមួេនកនុងសហគមន៍ េហយីេរៀបចំពួកេគ
ជ្រកុមស្រមប់ែថទមុំនេពលេទដល់មនទីរេពទយ។ ្រតូវមនករបណ្តុ ះបǁ្ត លអំពរីេបៀប្រតមឹ្រតូវ
កនុងករសេ្រងគ ះបឋម និងរេបៀបេរៀបចំករដកឹជញជូ នអនកជំង។ឺ បុគគលិកមណ្ឌ លសុខភព គឺជ
មនុសƞǒកសមបំផុតស្រមប់បណ្ដុ ះបǁ្ដ ល្រកុមអនកសម័្រគចតិ្ត ពេី្រពះពួកគត់ǒគ ល់សហគមន៍
ចបស់ǎស់។ បុគគលិកមណ្ឌ លសុខភពគួរ្រគប់្រគង ពិនិតយ និងǏយតៃម្លករអនុវត្តន៍របស់្រកុម 
េដមីបពីួកេគǕចជួយែកលំអ្របព័នធេនះ។ េនេពល្រកុមេនះបញជូ នអនកជំងេឺទមណ្ឌ លសុខភព 
ឬមនទីរេពទយ ព័ត៌មន្រតឡប់គឺមនǒរៈសំខន់ǁស់េដមីបពី្រងឹង េលីកទកឹចិត្ត នងិបេងកីនជំនញ
របស់ពួកេគ ។11 

 បុគគលិកមណ្ឌ លសុខភព Ǖច្រគប់្រគង្រកុមសម័្រគចតិ្ត។ ពកួគត់ក៏្រតូវទទលួផល្របេយជន៍ែដរ
េនករបណ្តុ ះបǁ្ត លស្ដីពីករែថទរំបសួប៉ះទងគិច។ ពួកគត់Ǖចែស្វងយល់ពីជំនញកនែ់តសុី
ជំេǾបែនថមេទៀត។ ក្រមតិៃនជំនញែដល្រតូវករ គឺǕ្រស័យេលីǒថ នភពជក់ែស្តងកនុងតំបន់។ 
េនǂមតំបន់ƽច់្រសយលឆង យពីមនទរីេពទយេន្របេទសកមពុជ បុគគលិកមណ្ឌ លសុខភពបន
សិកǜជំនញ ATLS យ៉ងេជគជ័យកនុងករកត់បនថយមរណភព 10 ។ បុគគលិកមណ្ឌ លសុខភព
Ǖចអនុវត្តរេបៀប្រគប់្រគងករខូចខតែផនកេពះ 11 ។ 

 គួរផƞព្វផǜយព័តម៌នថនរǁខ្លះជសមជកិៃន្រកុមសម័្រគេនសហគមន៍។ កនុង្របព័នធដឹកជញជូ ន
សេ្រងគ ះបនទ ន់ǂមភូមិេន្របេទសកមពុជ សមជកិទទួលបនǒ្ល កសញញ េដមីបƽីក់ǂមផទះេដមីបី
បញជ ក់ថពួកគត់ជសមជិកសម័្រគចតិ្ត 12 ។   ្របជជនសហគមន៍និងសមជកិអនកស័ម្រគចិត្ត្រតូវ
ǒគ ល់េលខទូរស័ពទេដមីបទីក់ទងមណ្ឌ លសុខភពជិតបំផុតកនុងករេȄទូរស័ពទរកជំនួយ។ 

 អនកពក់ពន័ធកនុង្របព័នធេនះ Ǖចចូលរមួចំែណក និងបេងកនីករេជឿជក់េលីខ្លួនឯង េហយីǕច
ែកែ្រប រកីចេ្រមនី ទទួល្របេយជន៍ពីកមមវធីិ ក្ល យជអនកពក់ព័នធដ៏សកមមមួយរូម។ ពួកេគǕច
មនឥទធិពលជវជិជមនេលីែផនករអនគត រមួចំែណកេរៀបចំ្របព័នធេឆ្លយីតបដ៏្របេសីរមួយ 13 ។ 
Ǐមិនដូចជករែថទជំំងឺដៃទេទៀតេទ ករសេ្រងគ ះបឋមេលីរបសួបះ៉ទងគិចមន្របសិទធកនុងករកត់
បនថយករǒ្ល ប ់ឬជំងឺេផƞងេទៀត។ េនេពលពកួេគមនករេជឿជក់េលីខ្លួនឯង នងិមនសមតថភព
េដមីបកីំណត់េƽះ្រǒយបញ្ហ  ពួកគត់នឹងបន្តេƽះ្រǒយបញ្ហ ែដលេកតីេឡងីជបន្តបនទ ប់។ 

 
៣.២ បǁ្ត ញទនំកទ់នំងរǏងមនទីរេពទយ 

"បǁ្ត ញទំនក់ទំនង" មិនគួរកតផ់្ដ ច់ពីគន េទ លុះ្រǂែត្របជជនទទលួបនករែថទបំន
េពញេលញសិន។ េនេពលបញជូ នអនកជំងឺេទកន់មនទរីេពទយក្រមិតខពស់ ពួកេគជធមមǂមិនមនបុគគលិក
សុខភពមកជមួយេទ េƽយǒរែតបុគគលិកទងំេនះមនកតព្វកិចចកនុងករែថទអំនកជំងឺដៃទេទៀត
េនមនទីរេពទយរបស់ខ្លួន ។ 
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 កំឡុងេពលបញជូ ន អនកជំងឺធងន់ធងរគួរ្រតូវបនទទលួករែថទមូំលƽ្ឋ នដូចជករពយរួេសរ ៉ូម និងករ
្រគប់្រគងផ្លូវដេង្ហីម។ គរួមនមនុសƞយ៉ងតិចមន ក់ែដលមនជនំញែបបេនះេទǂមអនកជំង។ឺ 
ករចត់ែចងបុគគលិក និងករបណ្តុ ះបǁ្ត លេƽយកំណត់ទុកជមុន គឺជេរឿងសំខន់ ។ 
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[Referenced Websites] 

・Ministry of Foreign Affairs, International Cooperation ODA Grant Aid Cooperation 

<http://www.mofa.go.jp/mofaj/gaiko/oda/index.html> 

・Japan International Cooperation 

<http://www.jica.go.jp/> 

・Christian and Missionary Alliance 

<http://www.cmalliance.org/> 

・Global Medic 

<http://globalmedic.ca/> 

  ・Medical Teams International 

<http://www.medicalteams.org/> 

  ・TICO 

<http://www.tico.or.jp/> 

・Ratnak International 
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<http://www.ratanak.org/> 

 ・Second Hand 

<http://2nd-hand.main.jp/> 

・GRAPHIS 

<http://graphis-ngo.jp/> 

・Bangkok Post 

<http://teakdoor.com/thailand-and-asia-news/36550-bangkok-rescue-workers-shoot-each-other.

html> 
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